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Sanar la herida mediante polaridades
arquetípicas

Idea principal
La sesión utiliza la carta y los arquetipos de herida y sombra para explorar la historia vital, reconocer
ancestros y traducir las polaridades en un trabajo práctico

Recorrido de la clase
00:00:00 · Reconocer herida y sombra

Esta es la vida de la persona. Y lo que vamos a hablar hoy son dos arquetipos. Este que está aquí, que
es Lilith, que es la luna negra, y este que está aquí, que es Kiron, que es el sanador herido. Ok?
Entonces, a la que están conmigo en arquetipos y en el…

00:09:15 · Observar arquetipos en la carta

vamos a cerrar los ojos y les voy a pedir que se concentren en la quién, en la hora. Cierra los ojos,
tome en una inspiración profunda por la nariz, retenga del aire y bóterlo Lentamente por la boca. Lemos
a tomar una inspiración por la nariz, retenemos el…

00:18:31 · Explorar la historia vital

proyecto, entre mis dos y un de posibilidades, colores más fuertes y a tus diferentes en tu maligeras, Si
me quiero más que no, cuando estemos litos, a nuestro ritmo, en nuestro tiempo, abrimos los ojos y
volvemos aquí, al aquí y en la hora. Pántemme, ¿cómo…

00:27:46 · Identificar ancestros presentes

tiene y eso es lo importante que te quedes con esa sensación. Sí, de relajación y tranquilidad. Gracias.
No, gracias a ti. Yo quiero hablar, Karin. Karin. ¿Cómo estás? Muy removido, muy removido. La verdad
es que yo lo podíó tomar muy bien el curso del que…

00:37:02 · Distinguir polaridades internas

uno de los dolores más grandes, todos en algún momento en nuestra vida hemos sentido la herida en
la abandono. Entonces, dédí cácelo, dédí cácelo, yo se lo digo a todos mis clientes, o sea, piensen
cuando ustedes piensen en su árbol familiar, piensen que sus…

00:46:17 · Trabajar con el consultante

astronauta de la energía ya hay algo muy importante que el momento que la persona hace la pregunta
y además es eso que tiene una respuesta determinada de acuerdo a la fecha y el momento en que
estemos y de ello en el momento que se hacen además de eso a mi…

00:55:33 · Integrar cambios posibles

Y aquello que están las sombras, lo que yo he visto es aquello que no fue realizado en el sistema
familiar. Y que muchas veces no fue realizado en el sistema familiar, no porque había algo negativo
que le pedía, no, es que esa misma persona es posible…

01:04:48 · Convertir teoría en práctica

que decir a todos, porque se pueden meter en internet y pueden buscar, bueno déjame de mi cartas
trálele, déjame decir yo tengo que iron ahí, entonces que significa no es así de sencillo. No es así, es
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algo. No es así de sencillo todo depende donde lo tienes…


