Dinamicas dentro del transgeneracional

Idea principal

El contenido ensefa a observar conflictos actuales y patrones heredados, explorar la historia familiar y
acompafar al consultante hacia nuevas formas de vivir sus relaciones

Recorrido de la clase

00:00:00 - Reconocer patrones heredados

Donde no me aportan absolutamente nada. Entonces un buen momento para decir vale pues hasta
aqui he vivido de cierta manera ahora de qué manera empiezo a vivir. Ahora, ;qué es lo que quiero
lograr para el resto de vida? Entonces es un buen momento. Ahora en...

00:14:02 - Observar conflictos actuales

mucho mejor 0 que sea mas o menos que cada parte que de mas o menos igual, van a dividir en
cuatro, vale, una cruz, grande, una linea hacia abajo, procuren que sea la mitad y otra linea horizontal,
vale, una linea vertical y una linea horizontal, procuren...

00:28:05 - Explorar la historia familiar

la pantalla de lo que estoy compartiendo es genial, si quieren me ponen a mi en el claje para voy a
quitar aqui que habia puesto a abier, disculpen momentito, miraran claramente, vale, para esta, vale,
entonces vamos a ver, vamos a ver aqui como yo haria...

00:42:07 - Identificar lealtades invisibles

como se esta proyectando su relacion de pareja y que algo que ya muy poco ha tenido aqui en la
familia de origen, cémo lo que lo que han lado superes estan como estrellitas, ;no? Entonces, que esta
proyectando de su familia de origen en su pareja....

00:56:10 - Relacionar pareja y sistema

Yo me dibujé en la parte del transgeneral, eso significa que yo estoy representando a un ancestro o
algo asi. Seguramente. Pero mi nombre de preguntas a mi, pregunta a la timima. porque el consultante
es vale si tu fuera que lo pudieras decir la pregunta al...

01:10:12 - Preguntar al consultante

traer otro grupo vale por si acaso algunos no voy a sacar y lo va a cambiar de grupo pues hemos ido
las primeras en volver

01:24:15 - Acompanar el proceso sistémico

traer otro grupo vale por si acaso algunos no voy a sacar y lo va a cambiar de grupo pues hemos ido
las primeras en volver a ver vamos a ver si va a tener mil y acercar a todos qué tal chicos como les fue
¢Ven a mi qué tal? ; Como les fue? Bien bien. De que...

01:38:17 - Elegir nuevas formas de vivir

Tiene que ver mas con el dingel ya. Entonces a veces podemos percebir a mama como la ya, y a veces
podemos presivir a papa como a llin. Entonces, ¢ qué pasa? ¢ Qué quiere decir que entonces siempre
va a poner alla? No, porque la verdad el consultante va a...
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