Transcripcion

Dinamicas de duelos no resueltos

Transcripcion automatica revisada para lectura. Los saltos temporales enlazan con el video en la

experiencia interactiva.

00:00:00

Vamos a ver el terrobar. Cuéntame un poquito. ;Qué es lo que tu quieres ofrecer? Pero me lo vas a
resumir con todo lo que ha hecho, con todo tu hoja, con toda tu historia, que sabes, después me la

quiero que me la pasen a mi, la gambiéndela bien chula, bien bonita, todo, y me las pasa, mal.

00:00:31

decir a todos en tres minutos no va a contar y voy a contar el tiempo.
00:00:37

Bueno, tiempo.

00:00:38

¢ Tienes apagado el micro-rita?

00:00:44

Ya.

00:00:45

Mal, genial.

00:00:48

Quiero ofrecer a ayudar a cada persona o cliente,

00:00:55

segun lo que estoy viendo, a encontrar la solucién

00:01:01

para tener una calidad de vida.

00:01:10

No me gaste el otro en mi vida.

00:01:17

¢Vale? ; Donde viene eso? Bueno, de mi propia experiencia, ¢como yo llegué a querer?
00:01:32

Primero, a hacerme una constelacion y luego a querer estudiar constelaciones. ¢Ya?
00:01:40

Y puedo, amano ya, ¢ por qué me la estas llamando?

00:01:42

Vale, mira, este rita, fija de tu ofrece la ayuda a cada persona a encontrar la solucién
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00:01:47

para tener una calidad de vida, no me sirve. Primero porque ayudar a cada persona es muy
00:01:52

genérico. Entonces en tu sistema con qué tipos de persona tu has tenido mayor problema.
00:02:06

Bueno, en un principio cuando yo llegué a esto fue porque yo vivia con mi 8 afios y

00:02:15

ayudaba a cuidar el nifio, pero yo veia sentia que yo era como un muerme, yo decia,
00:02:25

a que ya coche esta pasando y no esta bien, por ahora va a mi, ya, entonces eso fue lo que me
00:02:34

inquietd con mi hija la mayor. Bueno, y entonces, si, pero como sé, como sé. ;Donde estas
00:02:47

cosas que puedo hacer y ayudar a mujeres huiladas a encontrarse ya mismo. No me sirve
00:02:57

encontrarse ella misma. ¢ Qué fue lo que encontrastes? De no te cuenta con tu hija de toda esta
00:03:05

situacion. Fijense que yo no estoy sabiendo toda tu historia ojo que no se vieron toda tu historia,
00:03:09

tu historia te va a hacer profundizar, que fue lo que tu encontraste con esta situacion.
00:03:13

que fue critica para ti, que fue lo que encontraste.

00:03:16

Encontré que mi hija, que yo ya suben hija,

00:03:24

estdbamos cargando como un dolor de mi mama y de mi abuelta.

00:03:30

No me sirve.

00:03:37

¢, Otra pregunta?

00:03:39

No.

00:03:41

Vuelve la dar una historia, dar de la vuelta a todos

00:03:44
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eso que escribiste, vuelve a ver directamente alli y cudl es tu gran suefio con todo eso que esta alli.
00:03:52

Por lo menos encontramos algo, no ayudara mujeres, jubiladas, a mujeres por alli van, no.

00:03:59

Alla lo que te sentias como mueble, eso me llama mucha atencién, que hay en tu historia por alli.
00:04:05

Yo te estoy hablando nada mas con lo que tu me estas diciendo, pero te cuenta que hay que elaborarlo
mas con eso

00:04:12

que tu tienes es querido, entonces se revés a lo mientras que yo he con otra persona.
00:04:23

Nada.

00:04:27

A ver, he puesto.

00:04:33

Te ayudo a que te muestre esta li como eres, que conectes con el placer y el disfrute

00:04:37

y el cuidado.

00:04:40

Le vas a gustar a todo el mundo, pero te vas a gustar a ti.

00:04:44

Vas a poder expresar tus necesidades, vas a poder conectar con la vida desde el goce
00:04:48

y el disfrute.

00:04:53

en mi tema salia mucho el tema del trabajo, en mi familia los autbnomos son como muy esclavos,
00:05:04

luego las mujeres no se podia confiar por la parte paterna y luego mi madre por ejemplo tenia
00:05:12

temas de autoestima y tal, problemas de final de no poder decir ni lo que piensas aca.
00:05:22

de la persona que te muestro de tal como eres y disfrutes. Cuando piensas en ese cliente en
00:05:27

esa persona que estas ayudando, cuéntame cémo son. Bueno, yo creo que son personas que son

00:05:32
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las que les preocupo de trabajo. Bueno, que son, les preocupa no que no salen, no saben salir de lo
que

00:05:37

es trabajar. Que son auto empleados, es diferente, ser emprendedor, hacer un auto empleado. Vale,
pues

00:05:46

son auto empleados exactamente, ellos simplemente estan siendo empleados, pero de ellos mismos al
final.

00:05:59

pero también no puede ser aqui no podria servir también para personas que son asalariados, no
porque los asalariados tienen horarios.

00:06:07

Exactamente.

00:06:09

No pueden disfrutar de administrar toda su semana porque estan trabajando en un sitio.
00:06:15

Vale.

00:06:16

Se ha emprendido el autbnomo pero bueno simplemente hajan que mas estamos
00:06:22

sacando ideas hacemos no me lluviera ideas a ver aqui aqui.

00:06:26

Bueno, por ejemplo yo se he introventida y bueno me ha costado mucho mostrarme.
00:06:34

Genial, te digo que te muestre.

00:06:40

Con el limites que es super importante y muy pocas personas los hacen hacer y
00:06:51

y bueno gestione emocional y bueno también tuve el problema de mi hermano de Pequefia y tal y lo
solucione

00:07:10
no hay que ir a lo que te vas a contrarmar
00:07:11

bueno, al final lo que me cred era problemas de autoestima porque cuando nacié mi hermana él
empez06 a rechazarme

00:07:18

sabes y como yo tenia dos afios y medio lo bueno también de ahi el problema de no saber se mostrar
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00:07:25

no de tanta inseguridad y tal que ya no sélo que me pueda venir de la familia de mi madre sino que al
final

00:07:32

si tu gondos afos y medio tienes a una persona que te esta diciendo todavia que
00:07:37

eres frea y tonta al final te lo crees.

00:07:45

Al final tiene que ver con el rechazo, ¢no?

00:07:48

Si.

00:07:51

Vale, entonces si te ayudaste a muestrar tal y como eres y que lo disfrutes, quién eres,
00:07:55

tiene que ver mucho con el rechazo.

00:07:58

Si.

00:08:01

Mostras tal y como eres, aun sabiendo que puedes ser rechazado, porque realmente a ver ahi
00:08:07

no vamos a gustar a todos, ni yo ni nadie.

00:08:16

¢ Quién fue rechazado en tu familia?

00:08:20

¢, Quién fue rechazado en mi familia?

00:08:22

Pues mira, ahora que lo dices, cuando dices genograma,
00:08:27

me venia mucho, mi abuelo materno.

00:08:30

De hecho, de él se hablaba muy poco.

00:08:33

Bueno, se hablaba muy poco porque era alcolico,
00:08:35

principalmente y las decisiones las tomaba a mi abuela.
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00:08:39

Era alcolico.

00:08:41

Si. Y te pas6 con su padre?

00:08:46

de ves curioso de eso lo he mandado de su de su madre y yo sospecho que su padre tenia que
00:08:54

ser al colico también o alguna historia porque nadie sabia nada nada de la madre si que sabian
00:09:00

que era que lo llevaba no llevaba a Raya vale esto vuelo materno y la otra seria tu visabuelo
00:09:13

¢,De donde son?

00:09:15

De Andalucia, de Granada.

00:09:22

Bueno, entonces aqui voy a ayudar a las personas a que se muestra en tal igual como
00:09:28

son y a que disfruten.

00:09:31

Una pregunta, ¢ el ayudar a mostrar como son que es para ti?

00:09:37

Bueno, pues al final también da tu opinién de las cosas, ¢no?

00:09:41

También saber pues si en este sitio algo, saber lo decir, no, pensar que la gente salga
00:09:46

a mi fuste y bueno, ser tu uno, o sea, mostrarte como eres.

00:09:53

¢Y quién lo que te esta costando en la Instagram?

00:09:56

A mi, ¢qué me esta costando en Instagram?

00:09:58

¢ Qué te esta costando?

00:09:59

Bueno, a mi lo de Instagram lo que me pasa es que me cansa.

00:10:03
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O sea, ahora ya esto, ya, 0 sea, yo lo que intentaba hacer era lo que me decian, que tenian
00:10:08

café una chica que se dedicaba al marketing.

00:10:11

Claro, y entonces para mi era demasiado.

00:10:13

y de hecho ya estoy ahora en el sitio trabajando en en mostrarte tal y como es como eres porque no te
muestras al como eres en tu dia a dia

00:10:24

ya es que lo que voy a hacer mas ahora de hecho si que lo hago ellos salgo hablando lo que pasa que
lo hago en historias

00:10:30

claro bueno yo he leido algunas historias tuya también pero mostrarte de lo que estés haciendo en tu
dia a dia desde el disfrute

00:10:38

mostrarte material, mostrarte como tu eres al finarse por alli va a tu servicio tengo que empezar a
00:10:43

mostrar eso, a mostrar realmente quién soy, pues nada mira cuenta una historia, cuenta pues mirada,
00:10:49

mi me costaba mostrar mental porque no me gustaba este lunar que tengo aqui lo que sea y pues
00:10:55

entendi tal cosa, simplemente sin editar dinada asi, aca la lavada, punto de mostrar, a ver qué tal,
00:11:01

¢ Vale? Si, si.

00:11:03

¢ Y lo que vamos a ir esta dando a ver como llega qué opina la gente de eso?

00:11:10

No, no.

00:11:11

¢ Por qué aqui vamos a dar a testar?

00:11:13

¢, Qué opina la gente de mostrarse tal como eres?

00:11:16

Es coge un jasta que resuma ese monstruo de que si puede que no esté tomado,

00:11:24

puede tomar uno que ya esté tomado, siempre es bueno, un popular y un propio.
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00:11:29

¢Vale? No sé lo que tu quieras, mostrandome. No sé, un jastas que sea esto, asi que muestre eso.
00:11:39

No sé, tu mental a lo que resuene contigo, que resuene con tu historia a ver qué tal.
00:11:45

¢ Vale? ; Qué pasa con eso? Porque es que me parece esto mas adaptado a ti,
00:11:49

y me va a estar tal cual como eres. Entonces, mostrarte, mira, fijate tu lo que se me ocurre.
00:11:54

mas de todas las veces era mapa, mostrarse tal cual como soy.

00:11:57

Se mostrarse sin opinar lo que sin...

00:12:00

sin preocupar por lo que pensas tus familiares y...

00:12:03

bueno, porque nuestras familias nos importa.

00:12:05

Ah, bueno, mostrarme sin pensar si soy guapa, no soy guapa.

00:12:10

Pensar sin mostrarme sin maquillaje.

00:12:13

En mostrarme sin...

00:12:14

en el importe se me va a la lon...

00:12:16

como se me va a la lorsa.

00:12:17

Si, si.

00:12:18

En mostrarme, aunque tenga...

00:12:20

hay mucho contenido que se me ocurre que se puede hacer por esa direccion.
00:12:26

Vale.

00:12:29
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Entonces, este...

00:12:30

No pienso, no lo pienso.

00:12:31

Aca todo la idea de que te puedan ocurrir alli y hay muchas, muchas cosas que se pueden hacer.
00:12:36

Pero lo que queremos ir testando a ver qué en Gasemen que en Gase tiene eso con las personas,
00:12:44

las personas que tengan ahi.

00:12:45

yo cuidado con lo que le das me gusta en Instagram porque lo que le das me gusta de lo que a quien
se va a mostrar tu contenido entonces cuida ahi.

00:12:54

Ah vale si buscas tus amistades siempre entonces eso es lo que te va a mostrar eso.
00:13:01

Te he cuidado con eso porque esta cambiando mucho lo robo y estan como lo.
00:13:06

Entonces, entonces primero lo que vamos a medir es como llega eso.
00:13:12

¢ Qué dice la gente acerca de mostrar esa naturaleza?

00:13:15

Si, las personas que tengan gestas similares.

00:13:19

Vale, me quede gesta alla y haber trabajo de investigacion para ti.
00:13:23

Vale, por cierto.

00:13:23

Porque esto no te va a dar tanto trabajo

00:13:25

porque tu estas mostrando cosas naturales,

00:13:28

cosas que te gustan, cosas que crees,

00:13:29

tu que pueden aportar en la area de mostrar que natural.

00:13:32
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Que es bonito y ademas de esto,

00:13:33

que en esto del filtro que todo el mundo pone en el megapilto

00:13:36

que tu al final no sabes,

00:13:37

pues mira qué bonito mostrarse,

00:13:39

esta al igual que yo de hecho,

00:13:39

yo estoy, lo hago, y me desespera de transmitir un directo, yo por mi
00:13:43

transmitir a directo todos los dias, frosal lo que me fascia,

00:13:45

tiene que maquillarme, pero claro, ya tu edad de repente es jovencito,
00:13:48

pero claro que ya en mi edad, aunque se aponemos colorcito porque es que me veo
00:13:54

fatal. Y esto es lo filtro.

00:13:56

Yo verdad que no me pongo filtro porque estoy como un poco encontrado,
00:14:00

bueno no encontras, sino que me desabe mal por la chica

00:14:03

adolescentes que se lo creen, pero yo maquillarme es que me maquillo
00:14:08

siempre porque me gusta, soy como, bueno, soy coqueta, o sea, es algo que me
00:14:13

aqui, por el contrario, yo no es para aparecer aqui y me faz tia rol.

00:14:17

No, mio.

00:14:18

Y fijate, no es que no se hago que te has que me espera, pero bueno, ya los afios
00:14:23

no tienen que, tenemos que magquillar, aunque sea un poquito, entonces claro lo que
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00:14:26

mas me faz tia vez es que estoy de las 20 y tres horas y no estoy en maquillada y digo,
00:14:29

mi herbe, el tiene que paquillar, me patran mi tonirecto, me da una apérea para

00:14:32

favor ver, me da maquillar, me desespera. Entonces fijate, eso es bonito, le

00:14:37

yo creo que lo puedas hacer en ese sentido de hablar, de no sé qué, pequefias cosas, ¢ vale?
00:14:43

Entonces, ¢,qué idea se ocurre en por alli? Es super bonito.

00:14:45

No, usted esta bien.

00:14:47

Bueno, vamos a ver.

00:14:48

Vale, seguimos, Nilda.

00:14:58

Bueno, yo en lo que he ido encontrando, como que siento, como que te ayudo a que puedas
00:15:06

reencontrarte contigo mismo para que encuentres tu poder personal y puedas conectar con la
00:15:11

alegria y el disfrute de la vida. Y puedas conectar con, contigo, mi con la alegria y el disfrute
00:15:25

de la vida. Cuando tu te refieres a reencontrarte con digo, mismo que te refieres.

00:15:38

Lo que yo me he dado cuenta, por ejemplo, cuando yo estan investigando sobre la historia
00:15:44

familia, casi que no hay mucha informacion, digamos, de este fin de semana estoy con mis padres,
00:15:49

les pregunté y es como que como me he sentido yo como que no encuentro mucha informacion,
00:15:56

no, no es lo que he dado a identificar. Entonces mi camino desde nifia ha sido conectar
00:16:02

conmigo como poder me conocer yo para saber qué lo que yo quiero. Generalmente las personas

00:16:09
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que me llegan a consultas son personas que estan en crisis, que se sienten desconectadas de la
00:16:18

con la vida. ;; Como me conecto con la vida? A través de poder tomar de mis padres,
00:16:34

eso es un buen sistema, que no me sirve. Es que estando presente, ya cuando me miras
00:16:47

hacia arriba no estas presente. ; Qué mas? Si no sé, me preguntas ¢ Estas conectada
00:17:04

con la vida. Ahora siento que si. ; Como te conectas con la vida?

00:17:20

E apreciando, apreciando cada instante, o sea, el poder...

00:17:24

Bueno, eso me lo dijiste, me dijiste, estar no presente, pero con que mas.

00:17:33

Y relacionandome con los demas. Relacional, no me conocen mas.

00:17:56

Piarte que hablas de recontarse con lo mismo, de conectarse con la vida, pero como es
00:18:01

conectarse con la vida, que implica conectarse con la vida.

00:18:04

Eso no me esta claro de ello, te cuesta expresarlo.

00:18:08

Si, estando presente, si, yo estoy acuerdo con estar presento.

00:18:11

Por qué cosas mas?

00:18:16

Prover tu cara y hay conexién con la vida.

00:18:19

Y eso es evidente.

00:18:19

Bueno, eso es con la vida.

00:18:20

Pero ya lo que estas haciendo con tu cara,

00:18:24

que me llamamos yo la atencion de muérdeo todo el tiempo en la vida.
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00:18:29

Cuando te muérdeo el labio, que estas expresando ese amor de la vida.
00:18:34

como duda que presa que presa tu dia vamos a por parte vamos a minico
00:18:41

celar que presa tus dientes cuando muerde el labio, expresa los dientes presién presion y los labios el
labio su

00:19:02

habilidad no tiene como reencontrarse a ti mismo a través de la presién conectarte con la
00:19:22

la sabidad de la vida ¢ no? Pero ;qué emocion ahi detras de ese morder? ;Qué emocién ahi?
00:19:39

Si, miedo puede ser.

00:19:57

Bueno, hay tres palabras importantes que hay que hacer, yo de encontrarse con si que
00:20:01

unién de presion, su habilidad y miedo. Entonces, son tres palabras que te invito a explorar
00:20:09

en tu sistema, a explorar en ti, porque encontrarse en ti contigo mismo tiene que ver con
00:20:14

pasar de esa expresion de la vida, ¢no? Que presion de la vida estoy pasando y como me conecto con
esa

00:20:20

su vida y paso a través del miedo, ¢no? Como me conecto con los suaves de la vida, lo...

00:20:28

Bueno, no sé que otras palabras, claro, que si hablo yo voy a usar mis palabras y no por eso quiero
00:20:32

evitar hablar yo de lo que la sensacion me transmita para que sean tus propias palabras, pero es que
00:20:38

observar ten el gesto y reincontrarte conmigo mismo que bajo la alegria y el disfrute,

00:20:44

ahi hay algo que estas conteniendo, que estas guardando y que tiene que ver mucho contigo.
00:20:49

Entonces, presion, sovidad y miedo, como construyo algo con todo esa ensalada que tengo alli,

00:20:56
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todos los materiales de la ensalada que tengo con esa presion, presiones de la vida, observa cémo ha
sido en ese

00:21:02

gran mapa que tienes esa presion de tu vida.

00:21:06

¢,Como ha sido que presiones ha tenido que superar?

00:21:10

¢ Cual es la sovidad? ¢ Cual ha sido lo suave con lo que ha tenido que conectar?
00:21:14

&Y cuales son los miedo que ha pasado?

00:21:19

No sé si me he explicado contigo, ¢ vale?

00:21:24

Si, si.

00:21:25

Me ha costado como eso.

00:21:28

Por ejemplo, ahora el tema de la nifiez,

00:21:32

0 sea, me cuenta que no, no.

00:21:38

Eso quizas como que de tenifia me toco no podia jugar,

00:21:41

porque me tocaba cuidar mis hermanitos, o sea, hacerme cosas, cargo de cosas de grandes,
00:21:47

como que cuando yo queria hacer algo de disfruto, de jugar no podia, tenia que estar en la casa,
00:21:52

tenia que estar conmigo mas. Entonces digo, como cuando digo que me gusta jugar, no tengo recuerdo
de

00:21:59

jugar. Y es que lo que me ha tocado aprender a través de mi pareja, me pareja mas asi, de juego, me
00:22:06

es que juega mas disfruta mas porque eso es muy rigida, me dice a veces soy muy seria,

00:22:13

vale, pero porque €l te diga a fijate que otra vez esta haciendo lo que te diga

00:22:16
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a los demas pero tu hay una presién interna a conectar con algo mas, yo te invitaria a explorar
00:22:23

todavia mas, no es por lo que te diga a los demas, sino lo que tu sientas de verdad,

00:22:27

que te vibre el alma. ¢ Esta feliz? Gracias.

00:22:34

ati. ¢ Cateri? ;O la luz? Hola. Dime. Ok, mira, estoy ahi, ahorita estoy como un

00:22:56

poco bloqueada con lo que quiero hacer, esta descrides, esta en torita justamente eso.
00:23:02

O sea, realmente que quiero, quiero necesito como definir eso porque creo que no lo tengo
00:23:06

definido. Siempre querido, o sea, desde lo que yo hago que son las consultas astrales,

00:23:12

lo que me gusta es que las personas puedan tomar conciencia y puedan hacer un cambio en su vida,
00:23:17

que no consideren de que las cosas estan escritas, sino que realmente pueden hacerse cargo de su
vida,

00:23:24

pero también quiero ser talleres, astro l6gico, o sea, estoy diciendo lo que quiero, pero no sé como

00:23:30

expresarlo en palabras, entre palabras como dice esto, también quiero ser talleres astro l6gicos,

00:23:38

no para que la gente aprenda astrologia, sino para que las personas puedan comprender
00:23:44

los que traen en sus cartas traal y puedan cambiar en sus relaciones de parir, porque

00:23:49

me llegan muchas personas, bueno, yo trabajo mas que todo, como me llegan mucho a las

00:23:53

consultas son mujeres que han tenido ciertos patrones en su parte amorosa y que no se siente

00:24:00

muy feliz con lo que han vivido hasta ahora. Y también como que vienen mucho con la curiosidad

00:24:06

hay que en la carta extra y que me trae la carta extra y entonces todo esta definido.

00:24:10
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Les digo que no, que no todo esta definido y que puedan hacer un cambio a través de ese
00:24:14

toma de conciencia. Pero bueno, estoy tratando de ver cdmo manejo todo esto porque la verdad
00:24:23

es que ahorita si como que no lo tengo como tan claro. No te escucho. 4 Cual ha sido el
00:24:34

mayor reto en pareja de las mujeres de tu sistema familiar.

00:24:39

Manten en una relacion y que soluciones da la carta a ser al para mantener una relacion.
00:24:54

Por lo menos comprender,

00:25:01

comprender cuales son esas convencias que tienes de esas preferencias que tienes
00:25:07

y que puedas hacerte cargo de esas mismas convencias.

00:25:13

Me explico, a través de la carta tu puedes mirar que disposicién tienes realmente para amar, para
aceptar, para disfrutar también.

00:25:28

Y muchas veces no nos hacemos conscientes de eso, sino como que estamos pendientes que eso que
no tenemos, no los traiga el otro.

00:25:38

hacerse conciencia, no, pero hacerte consciente, no. Y puedes utilizar tu carta astral para
00:25:46

tener una relacién de prensa saludable. Si, yo pienso que si.

00:25:52

Vale, como. Cuando tengo mas conciencia, bueno, cuando cuando te das cuenta primero de
00:25:58

cuales han sido los patrones que has cocido en tu vida, alguien que se haya cambiado con
00:26:03

conciencia.

00:26:03

Vale.

00:26:05

Patrones de escojencia, que mas.

00:26:11
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Y empezar a encontrar el equilibrio en si mismo, comprender que esas necesidades que

00:26:18

puedan sentir en una relacién no viene de afuena si no viene de adentro.

00:26:29

No hay posibilidades que las personas cuando encuentran la herida, la herida que traben
00:26:34

Kirdn en su cartastral, este puede antraformar sus relaciones de pareja.

00:26:39

Si, podria ser a través de Kiron, pero sabes que yo me he conseguido y que me pasaba mucho,

00:26:48

que cuando las personas, bueno, voy a hablar aqui de un aspecto astrologico y me disculpa en las

00:26:53

personas que no saben mucho de astrologia. Voy a tratar hablando de tu trabajo. Si, si, cuando

00:27:03

cuando hay un aspecto del sol con Saturn,

00:27:06

la persona no se crea merecedora.
00:27:09

Entonces le cuesta a pensar, ;sabe si?

00:27:12

La herida con Kirén, evidentemente si es bastante,

00:27:15

es otro aspecto por lo cual se pueda trabajar.

00:27:18

Pero lo que quiza yo he hecho mas énfasis en las personas

00:27:21

que tienen un aspecto con Saturn,

00:27:24

porque se sabotean, no se creen el cuento,
00:27:28

tienen miedo.

00:27:30

muchas veces se quedan paralizados ante ciertas situaciones, se saboté en su dialogo interno.

00:27:39

Y eso afecta no solamente las relaciones, sino también en su proyeccion profesional,

Luz Rodriguez Pagina 17



00:27:44

porque no terminan como de brillar lo que lo mejor tendrian que brillar.

00:27:51

Y cémo solucionarian eso? ;,Como lo solucionarias con todas las técnicas de las

00:27:55

baja. Bueno, alli ya lo reconozamos suponer la gente en tu revision. Ya lo reconozi.
00:28:02

Vamos a ver. Imaginemos este proceso, no? Veamos la carta astral. Ya vi patrones de
00:28:08

cogencia. Aqui en que estoy cogiendo la relacion de preja, observo si eso se repite en
00:28:12

mi vida, como lo estoy escogiendo, porque necesito usar la relacion de preja.

00:28:16

Eso esta muy bien, el porque luego ha descubierto que hay una configuracion solsaturna. Ahora,
00:28:21

cémo puedo hacer para superar eso. Solsaturdo seria padre y abuelo, cuidado ahi yo. Si,
00:28:32

solsatur no es padre y abuelo o padre y ancestro. En la conexién con el que tienes con tu
00:28:37

ancestro. Si, bueno, yo utilizaria podria utilizar las confelaciones familiares para mirarlo
00:28:45

también. No, pero...  Qué cosas tienen que hacer? No me digas la herramienta, eso era nuestro
00:28:51

principales error, vender la herramienta, no estamos vendiendo la herramienta, yo quiero
00:28:55

mi metodologia, entonces, que hago con el sol ser turmo, que él ya la persona

00:29:02

identificd eso, yo se lo expliqué tal que si yo y ahora que empiezo a hacer.

00:29:14

Bueno, primero como digamos hacer conciente de ese enemigo, de ese saboteador
00:29:21

de los que tienen. Ya de lo que

00:29:26

pueden que se hacen concientes.

00:29:29
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¢ Qué hacen? Pueden tomar, sabes

00:29:34

una vez que toman conciencia de

00:29:36

ello, pueden realmente acionar

00:29:38

hacia donde quieren, o sea, pueden

00:29:40

creer que si pueden lograr sus

00:29:43

propdsitos, que si pueden ser

00:29:46

merecedores de tener una relacion

00:29:48

de pareja esta bien.

00:29:50

Vale, luego que reconocen esas

00:29:52

botedores interno, accién, pero

00:29:54

qué acciones, como desde que

00:29:55

lugar, como dan esas acciones. Si, ahi creo que me me trancaron, ¢verdad? Alli hay que buscar las
00:30:07

acciones. Entonces, las acciones, este que te va a decir dentro de las acciones, por ejemplo, en la
00:30:13

cartas tral, s qué te? Bueno, una de las cosas que funcioné muy bien, es cartas tral, es lo
00:30:19

trigo, ¢no? No, no. Los trigo, no es que son todos esto que yo tengo de regalo, que creo que lo
00:30:23

tengo y no los valoros realmente, no? Un ejemplo, eso se me ocurre eso, ¢,no? Pero tu qué cosa,
00:30:29

puede hacer la persona para acionar hacia donde quiero que cosa en la impulsa. Entonces,
00:30:37

una de las cosas que yo tengo que reconocer, ya te fijate que me estoy enfocandolo negativo,
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00:30:41

estoy enfocandolo negativo, pero el que cosa positiva si tengo que me va a hacer vida
00:30:46

salvavida ante eso que voy a hacer, entonces que cosas tengo de positivo, me va a ayudar a hacer
00:30:51

justamente de que reconocerlo. Y entonces con esa cosa positiva, entonces hacia donde me quiero
dirigir,

00:30:58

hay un norte hacia donde quiero dirigirme con todas esas cosas positivas,

00:31:02

ya sea de la carta, ya sea por las dindmicas que ya tu sabes hacer y que trabajas muy bien,
00:31:08

entonces, ¢ qué cosas positivas tengo para enfocarme para hacer algo nuevo?

00:31:13

Entonces, cuando yo sé que tengo la maleta llegue, niega y yo vamos a imaginar,
00:31:17

yo quiero moverme, vale, tu hablas de acionar hacia donde quieren,

00:31:20

pero yo puedo querer ir a la playa,

00:31:23

pero ver si yo no sé primero que tengo bafador,

00:31:26

porque tengo otro para poder ir, que tengo pies para caminar, que tengo no puedo ir.
00:31:32

Vale, porque si, yo quiero ir, pero no, pero es que esto empezo a lo que me falta.
00:31:37

Ahora, yo quiero reconocer cuales son esos dones y esos talentos.

00:31:40

Como hago yo para reconocer esos dones y esos talentos dentro de una carta.

00:31:45

Porque si hay un saboteador interno, es que yo estoy desconociendo eso que yo tengo.
00:31:49

Entonces, primero, tenés que reconocer cuales son las cosas.

00:31:52

No sé si, ya reconozco a boteador y luego como llamarias al contrario, al que me poténse como no
llamarias, por ejemplo.
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00:32:01

No sé si me estoy explicando bien.

00:32:04

Si, esta explicando perfectamente.

00:32:06

Si, vale. No sé, escando perfectamente.

00:32:07

No sé si estoy pensando.

00:32:09

Vale.

00:32:10

Si, pues es tu bubete, puede ser claro, tu talento, tu...

00:32:15

Si, no sé, no podemos...

00:32:21

de tu futbite o de tu venos, pero claro, tendria que traducirlo en palabra que todo el mundo
00:32:28

pueda comprender. Exactamente, entonces vale, esa potencialidad es que tu tienes como
00:32:32

hago, entonces a partir de ellos si puedo decir, ah mira si yo tengo sabor interno, entonces
00:32:37

ahora puedo tener esa fuerza y yo te invito a que lo haga primero en ti. Si, en el area
00:32:45

que sea para ti mas compleja lo hagas, los aspectos el saboteador,

00:32:52

este cual son los aspectos positivos que tienes que sacar y entonces ahora

00:32:56

como haces para acionar desde alli.

00:32:59

Vale, te haréito para ti esta semana.

00:33:01

Perfecto.

00:33:02

A ver qué tal.

00:33:02
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Gracias.

00:33:03

Gracias.

00:33:05

Vale, genial.

00:33:07

A ver, a ver, estefi.

00:33:12

Bueno, entonces, yo quiero ayudar a mujeres a reconectarse en un viaje de
00:33:18

reconocimiento que permita y quiere ir a su ser interior escuchando los
00:33:22

mensajes de la vida a través del cuerpo para vivir una vida plena.
00:33:27

Ayudar a mujer ejar, me quedé.

00:33:30

Reconnectarse.

00:33:32

Reconnectarse. Vale. ;Qué significa?

00:33:33

Reconnectarse.

00:33:35

Reconnectarse es volver al interior.

00:33:40

No buscar las cosas afuera, sino a ventro.

00:33:44

Reconnectarse con.

00:33:46

A reconnectarse en un dia, pues seria reconnectarse con sigo mismo, sino que

00:33:51

que va muy yo yo, a reconectarse en un viaje de reconocimiento que permite equilibrar su

00:33:57

ser interior, entonces me quedamos muy reconectarse con su interior a ver el ser interior.

00:34:04

Manel, sy ahora vamos a reconectarse?
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00:34:07

¢,Con qué estar reconectar tu?

00:34:12

Con mis padres, conmigo, con mis hijos, con el gusto por mi carrera.

00:34:34

vamos a reconectarnos con nuestras relaciones. ;Y qué van a lograr? Una vez a plena, sentirse

00:35:00

plenas. Y como adaptamos eso todo a la salud? Porque la enfermedad es como el reflejo

00:35:19

de lo que pasa en nuestro interior, que no lo hemos escuchado. Es un mensaje que nos esta dando

00:35:26

el cuerpo de como no estamos en equilibrio.

00:35:34

Y eso se da cuenta a través de las relaciones, 4 no?
00:35:37

Porque tu dices que te reconoce con tu padre, contigo,
00:35:39

con el gusto por tu carrera, con tu pareja.

00:35:49

Es suceda en la medida en que me he reconecte conmigo
00:35:55

y mi vida me conozcan.

00:36:01

Y como me conozco?

00:36:03

Vamos a ver, yo estoy después,

00:36:05

yo tU me vas a vender su servicio.

00:36:06

Entonces, ¢cdmo me vas a comer a mi de que me conozca a mi mismo o cOmo me va a conocer a mi

mismo?

00:36:14

Ok, porque si llegaste, seguramente, es porque tienes algun sintoma fisico.

00:36:19

Y cuando vayamos al fondo de ese sintoma fisico, vamos a ver qué es lo que ese sintoma esta

reflejando de algo que no has procesado.

Luz Rodriguez

Pagina 23



00:36:30

¢,Coémo lo hace?

00:36:33

¢,Cémo lo hago?

00:36:36

Pues bueno, ¢,por qué técnicas?

00:36:38

¢, Si? Si, mafie de que me lo vas a hacer conmigo, ¢no?

00:36:44

Bueno, primero pues voy a escuchar como toda tu historia personal, tu sintoma especifico
00:36:53

y ahi vamos a ver cuando se inicio ese sintoma, cual es lo que esta rodeando ese sintoma
00:36:59

y segun de donde sea el sintoma, ¢qué es lo que esta reflejando, qué puede estar ocurriendo
00:37:06

en tu serio, en tu, si, que es lo que esta, que vamos a ver una cosa, a ver, a ponerte la ti,
00:37:15

chupa, vale, yo tengo paratas ahora, este, porque los aparatos ya, si me lo quitan este es el
00:37:21

penultimo, ya me queda la semana que viene el Ultimo, ya me lo quitan, este que pasa, este
00:37:26

diente lo tenias separado, a ver, que sintoma ahi alli, cuéntame un poquito, mira, yo vengo a visitarte
00:37:31

porque este tengo ese diente de central se me abierto y lo se me pasa para

00:37:37

se me habia separado ya se me ha quitado, no, pero antiguamente lo tenia

00:37:41

habia si ves otro video por ahi seguramente lo has abierto.

00:37:45

De dientes, especificamente, yo nunca he visto, o sea, yo no he visto nada de diente
00:37:50

porque porque la persona con la que yo me formé, me formé, no decia, o sea, nada de
00:37:56

porque eso es otra otra espectro especificamente en dientes.

00:38:04
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Ya pero te puede venir a ningun problema en diente.

00:38:06

Si claro, imposiblemente yo le diria eso.

00:38:09

Vale, bueno vamos a ponerte otra cosa.

00:38:12

Pero bueno, simplemente vamos a imaginar,

00:38:14

yo tengo de dermatitis, siempre toda la vida es sufrido

00:38:18

de dermatitis aburreica.

00:38:21

Me salen de repente eso, X, alguna dermatitis algo cuenta.

00:38:25

Entonces, dentro de las tematitis, entonces vamos a ver que todas las inflamaciones pueden ser
00:38:34

rabia, la piel, la piel es algo que se va a ver, entonces es algo que yo no quiero que
00:38:41

se vaya, hay algo dentro de mi, hay alguna mancha, algun problema que yo tengo hoy en
00:38:48

historia personal o en historia familiar que no quiero que se vea que le estoy ocultando
00:38:55

0 que estoy necesitando, que estoy teniendo algun problema de contacto de que quiero
00:39:04

ser...

00:39:05

Vale, fijate tu, aqui esta mucho aqui.

00:39:09

Y si yo soy tu cliente, no estas haciendo compacto conmigo.

00:39:13

¢, Ok? Y entonces estas haciendole igual como lo ha hecho el mundo tratando de recordar lo que la
gente dice acerca de los sintomas y eso no me sirve, eso no hace contacto, pierde el contacto
conmigo.

00:39:25

Y entonces una cosa, este bonita que pudiera ser pues vale luz y como te hace sentir eso, esto que
estas sintiendo, que este esta ocurriendo, cdmo te hace sentir esto,
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00:39:38

que te impide hacer esto en que situaciones este se te explota esto de la fuenta que es otro
00:39:51

lugar antes de ir a buscar todo el concepto y todo lo demas y todo esto yo te ayudo

00:40:02

yo te ayudo a imaginate si como la gente conecta con los mensajes de los angeles tu puedes
00:40:09

conectar con el mensaje de los sintomas. ¢, Cual es el regalo de tu sintoma? Escucho el
00:40:19

mensaje o el regalo de tu sintoma. Te ayudo a escuchar el mensaje de tu sintoma. Te ayudo
00:40:25

a tomar el regalo de tu sintoma. Es la diferencia. Y todo lo que estan aqui observan la diferencia
00:40:34

de lo que ya estaba diciendo, tratando de acordarse, que era lo que significaba fatal. No sé
00:40:39

es que aqui tu estas en un contacto real conmigo, aqui tu estas llegandome tocandome a mi
00:40:45

y no estas alli en el barullo y eso, y yo creo que le quedé para la mensaja para toda.

00:40:50

Qué diferentes conectar con tu cliente, conectar desde ese lugar, decir,

00:40:55

a ver, y como te hace sentir esto, coémo te hace sentir ese sindoma,

00:40:59

que te hizo a ti misma cuando estas alli.

00:41:02

Olvidandote de todo lo demas, de todo lo que sabes, porque cuando yo estoy en contacto con el otro,
00:41:07

es un contacto real que estoy aqui con él y volviéndome todo tu creje yo tengo una

00:41:13

ventaja para esto yo se me olvidan lo que acabo es ir a su rapido entonces por qué

00:41:19

porque necesito estar aqui conectada contigo entonces eso es una ventaja no del

00:41:23

tenemos la memoria entonces estar aqui entonces me ayuda conectar y contigo entonces a very

00:41:30
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eso que te sale aqui a ver como si pudieras ahora tocarla y quisiera que te

00:41:36

estudiria diciendo, ¢ vale? ;Qué te dice a ti esto? ;Qué te? Entonces, te ayudo a conectar con el
00:41:46

mensaje de tu sintomas, te enseno a descubrir qué regalo te traen tus sintomas, enfermedades.
00:41:57

¢ Ve la diferencia? ;Te compraré en ese servicio, chicos? ; Compraria en esa servicio? ; Qué problema
00:42:03

tiene en fisico por alli? ¢ Alguno de algo malestar? Y sintomas totalmente? Algo que sintomas
malestar

00:42:10

fisico tiene alguna de ustedes? ;Es sobrepesada? ¢ Taria alli?

00:42:19

Vale, el sobrepeso, vale. Tengo un problema sobrepeso, como te hace sentir el
00:42:22

sobrepeso, carteo y pesada, lenta, pesada, lenta, vale. Y como es ser pesada, lenta.
00:42:38

¢, Cuanta hacer mas las cosas?

00:42:41

De repente quizas no estoy tan conforme con mi mas impersonal, estoy conforme
00:42:46

como en mas en personal vale, cuesta hacer las cosas,

00:42:49

imaginamos que cuesta hacer las cosas,

00:42:51

que cosas llevas alli, que te esta haciendo pesado,

00:42:54

que cosas pas llevando, vamos a ver,

00:42:56

imaginamos que aqui vamos llevando todas las cosas,

00:42:58

aqui y este es el pez, me lo pongo aqui,

00:43:02

¢, qué cosa voy llevando a mi?

00:43:04
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¢ Qué voy de espacionento?

00:43:07

¢, qué cosa voy llevando a mi?

00:43:10

La responsabilidad, que responsabilidad con la familia,

00:43:14

Ah vale, pues nada, mira, suelto la responsabilidad que tengo con mi familia, vaya.
00:43:20

Ah, qué dificil es eso, pero lo suelto, porque primero esta esto yo misma, suelto la responsabilidad
00:43:26

que otra cosa. ;A quién le tienes que enviar dinero? A mi mama, vale, lejos de enviar dinero
00:43:36

a mi mama durante un tiempo, no es mi responsabilidad. Ya sé que es tu burro dificil, pero
00:43:42

de un tiempo. ;Qué mas? Y...

00:43:48

¢ Qué mutas de sentir eso?

00:43:51

Un susto. Eso que me dijiste, Marita, me hizo sentir

00:43:55

empatico.

00:43:56

Vale, fijense esto, ¢no? Y asi vamos. Si te das cuenta,

00:44:00

es que el fenigracé Caderi.

00:44:03

Cateri, yo gané sobrepeso cuando me vine por aca y

00:44:07

el migran preocupacion era que mi mama estuviera bien.

00:44:12

Cuidado yo con eso. Recuerda cuando trasredimos los

00:44:16

ordenes del amor que pasa con nosotros. Vale, entonces este fanita da cuenta y por alli
00:44:24

pudiera haber seguido todo un proceso. Entonces, ¢ qué realmente lo que estoy haciendo? Y
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00:44:28

lo estoy ensefiando al ayudar a reconectarse, no sé qué, no sé qué, no sé, simplemente
00:44:33

te ayudo a escuchar el mensaje de tu sintomas y enfermedades. Si, ves qué bonito suene,
00:44:42

ademas que se entiende facil. Si, si, si. Antes de reconectar, se va a volver a tu ser
00:44:47

interior, no sé qué, y es que y esto es un ejercicio para todo un ejercicio de simplificacion
00:44:53

y de conectar realmente con lo que es, esta ayuda a descubrir el mensaje se trata de tu
00:45:00

sinto muy enfermedad y ademas que tu eres médico, no es diferente que me lo diga natalio,
00:45:07

que me lo digan aca, tengo que me lo diga, lo lo diga, a que me lo diga este paniqu
00:45:11

0 sea, a ver, me interesa.

00:45:13

Es la diferencia, pues yo tienes la autoridad de carifio mio.

00:45:16

Si.

00:45:18

Ok, gracias.

00:45:20

¢Un desciente?

00:45:22

Conventa.

00:45:23

Conventa, ademas que se veo con excion con el alma.

00:45:26

En eso, tu rosa ahora es con excion con el alma desde otro lugar.

00:45:32

Y eso es lo que yo quiero que todos ustedes vean.

00:45:34

Como respiramos y ahi es la sensacion de paz, cuando llega donde tengo que llegar.

00:45:41
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Gracias.

00:45:42

Gracias.

00:45:43

general chicos, no lo quito mas tiempo porque yo por mi me quedo aqui tipo
00:45:47

expresidente de mi pais encadenada y si me empato con la siguiente clase, con la
00:45:52

calaza siguiente, que es la 7 de la noche asi que a ver, cuéndeme que se llevan
00:46:00

del dia de hoy. Es el servicio para la semana, por favor,

00:46:04

a revisar bien eso a adentrarse, imaginese que esto es una constelacion que ustedes estan
00:46:09

haciendo con todo este cuadro que yo les pucé lo que aqui.

00:46:12

Vale, esto es una gran poselacion y voy a verla todo.

00:46:16

¢, Qué areas me llama la atencion? ; Qué areas me duele?

00:46:18

¢ En qué area me conecta?

00:46:20

Vale, porque aqui estamos haciendo, y pareciera tonteria,

00:46:25

pero yo le digo, si ustedes lo trabajan y lo ven bien,

00:46:28

ustedes no se imaginan todo lo que van a descubrir de ustedes mismo,

00:46:31

y todo lo que va a salir de alli y como puedo ofrecer ese servicio

00:46:34

desde ese lugar.  Qué se llevan hoy en ltalia?

00:46:37

La verdad que mucha alegria, mucha claridad con el proyecto y bueno muchas gracias a luz.
00:46:50

Gracias a ti.
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00:46:51

Catene, yo me llevo trabajo.

00:46:57

Me llevo, si, se te sentarme de no ser mi saboteador interno para no ser mis cosas.
00:47:07

Es bonito porque asi puedes ayudar realmente a las personas porque sabes como se siento.
00:47:11

Si, si, gracias, Antil.

00:47:17

Este, eh, Nilda, que de ella.

00:47:21

Yo digo preguntas, preguntas, Nilda, este Fee.

00:47:27

Yo me llevo el conectarse con el corazon.

00:47:32

Comentarse con el corazén, ruita, muy bonito.

00:47:36

Como siempre aprendizaje, trabajo, para encontrarle el enfoque a mi proyecto.

00:47:50

lo que se lo recomiendo que lo pasen y lo muestre, no sé si no lo quieren mostrar publicamente,
00:47:55

me lo envian en un privado por WhatsApp como ustedes quieren o a mis correos, lo que quieren,
00:47:59

pero lo que si es que quiero tenerlo para saber cuanto, pero es desarrollar en eso, porque
00:48:04

le ideas de desarrollarlo.

00:48:06

¢ Qué?

00:48:08

¢Loria?

00:48:10

Y luego lo voy a dejar y yo dejando preguntas en eso que me apunté.

00:48:15

Yo aprendiendo a dar mis primeros pasos para despegar.

00:48:20
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Que bueno, me alegra un montén.
00:48:24

Pues es una basica.

00:48:25

Es gracias a ustedes.

00:48:26

Le deseo una buena semana, los que nos vemos ahora mas tarde,
00:48:29

nos vemos ahora mas tarde.

00:48:30

Una brazo.

00:48:31

Muy grande porque ya extranartos de mi.
00:48:34

A ver, muchas gracias.

00:48:35

Pues nada, muchisimas gracias por estar y nos vemos entonces en la
00:48:39

siguiente.

00:48:39

Me siento muy grande.

00:48:41

Ok, gracias.

00:48:42

Gracias.
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