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Guía de aprendizaje
Primeros pasos: configuración y lectura sistémica
La clase enseña a observar al consultante, leer la relación con padre y madre, distinguir posiciones y
utilizar triadas y figuras para ordenar una configuración

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Qué idea de «Observar al consultante» puedes explicar con tus propias palabras?

2. ¿Qué idea de «Mirar la relación con el padre» puedes explicar con tus propias palabras?

3. ¿Qué idea de «Explorar la relación con la madre» puedes explicar con tus propias palabras?

Capítulos
00:00:00 · Observar al consultante

00:05:51 · Mirar la relación con el padre

00:11:43 · Explorar la relación con la madre

00:17:34 · Representar posiciones familiares

00:23:26 · Distinguir grande y pequeño

00:29:17 · Usar triadas con intención

00:35:09 · Leer enfermedad y miedo

00:41:00 · Ordenar la configuración


