Subtitulos disponibles - Destinos que cumplen
los hijos

Texto de los subtitulos del panel de Vimeo. El texto visible llega a 05:26; el video dura 05:46 y deja
unos 20 segundos finales sin subtitulos. Duracion del video: 00:05:46.

00:00:00 Hola, te habla Luz Rodriguez y te quiero hablar acerca de ese destino que los hijos quieren cumplir.
Los hijos estan unidos a sus padres y a su familia de una manera muy profunda. El ruego y el anhelo mas
profundo de un hijo es poder pertenecer a esa familia. Cuando alguien tiene la sensacion de pertenecer, se
siente inocente. En este caso, inocencia significa: siento que tengo permiso para pertenecer. También es por
eso que la inocencia es la sensacion que nos une a nuestra familia. A menudo, el lazo y el amor que resulta
de ese lazo son ciegos. Es que para ser inocente y para pertenecer, es frecuente que el hijo haga algo que
trae desgracia y lo perjudique, no solo a él, sino también a otros. Desde la sensacion de inocencia, el hijo
quiere, por ejemplo, seguir a otros miembros de su familia. Quiere seguir a su madre, que murié joven, 0 a su
padre, que murid joven, o a un hermano que murié joven. Cree que al hacerlo podra estar unido a ellos y de
esa manera pertenecer. El hijo también querra seguir los destinos que hicieron impacto en su familia. Por
ejemplo, si los padres de ese hijo se divorciaron cuando €l era un nifio de tres afios, quizas este también se
divorcie cuando su propio hijo tenga tres afios. Se querra divorciar porque esta unido a los modelos de su
familia de origen y tal vez no sea consciente de tal conexion. Asi que aunque a veces aparentemente somos
libres para decidir, en realidad estamos atados.

00:02:00 Puede ocurrir que un hijo perciba que algin miembro de la familia quiere partir. Entonces,
interiormente dira: "Voy yo en tu lugar". Aparecera una anorexia mientras el hijo internamente dice: "Querido
padre, querida madre, mejor desaparezco yo y no tu". También el hijo podra desarrollar alguna otra
enfermedad, podra tener un accidente o se suicidara con el solo objetivo de lograr que la otra persona de su
familia permanezca viva. Eso es pensamiento magico. Al hijo lo llevara a la desgracia, pero también influira a
otros en la generacion que siga. Porque si alguien en la familia actua asi en el presente, después otro
miembro de la familia seguira el mismo modelo, con el mismo amor ciego y la misma inocencia.  Cémo puede
un hijo liberarse de esta conciencia ciega y de este amor? ; Coémo puede amar y ser inocente de una manera
sabia, de una manera que le permita permanecer vivo y ser feliz? Si el hijo quiere seguir a su madre muerta 'y
morir también, podra mirarla a los ojos. Entonces, repentinamente se dara cuenta de lo que le hace a la
madre enfermando o muriendo por ella. Ya no se mira solamente a si mismo, a su propio amor, sino también
debera mirar el amor de la madre o el amor de la persona a la que quiera seguir. Repentinamente comprende.

00:04:00 Siama realmente, debe decidirse a permanecer vivo. En este caso, sera cierto que permanece vivo
por union y por amor, pero seran un lazo y un amor consciente que integre al otro. Y solamente asi cesa la
tragedia. Cuando somos capaces de mirar a nuestros ancestros, cuando somos capaces de mirar a nuestros
padres con amor, con respeto, aceptando todo tal cual es, aceptando su destino, comprendiendo que ellos
son lo grande y nosotros somos los pequefios. Cuando somos soberbios ante el sistema, cuando queremos
cargar con situaciones que no nos corresponden, obviamente esta conciencia colectiva nos castiga
fuertemente, nos castiga con desgracias en nuestra vida, nos castiga con tragedias, con dolores en nuestra
vida. Asi que el trabajo esta en ti, no esta en que tus ancestros te dejen en paz. Es simplemente ti mismo con
tu mirada. Observa, preguntate qué realmente han querido tus ancestros para ti. Ellos pagaron el precio.
Ahora te toca a ti empezar a construir algo con esta vida que te han dado. Te ha hablado Luz Rodriguez.
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