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Resumen · Dinámicas de enfermedades en el árbol
familiar

Registro antes que interpretación
La lección muestra cómo representar condiciones y estados en el genograma. Para que el registro se
entienda, acompaña los símbolos con una leyenda y anota la fuente, fecha y certeza de cada dato.

Leer con prudencia
Comparar antecedentes puede ayudar a formular preguntas. Una recurrencia no demuestra por sí sola una
causa genética ni emocional. Las explicaciones de herencia del vídeo son introductorias; cada condición
requiere valoración clínica propia.

Llevar dudas a profesionales
Un árbol ordenado puede apoyar una conversación con el equipo de salud. No es un diagnóstico, no estima el
riesgo individual y no sustituye atención médica o consejería genética. Protege también los datos de
familiares.


