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Guía de aprendizaje
Indicaciones para trabajar con imágenes
La sesión enseña a observar la composición del dibujo, leer formas, trazos y colores, reconocer
símbolos personales y formular preguntas abiertas para iniciar la sanación

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Qué idea de «Observar la composición del dibujo» puedes explicar con tus propias palabras?

2. ¿Qué idea de «Leer formas y trazos» puedes explicar con tus propias palabras?

3. ¿Qué idea de «Distinguir colores y matices» puedes explicar con tus propias palabras?

Capítulos
00:00:00 · Observar la composición del dibujo

00:16:03 · Leer formas y trazos

00:32:06 · Distinguir colores y matices

00:48:09 · Reconocer símbolos personales

01:04:12 · Explorar sensaciones de paz

01:20:16 · Relacionar imagen y problema

01:36:19 · Formular preguntas abiertas

01:52:22 · Integrar la primera ronda


