Guia de aprendizaje

Del objetivo al diagnéstico en el arbol familiar

Una asesoria del arbol familiar parte del objetivo del consultante, organiza hipotesis sistémicas
coherentes y las transforma en un proceso con diagndstico, acompanamiento, practica supervisada y
cierre.

Antes de ver el video

¢ Qué sabes ya de este tema? ;Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integracién
1. ¢ Qué diferencia hay entre una hipotesis de trabajo y una conclusién sobre el sistema familiar?
2. i Cémo ayuda el objetivo del consultante a seleccionar qué datos e implicaciones explorar?

3. ¢, Qué elementos necesita un proceso para tener un inicio, un acompafiamiento y un cierre claros?

Capitulos

00:00:00 - Construir el arbol y reconocer sus dinamicas
00:04:11 - Mantener el objetivo y disefar el proceso
00:08:55 - Crear una lista de posibilidades y diagnosticar
00:15:19 - Conectar el objetivo con el proposito

00:17:35 - Preparar la practica en parejas

00:24:33 - Ensayar una primera entrevista

00:43:31 - Revisar hipotesis y ofrecer un proceso

00:51:27 - Integrar feedback, checklist y honestidad

Luz Rodriguez Pagina 1



