Crear tu producto digital: Cinco minutos y
largas largas

Idea principal

Esta clase desarrolla «Crear tu producto digital» a través de los bloques «cinco minutos, largas largas,
darte cuenta, area casa». La transcripcion pone el foco en casa, través, dias, ordenara, y cada capitulo
enlaza con su momento correspondiente del video.

Recorrido de la clase

00:00:00 - cinco minutos

Este equipo. Real, todo tuyo. Bueno, yo realiz6 terapias para a través de tus espacios de arte cuenta
de en. No, no, no, no, no, esto, esto, de esto. Primero, presentate quién eres tu, quién eres tu y un
poquito de tu historia, breve, no? Tiene cinco minutos...

00:02:20 - largas largas

Yo era una persona que procrastinaba a medir, tenia mi casa vuelta a un desastre. Asi como estaba mi
casa estaba mi vida. Estaba dandole largas, largas, largas. a la limpieza de la casa y a través de eso
me di cuenta de por qué yo estaba por procrastinando....

00:04:40 - darte cuenta

Te va a ayudarte a darte cuenta a través de tu espacio en donde se esta bloqueando tu energia, que es
lo que te esta impidiendo, que fluyas. ; Cuando te refieres a tu espacio que te refiere? A tu entorno a tu
casa. A valer a tu casa, a tu oficina. Esto sabias...

00:07:00 - area casa

tu que puede pasar en tu vida a nivel este profesional, este 0 como que se ente contigo misma a nivel
de tu proposito en la vida, este si tienes esa area de tu casa bloqueada o si tienes es area de tu casa
son de nada o te gustaria que te dijera o vale son...

00:09:20 - tienes metido

y como la tiene distribuida. Y ahi te puede ayudar a que eso mejor. Es que te cuente como, ¢ quién
tiene que sacar de ahi? Ah, claro, tiene que sacar la cruja que tienes ahi metido. Tiene que sacar el
santo que tienes ahi metido. Exactamente, la vida es en la...

00:11:40 - minimo viable

este es la informacion a un punto y pueden pagar a este, aqui es aqui Gustavo. Vemos la diferencia
Gustavo. Si, si. Y los encuentros van a ser tal, y tal dia no se qué, o me tienes que enviar los siguientes
datos después o te va a llegar la informacion de lo...

00:14:00 - hasta grupo

esta yo realmente voy a ensefiar y no me va a descansar hasta que este grupo aprenda lo aprenda
bien o que se paga realmente como organizar su casa y que se va a que hacer con su casa. Vale. Que
te parece. Bien. y me anima. Bien, ya mas que, ¢ sabes lo que me...

00:16:20 - toca toca
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Trasito, me acordd por la chica. Vale, pues mira, te toca. Toca, toca, toca, toca. mas que tu producto
me aparece muy original y eso es importante también, que lo que nosotros estemos ofreciendo sea su
fundamento original, eso es muy bonito porque bueno...

Luz Rodriguez Pagina 2



