Transcripcion

Indagar Infancia

Transcripcion automatica revisada para lectura. Los saltos temporales enlazan con el video en la
experiencia interactiva.

00:00:03

Cuando nosotros por alli va la cosa viviana. Entonces, ¢ qué es lo que nosotros tenemos aqui? Si
nosotros vemos aqui, esto estamos en la tapa del nifio. El nifio esta en la infancia, el nifio de alguna
manera depende de sus padres. No depende, depende emocionalmente. El nifio gira su entorno, el
sabe que para sentirse seguro necesita papa bomba.

00:00:47

Vale, puede ser que papa no esté y entonces de alguna manera este nifio siente ese vacio interno de
que papa no esté en

00:00:55

necesita esas dos energias. Al principio en los primeros meses de en el cuando esta en el bien entre
materno, pues si no les pieces,

00:01:04

si me oci con la madre, esa es la madre nace, hasta que, perdon, hasta que el nace. Entonces luego es
como el entorno, el nifio hace todo por

00:01:13

el sinfancia por su familia, por pertenecer y cualquier cosa que haga fuera de eso, pues
00:01:18

simplemente le iba a decir mira no vas a pertenecer, entonces el nifio no quiere eso

00:01:22

para nada. Luego tenemos este por aqui que vamos a ver aqui, vamos a ver aqui, pasamos
00:01:32

a lo que se llama la adolescencia, vale, y en la tapado adolescente que decimos, bueno,
00:01:40

si hemos evolucionado hemos avanzado y al chico la chica es independiente pues simplemente
00:01:46

ese chico y esa chica es independiente y ya estamos aqui y la adolescente pues simplemente
00:01:52

ha pasado a ser parte de fijense que es lo mismo, porque aqui estoy en la misma y estoy
00:01:59

en mi grupo, es decir yo creo que sali de aqui y me meti aqui, las costelaciones familiares

00:02:09
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como le dicho otras veces, las consideraciones familiares nos llevan a que nosotros,
00:02:13

no sé si esto se atraviesa aqui por cierto,

00:02:17

las consideraciones familiares nos llevan a que nosotros,
00:02:20

mas 0 menos reorganizemos esto internamente,

00:02:22

luego en el proceso de lo que no barca las consideraciones que es uno de los trabajos
00:02:29

que han criticado a Jelinger, algunos autores en Aleman y es el siguiente,
00:02:34

que Jelinger se quedod en este ambito infantil,

00:02:37

que ayudo a las personas que tuvieran mejor su nifio,

00:02:40

que su nifo es subir a mejor posicionada,

00:02:43

que su nifo integrara a su padre y a su madre.

00:02:45

Pero al final, pertenece a este pequefo grupo.

00:02:49

Bueno, nosotros pasamos de esta ambito de la infancia.
00:02:52

Al adolescencia, el nifio tiene que romper con esta estructura.
00:02:57

Entonces, ¢qué es lo que pasa?

00:02:57

Que el nifio ya es rebelde, el nifio voy,

00:03:00

yo lo que me da la gana, me da igual lo que digan estos padres.
00:03:05

Yo antes queria mis padres ya no creo mis padres

00:03:07

ahora me de igual, no sé qué, pero sigo pretenerciando donde al clan, al grupo, vale, mi
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00:03:13

importa lo que me diga mis amigos, mis amigas, mis compaferos, que que vermelse a ese papa,
00:03:17

ya se me amas sigo, entonces aqui es una pseudo salida, en una pseudo ruptura, porque al final
00:03:23

sigo pretenerciando el grupo, pero este proceso es importante. Entonces en este proceso importante,
00:03:29

bueno aqui el hijo se revela vale y hay algo que yo hablo que llamo en en

00:03:36

coste lasciones que se llama las frases de solutivas. ¢ Quién me recuerda que son las

00:03:44

frases de los solutivos? ¢ Alguien se recuerda que son las frases de

00:03:50

solutivas? ¢ No? ;Cdomo reconocer las cosas como son?

00:04:00

En nombrar las verdades por sus nombres.

00:04:02

en esta etapa como este nifio sabe, este adolescentes sabe que todavia depende de sus padres y que
el por mas que se quiere arravelar y que se quiere hacer lo que le da la gana, pues simplemente si viva
bajo el techo sus padres,

00:04:18

que tienen que mantenerse a las normas de sus padres.

00:04:20

Y aunque el liso, de vez en cuando le suele de alguna que otra frase,
00:04:23

el lindeja, los padres al final no es una frase procesada,

00:04:28

no es una frase que diga, pues estoy diciendo una verdad como un piedra.
00:04:33

Puede ser verdades que pueden ser duras,

00:04:35

pues los sogos lesionan normalmente dando de mas duelen.

00:04:37

Entonces, si tienen el punto que os voy a los padres,

00:04:40

pero al final es una frase rebeldia,
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00:04:42

como el nifio un poquito mas evolucionado al fin,
00:04:44

sigue dependiendo de los padres.

00:04:45

pero llega la etapa de adultes, ¢ vale? Y en la etapa de adultes, sucede una cosa. En la etapa de
adultes,

00:04:54

yo aprendo. En la etapa de adultes, entonces, ya yo he sabido, bueno, ya sé que mis padres han
00:05:15

dado, ya han hecho lo que han podido, lo que sea, o bueno, lo que sea que tengo con mis padres,
00:05:20

ya no me preocupa un grupo social, al que pretende ser que quizas tenga mis familia y mi familia,
00:05:25

y quizas me preocupa. Entonces aqui tengo la voluntad para

00:05:30

tener y de poder decir estas frases resolutivas.

00:05:34

Aqui entonces tengo la fuerza animica para decir, bueno,

00:05:38

esa frase es rutilutiva, me atrevo a expresar.

00:05:42

¢Y qué pasa cuando nosotros afresamos esas frases?

00:05:45

A ver, quién me buena.

00:05:52

Esto es algo que solamente lo ven conmigo,

00:05:54

que es por alli no lo ven, normalmente los costaladores,

00:05:58

que seguramente que mientras mas lo diga publicamente, después la larga todo el mundo porque es
00:06:02

inconciente collectivo, la larga después todo el mundo la larga de esto, ¢ vale? Pero ahora no,
00:06:07

todavia no se habla, no es lo suficiente movimiento con respecto a esto, pero ,qué creen que sucede
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00:06:12

cuando se dice esa frase resolutiva? Conozco lo que paso lo llamé por su nombre.
00:06:23

pero aparte de eso que pase con la persona.

00:06:26

Ya la persona ya acepta ese hecho y lo lo asume, no esta buscando culpable.
00:06:35

¢Vale?

00:06:36

O ve las cosas como fue como realidad fueron.

00:06:40

Si, claro, pero claro, cuando le digo papa, papa, abusaste de mi.

00:06:46

Si, porque lo recénico.

00:06:49

Eso paso.

00:06:53

Muchos costeladores se pasan directamente a la frase resolutiva, por ejemplo.
00:06:57

El papa usaste de mi, entonces en lugar de pasar esa robiamos porque se

00:07:01

mucea y eso no me fea para sistémica y hay que honrar a los padres que es un
00:07:05

trabajo o el trabajo de él, hay que honrar a los padres y entonces vamos aqui otra vez
00:07:09

y vamos aqui y no hay que decir verdades. Ahi vamos aqui, vamos aqui una vez mas y
00:07:15

papa teon rotetomo ha sido perfecto tal y como eres papa tu eres el grande yo
00:07:21

el pequefio etcétera que esta muy bien que me dan equilibro internamente pero me
00:07:26

infantiliza me llevan otra vez aqui y ojos son muy frases muy sanadoras

00:07:31

cuidado que nos estoy diciendo que no funciona ¢ vale? que es sucede que si yo no paso por

00:07:36
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ese puente de esa frase resolutiva ¢ qué es lo que estoy haciendo conmigo?
00:07:46

esto decir esto me olvidando de mi misma de mi sentimiento

00:07:51

es exactamente y estoy validando mi propio sentir exactamente y que es y que
00:07:59

genera mi culpa esto le digo porque voy a mediodia a tu una cita con una chica y la
00:08:07

chica tenia muy bajita energia no entonces una chica que ha estudiado a sistema y que me
00:08:11

dice bueno si mi padre hizo lo que podia hacer, no sé qué, no sé si eso son

00:08:16

muy sistémicos pero qué mas alla alli, te acuenta lo que pasé en esta situacion.
00:08:21

Entonces, ¢qué sucede?

00:08:22

Esta frase y dije cuando después que termina, ;sabes de que os decia que te digo?
00:08:26

Te voy a hablar la hoy a los chicos en aprender a considerar de esto que es super importante.
00:08:31

Esta frase resolutiva, sefiores, actua o esa frase que no se dice, no se expresa,
00:08:37

actua como un tapén de caferia, que por mas que yo diga frases bonitas, frases bonitas, frases
bonitas,

00:08:43
frases bonitas, mi energia, mi propia energia de adulto cada vez va mas y mas y mas y mas
00:08:51

contrafida, cada vez esta mas y mas tapada. No tengo la fuerza necesaria para salir al mundo como
adulto

00:09:00

porque no digo mi verdad, no digo la verdad que esa verdad que es esa frase resolutiva,
00:09:07

la frase resolutiva es una frase que incluso nos da verglienza.

00:09:10

Yo aqui lo voy a admitir algo publicamente bueno, se dira a mano.

00:09:15
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Una frase, una cosa que me costé mucho admitir que ya muchos saben que mi madre
00:09:21

Monio Bell, 2022 y que fue duro, si o si, no podia yo verla, no podia estar, no me

00:09:30

acuerdas falto el 2021, no me lo entiendo, nunca cuardo, no. Bueno, anyway, y resulta que
00:09:36

yo cuando mi madre murid, pues si me dolid y tu lo demas, pero esa es una cosa, cual fue
00:09:41

mi frase, resulta alli, porque me paso, lo que me paso, yo cuando mi madre murié sentia
00:09:46

el libro, un libro especial porque yo no me imaginaba mi mama viviendo con su

00:09:51

bolsita, encargarme de cosas, escuchandole, no me lo imaginaba, y no solamente por
00:09:57

mision por ella y dije, wow, vivi como el libro, eso claro, eso si yo me trago

00:10:05

decir esa frase impublico que es percuencia, esto genera culpa y por €so nos

00:10:12

autocasegamos, cuando yo me trago al tiempo después profundizando y viendo mi
00:10:17

proceso, me dije a ver nombre esta verdad y ahora me trabajo decirlo también ustedes, ¢no?
00:10:24

Para yo volver llegar a cerrar una situacion, tiene que pasar por esa frase de verdad, si no pasa por
00:10:31

esa situacion, le estoy echando desinfectante de la situacion, le estoy echando ese infectante y me
vuelve

00:10:36

a encarar alli pero no estoy negando a mi mismo y ese negarme a mi misma, me genera culpa, porque
digo,

00:10:43

yo no tengo que haber sentido eso, yo no tengo que haber por eso es lo impronunciable.
00:10:48

No solo tenemos que ayudar a nuestro cliente a nombrar eso que impronunciable a eso, que le
00:10:53

debe, bueno, para que esa conste la accién realmente, para que todo lo demas de un

00:10:58
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teobodn roo este te dejo partido y todo lo demas que yo voy a hacer con respecto a mi madre
00:11:03

tenga sentido.

00:11:04

Vale, yo tengo que sacar eso porque si no se queda en mi cuerpo, se queda haciéndome perder
00:11:10

en la energia y es importante que yo realmente suelte eso porque esa frase si yo, yo decir
00:11:16

esta frase es genera culpa, ¢ vale? general culpa o que malijo soy yo y como yo voy a decir
00:11:22

a mi culpa que hago sobre mi, si mi mama quiera tenerlo culto como yo voy a decir esto,
00:11:26

que mi mama trataba que van a pensar en mi madre pues no, ella era su circunstancia pero
00:11:31

es una realidad y la realidad hay que nombrarla por su nombre, ¢ vale? esto es super importante
00:11:37

para en ese proceso de nosotros acompaniar al cliente a que vaya a su adulto,

00:11:42

hay que empezar a decir esa frase, es zorrosa, hay frase, por ejemplo,

00:11:46

el cliente que yo le hice, es decir, en cosas lasaciones que su momento

00:11:50

les parecia dura, pero por ejemplo, yo tuve clientes que han tenido

00:11:56

gastorno en personalidad y tuve que hacerles que nhombraran,

00:11:59

hay que tener gastorno en personalidad y que lo reconociera para poder seguir,

00:12:04

para admitir eso, admitir su verdad y decirlo publicamente para yo poder y tu puedes
00:12:12

verlo, Gustavo, que también cuando reconocis de tu verdad es como o que el livio.

00:12:17

En ese en ese tiempo reune fuerza para hacer otras cosas, vale, dime, Juliet.

00:12:25

Me voy a preguntar qué hecho, entiendo perfectamente eso que dices, pero me pregunta es qué se
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00:12:34

debia hacer para aliviar la culpa o cémo se trabaja la culpa en una persona bueno,

00:12:42

no me he hecho, gracias, ahi no la pregunta interesante, mira, esa frase resolutiva,

00:12:51

primero es reconocer nuestra verdad, con nosotros en primer lugar, eso es lo,

00:12:56

lo me sigo ensefiado como trabajar aqui la culpa, no, primero es nombrar eso que no se puede
00:13:02

el nombre de un gran. Y luego es simplemente como siempre digo, creemos que estamos nosotros
00:13:08

solo, sé que el mundo estamos desamparado. Cuando nos hacemos adulto, como te digo,
00:13:15

niveles de conciencia, nivel de conciencia, pequefo a nuestra familia, nivel de conciencia
00:13:19

de grupo, nivel de conciencia, pero y un nivel de conciencia expandido, nivel de conciencia
00:13:24

mas amplio. Entonces, pertenecemos a ese nivel de conciencia mas amplio y sabemos

00:13:31

de ese nivel de conciencia me sostiene. Entonces yo no tengo que hacer nada. Yo entrerego a ese
campo mas grande, ese nivel de conciencia mas grande para que eso pueda ser sanado.

00:13:46

Hay una, hay una razén que la ley creo que ayer en el grupo que hago yo y que hacia un momento
cuando me toco hacer esto. Mira, lo vale.

00:13:56

para que vas un poquito lo que es, ¢no? Vale, el proceso.
00:14:03

Ya tengo aqui.

00:14:10

Ayer tuviste en clase, ¢si?

00:14:13

Si, esto es lo que me surge como una duda y ver.
00:14:20

Dios, a poner entre esto.

00:14:23

Yo no puedo por mi,
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00:14:25

de entrego esto. Yo solamente que sé que no sé nada,

00:14:29

esto es mi sentimiento,

00:14:30

entonces esta es mi verdad, yo no puedo por lo mismo, yo no puedo entender esta situacion
00:14:35

de lo entrego a ti, tuve en carga y es como me quito un peso encima,

00:14:44

porque es tu verdad es como hay algo mas grande que tu que te sostiene y tenemos que
00:14:50

en ese momento y sobre todo cuando hemos vivido cosas que mira y gente que ha vivido cosas
00:14:57

durisimas cosas muy traumatizantes y cosas entonces que puedo hacer no yo no puedo
00:15:02

retorcer el tiempo atras no puedo retorcer, se lo entregd a ese campo de energia mas
00:15:07

grande ya me se dio en el herido universal a mi me gusta llamarlo Dios juntos entonces pues
00:15:14

mira Dios se entrego esto en tus manos yo no puedo resolverlo por mi mismo, ayuda a
00:15:20

ver con claridad en este asunto, ayuda a ver la luz y la perdizaje en esto, yo no

00:15:27

no puedo entender esto, pero este es mi verdad, te la presento, te la doy como frena,
00:15:32

encargate tu, yo por mi mismo no puedo y eso es como que, es que ya no tengo que

00:15:42

cargar con esto, y es super super sanado, que entonces ya no queda culpa, ya no queda nada
00:15:49

por el final, Dios, no te hace juicio, no te hace nada, somos nosotros lo que hacemos, entonces
00:15:54

donde quedar la culpa, si el se encarga.

00:15:58

Ese es mi método que yo utilizo y que funciona de maravilla,

00:16:02
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es soltar y entregarse lo completamente.

00:16:09

¢, Te parece?

00:16:12

No, si, es muy valido, solo que esta, pues, como filosofanto.
00:16:19

¢ Si?

00:16:22

Cuando es dificil que tu como adulto reconozgas cas,
00:16:27

una frase asi de ese calibre, mama, papa, decia aria que estuviera,
00:16:34

y el seran en el mas reclado.

00:16:37

Al reconocer esa frase resolutiva me colocé en el adulto
00:16:45

y que recorregu6 el mensaje.

00:16:47

Cuando recolocarten el adulto necesitas revelar esa verdad, necesitas
00:16:53

eso que te estas haciendo.

00:16:55

Pero en la larga te vas a dar cuenta que cuando se lo entregas a la vida es como que es transformador
y

00:17:01

y bueno es simplemente tu huevo el que estaba hablando y lo que sea te vas a dar cuenta de un
00:17:05

montén de cosas, pero necesitas nombrarlo, necesitas nombrarla tomar conciencia porque

00:17:12

miren no hay nada ninguna manera que nos castiguemos mas es que es durisimo como nos
casigamos.

00:17:19
cuando consideramos que estamos haciendo algo mal contra esas personas que nos

00:17:26

dieron la vida o contra otra persona. Eso es un machake silencioso. Lo he visto yo,

00:17:33
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unay otra y otra y otra y otra vez. Como por ejemplo, de hoy yo trabajé

00:17:39

siempre con nifos que eran abusados por sus padres, era horroroso que el nifio,

00:17:44

el nifio se machacaba y se acupabilizaba y se decida de todo asimismo,

00:17:51

asimismo para no hacerse lo su padre. Y claro, eso lo hace un nifio es visible,

00:17:58

pero claro, el adulto no llega a ser visible, el adulto se esta machacando internamente sin darse cuenta,
00:18:03

se esta machacando silentemente. ¢ Canto si que puede ser el orden afirmado? Entonces, ¢qué es
00:18:17

de reconocer. Esa verdad y le digo que ha sido mi operadisa, a ver por ejemplo,

00:18:21

es decir, que estaba trabajando ahora, haber visto tantas cosas ultimamente, que digo,

00:18:26

esto es fundamental y tengo que hacerse recordar a los estudiantes de este,

00:18:30

que ver esa frase es la solutiva, que si que bajen a la verglienza, que va, pero tiene que nombrar,
00:18:36

se tiene que decirse para que pueda hacer ese tapon, que esta tapando la cafieria, que salga
00:18:41

por Dios, porque si no voy a seguir robandome bien aqui, yo puedo hacer mi costelacion y cada vez
00:18:48

va a ser tedn, roteodn, rotedn, rotedn, pero y lo que yo siento. Cuando no son no, es

00:18:54

género lo deciamos muy bien, cuando no son una brimos a una, basamos a un nivel de conciencia
00:19:00

a un nivel, no lo hablaba de, si bueno, lo hablaba de la buena y la mala conciencia. Cuando
00:19:06

nosotros hablamos en la mala conciencia es atrevernos incluso a hacer el

00:19:12

deme vidente y creo que pocas veces fue entendido esto, entonces me atrevo a ser yo, me atrevo a ser
yo
00:19:19
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me da igual aunque mi padre no haya querido que yo fuera, me atrevo a serlo, me da igual y me atrevo
a

00:19:28

decir, pues mira estas inhibiendo mi sexualidad, eso es lo que yo soy, entonces te atrevo a vivir en la
mala

00:19:33

la conciencia, la mala conciencia genera un grado de culpa, el nombrar tu verdad,

00:19:39

genera un grado de culpa. Pero que sucede pasas una instancia mas grande, un campo mas grande
00:19:45

que te sostiene, ¢ vale? Y en ese campo mas grande no hay juicio, ¢ vale? No hay grupo

00:19:51

que te diga juicio, porque alli somos todo conciencia, entonces alli no hay juicio, entonces
00:19:56

para descargarnos de esa culpa, nosotros hacemos la mayoria de las cosas que hacemos, para
00:20:02

la tapar, esa culpa que vamos sintiendo, que vamos sintiendo y que vamos sintiendo.

00:20:06

Yo por ejemplo que lebo ver el grupo de leer los cuestionarios de la gente del grupo

00:20:15

de escandir, digo, cuando es culpa hay aqui y cuanta culpa no nombrada.

00:20:21

Esto se debe trabajar porque al final es algo que no nos estamos haciendo nosotros mismos
00:20:26

y por eso nos castigamos, por eso no viven la prosperidad, por eso no viven el dinero, por
00:20:31

estamos nuestro proyecto, por eso nos da verglienza a mostrar, por eso tenemos relaciones
00:20:36

conflictivas porque nos estamos, sin un ocupable, nos estamos castigando en nosotros mismos,
00:20:42

estamos, hacemos todo todo exactamente para caserarme y si es algo en el cual, tenia que
00:20:48

transmitir ultimamente mi mensaje, quiero dirigirlo en eso, hay que nombrar esa frase para
00:20:54

realmente pasar ese proceso de adulto y que cada uno de ustedes de su ambito se es trabajando

00:21:04
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y aunque ustedes por un rato le parezca y aunque sus amigos companeros, si este

00:21:09

amico le digan, pero tu que estas diciendo cémo le vas a decir eso a la persona,

00:21:13

coémo esa persona va a decir eso, pero tiene que pasar por eso para que llegue a lo otro,
00:21:18

porque si pasa directo a lo otro entonces dice entonces hay algo malo es mi, porque si yo tengo

00:21:25

corrar a mi padre y ha usado de mi. Entonces claro, el malvado soy yo. Entonces claro, salvo a la

00:21:31

constelacion si salvo liberado, llorado, llorado porque me duele, tiene que decir a mi padre lo honro

00:21:36

cuando no he pasado por lo esencial, cuando no he pasado papa, usa a ser mi, yo era solo una nifa.

00:21:45

Eso hay que nombrarla porque eso no se valida, no, no esta validado, no. Es como que lo que yo siento

00:21:51

no tiene importancia. Entonces lo que yo siento hay que dar la importancia. Tiene que ser expresada,
00:21:57

no sé si me estoy explicando bien.

00:22:00

No, si, solo que.

00:22:02

O sea, lo esta filosofando en que cuesta llegar a ese momento

00:22:06

de aceptar una verdad y luego entonces la manera de saludar

00:22:10

la culpa es como dejarla en algo superior.

00:22:14

Entonces es como que la idea no era asumirla como adulto y ahorita
00:22:19

las estoy trasferiendo entonces si eso no me volvia a un estado

00:22:25

que fijate que no estas, te vuelvo a estar un nifio cubando le preguntar le decimos ya

00:22:30

usamos a mi papa, tu eres esculpable de que yo no puedes elegir una buena relacion,
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00:22:34
de pareja tu eres culpable de que a mi no me vaya bien, esto es el nifio, el nifio que
00:22:38

sigue reclamando, ahora cuando yo digo directamente papa abusaces de mi, esto es una realidad, o
no,

00:22:49

Fijate la diferencia y el poder que da, de decir,

00:22:52

oye, papa, yo tengo la vida miserable que tengo, no me va bien,
00:22:56

el dinero porque tu eres el culpable porque tu me abandonaste.
00:22:59

Este es el nifio, pero después de eso y en la culpa.

00:23:02

Entonces ya se vuelve un tema, un problema para el adulto,
00:23:08

esa culpa entonces.

00:23:10

No. Me esta preguntando, aunque en dice,

00:23:14

tienes que acostumbrar y hacer parte de la adulto vivir con la culpa de crecer.
00:23:21

Es una inflicacion en si, pero muy claro que cuando se me deja algo,
00:23:26

tu tienes el lineas alivio.

00:23:29

El lineas decia que el ser humano tendria que aprender a vivir con
00:23:34

esta culpa de haber renunciado a clave.

00:23:37

Este es el opinidn de el lineas y bueno, ya hemos conseguido
00:23:39

que se aguerda con el lineas, otra cosa que no.

00:23:41

Y uno de las cosas que nos he acuerdo es que nosotros, cuando salimos de mi la condicion
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00:23:47

salgo del ambito de mi familia, mi cultura, mis amistades, me uno un campo mas grande,
00:23:57

me uno un campo de conciencia mas grande, un campo de conciencia donde no es juicio y
00:24:01

donde somos unidad, que es el campo de Dios o como tu lo quieras llamar.

00:24:06

Para mi, este campo de conciencia estamos todos unidos.

00:24:10

En ese campo, si yo entrego,

00:24:12

esa energia no hay culpa porque hay nadie que va a ser cuicio.

00:24:16

Alli todos estamos unidos y estamos viendo.

00:24:19

Lo otro es amor, que lo otro esta unido a mi.

00:24:22

Eso es lo que yo quiero que nosotros entendamos.

00:24:25

Si yo lo entrego a ese campo de conciencia,

00:24:27

ahi no hay culpa, vale, te lo digo honestamente.

00:24:30

Porque me entrego a decirlo a ver si abiertamente

00:24:32

que llevo su proceso a hacerlo y decirlo abiertamente, 4no?

00:24:39

Porque sé, que sé lo estoy entregando a este campo de conciencia y alli no tengo,
00:24:45

porque es sentirme culpable, porque eso hubiera pasado, donde lo es de este campo

00:24:49

de conciencia mas grande y esta genial. Al es como que esto me libera a mi. A veces creemos

00:24:56

que Dios tiene que estar o estar en el universo de algo, o ese campo de conciencia, tiene que

00:25:01
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estar para lo hemos creido que es ese Dios cascigador, no, en ese Dios cascigador para mi es una
00:25:08

energia amorosa y esa energia amorosa no hace juicio de nada. Entonces, porque tengo que voy a
00:25:14

sentir preocupable si no es real, si no hay una culpa verdadera, sino que simplemente es una realidad
00:25:19

algo que me paso y ya he lo suelto, pero vivir con esto aqui meti un el borcillo, eso es lo que
00:25:27

de ese dafio. Cuando ya lo veo, veo digo, es pero si no es tan tenibre, normal que lo

00:25:32

se indiara, lo dejo pasar porque es una realidad. Y asi hay que ir nombrando, tenemos diferentes
00:25:40

realidades, en diferentes cosas de nuestra vida, que tenemos que nombrar. Entonces, la

00:25:44

misma idea que no se nos pongamos en contacto con mia eso, y en esa misma medida vamos a estar
00:25:49

mejor. Y esto es un trabajo para todos ustedes que estan en la area sistémica, que casi

00:25:54

nadie se trebe a pasar por ese punto.

00:25:57

Y ustedes aqui son valientes, estan aqui porque son valientes,

00:26:00

porque se van a atraver a pasar.

00:26:01

Porque mucha gente me escucha diciendo esto,

00:26:03

y se haya por un movimiento entre a por otro.

00:26:07

Papa te honra, papa te honra y ahi nos quedamos, ¢ vale?

00:26:09

Pero cuando pasamos y nos atrevemos a decir una frase resolutiva,

00:26:12

reconoce una verdad que esta muy guardada,

00:26:17

es otra historia de la consteacion,
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00:26:19

es otra historia de lo que ocurre, es reconocer lo que es.

00:26:22

Entonces ya yo de repente me siento como que puedo expresar.

00:26:27

Entonces alli empiezd a los pasos adultos sino que pasa, que si yo sigo honrando y honrando
00:26:34

que esta muy bien honrado porque me he ayudado a clicar y me he ayudado a estar bien y funciona
00:26:37

pero si hago aqui guardandome la culpa en el bolsillo.

00:26:43

O sea cuando paso hasta estado de conciencia entregod la culpa algo mas grande y empiezo hasta
00:26:48

en un nivel de conciencia, un nivel de conciencia, donde no hago juicio, donde me estoy uniendo
00:26:53

algo mas grande, donde no hay este rollo de que pertenezco, no pertenezco de que se

00:26:58

hago bien algo mal, no estoy fluyendo con el sabor viendo, esa energia en cada persona.

00:27:04

Y ese por supuesto seria el estado ideal, donde cada uno de nosotros pudieron llegar, pero claro,
00:27:10

como tenemos muchas verdades, no contaba, no sé, no sé, no sé, no sé, no se, no es un culpable.
00:27:14

Entonces la idea es ir creciendo ese adulto para ir perteneciendo a ese nivel de

00:27:19

conciencia mas gran. Entonces alli pasaremos al estado de adulto y muy poco

00:27:26

realmente pasan al estado de adulto. Pazan en una olla y asomarnos y version de

00:27:33

miedo y ver cdmo se vive el mundo pero yo tengo esperanza de que al momento el

00:27:38

mundo pasa ese estado adulto y entonces seamos un poquito mas consciente para

00:27:43

para prepararnos pues para la vez es que es otra etapa de transformacion y trascendencia.

00:27:49
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Entonces esa es mi invitacion. A cada uno de ustedes que se atrevan a pasar por eso,
00:27:54

que les parece y que yo no sus clientes.

00:28:00

Si, si, si, ala que es bastante liberado, me tengo a digo yo.

00:28:08

Ademas, ¢ podré usted usarme una persona que esta hablando, tiene poca energia, tiene todo, siempre
preguntense?

00:28:20

¢, Cual sera la verdad de esta persona? ;Qué sera lo que tiene internamente que no se atreva a decir?
00:28:34

Y ustedes no se imaginan cémo alivieria su vida si dice su verdad. Por ejemplo, yo he visto

00:28:41

casos de mi familia que su verdad es diciendo la nombre oye, siempre me aprovecha a ti. Y decir eso
es

00:28:50

como que... Ah, y en una constellacion, le puedo decir que sea el amigo constrador y la
00:28:57

un asito que esta diciendo, pero es que la verdad tienen que pasar por eso, ¢ vale?

00:29:04

Entonces, esto es probablemente, porque la traversa de situlos para valientes, pero le puedo
00:29:09

garantizar que es sumamente sanador. No me queden a mi con el nom practica y vean como
00:29:15

funciones, ¢ vale? Porque es duro. Si ustedes trabajan con gente, y trabajo

00:29:20

sistémica, esto lo va a parecer como muy chocante, y no le va a gustar que van a decir esto
00:29:25

no es, pero funciona y que funciona bastante bien.

00:29:29

Saguelo, por lo de si ustedes hoy dia pudieran decir una verdad, no quiero que lo digan
00:29:34

en voz alta porque esto lleva a proceso y a veces es muy dificil encontrar los propios

00:29:38

raza de nuestra verdad.

00:29:41
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Entonces en un area de su vida que ahora le esté mortificando, ahora le esté llando

00:29:44

o viendo cual es su verdad.

00:29:47

Entonces apunta en esa verdad.

00:29:51

Vamos a hacerlo como es el si sirvino, muy profundamente y también apunto la mia.

00:29:56

en un area que le esté mortificando, que le esté preocupando el momento en su vida y bueno vamos
00:30:03

a decir nuestra verdad en esa area, esperemos profundamente observamos esa sensacion donde me
lleva

00:30:11

que me sucede, cual es la verdad no dicha en esta situacion, cual es la verdad que no me atrevo
00:30:22

decir que me da verglienza. Para mi me salié una que ni me esperaba.
00:30:49

Es interesante.

00:30:52

Bueno, sali6 alguna. No tiene que compartirlo, no simplemente para ustedes, como la aproximacién
00:30:59

de esa verdad.

00:31:04

Esa es alguna chica.

00:31:11

Si, me salié una.

00:31:13

A ti, Marie-Belle, la Tijosa, de Yulia.

00:31:18

No me también. No, una curiosa.

00:31:22

Si, también.

00:31:28

Y mas.

00:31:28
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y no me salio, vale, a los que la he salido, como le lleva a sentir esa frase.

00:31:47

Ah, que verdad que me estaba sintiendo, eh, como te digo, este...

00:31:54
¢Equi?

00:31:55

Ya atacado porque me lo estaba reflejando, yo no queria reconocer.

00:32:01

Vale.

00:32:03

En el animal.

00:32:07

No, senti como alivio.

00:32:11

Como que siempre, por una o siempre queria cambiar la situacion, siempre con la instancia

00:32:15

de quererlo diferente, no?
00:32:22

No, senti como alivio de...
00:32:25

Pues esta...

00:32:26

Estoy comoda.

00:32:30

Y mas, a mi me sorprendio.

00:32:32

¢, O sea?

00:32:35

No, no me solia nada.

00:32:36

A mi particularmente me sorprendio la frase, realmente me la sorprendié, me esperaba,

00:32:49

pero bueno, eso es lo que hay, y seguramente detras de esa frase seguramente hay mas,

00:32:55

pero es y descubriendo, y hay que alcanzar niveles de nuestra verdad, y a ver qué sucede,
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00:33:05

vamos a ver aqui, vamos a hacer una configuracién y vamos a observar esto, yo lo voy a ir sacando
00:33:14

figuritas, ustedes van a ir diciendo como se van sintiendo en cada una de ellas, vale,
00:33:22

saco una primera figura, observo como me siento con esa figura de esta aqui, llegd muy
00:33:54

sonriente, cdmo me hace sentir que siento con esa figura.

00:34:16

yo siento, llegé muy yo un cliente pero te habia sustado por dentro.

00:34:46

¢ Qué pasa con esta?

00:34:48

¢ Qué me hace sentir?

00:35:02

Si, me lo anotamos.

00:35:05

¢,Cuando es si lo ponga a puntar?

00:35:06

No.

00:35:08

En la segunda me dio mucho frio.

00:35:11

Mucho frio, ¢ vale?

00:35:14

La tercera, y voy a sacar un humiro.

00:35:36

Tercera me sinti6 como sabiduria ancestral.

00:35:46

alguien mas opiné acerca de las que las les sentir la uno que las es sentir la dos que las
00:35:53

sentir la tres quieren compartirlo. Yo la primera como se ve como un nifio como como que tiene
00:36:09

frio como que es como que necesita proteccion como que lo quiero yo proteger y la segundo también

00:36:17
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un frio 0 como insertir hombre como que es esto esta no esta y la tercera como miedo o como que me
00:36:27

viene a reganar. Y la cuatro. La cuatro. Pues no se ve no se le ve la cara también como como insertir
00:36:43

nombre como inseguridad como que es quién es que hacen el ser sido hombre general alima
00:37:00

a mi la numero uno me ayudo a sacar la frase que no habia llegado

00:37:08

aunque me llegd es que tengo una rabia interna que no me encarga de ella asi como verdad la
00:37:21

numero dos me generd mucha paz y confianza.

00:37:25

Nel nimero tres mispiras, sabiandia, confianza y proteccion.

00:37:30

Nel niumero cuatro si como muerte, soledad ni nada.

00:37:37

Miren, cuatro, que fue, la cuatro que no dije, me ha sido como que me oculto.

00:37:43

Me da, tengo ver, me ha ensado.

00:37:46

Por eso no quiero que me vean, me cuulto la cara.

00:37:48

¢, O separatila la figuras?

00:38:02

A uno no aspecto no resuelto de mi, la dos, esa, como esa conexion a la mujer,

00:38:23

si esta como que se esta formando como que esta en el proceso de conectarme

00:38:33

completamente a mi ser uno tres y ante pasados mis binagén y cuatro las cuatro es lo

00:38:54

por vivir lo desconocido por vivir por si voy a decir para que nos habiamos cada uno que estamos
00:39:07

nuestra verdad es luna, esa conciencia amplia que incluye division y juicio la culpa y el que la
00:39:29

familia. Una de las cosas interesantes, como nos sentimos en paz y tranquilo con la verdad, ¢no?
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00:39:42

Como esa conciencia no puede transmitir cierta incertidumbre porque estamos como ahi en la nada,
¢no?

00:39:50

es el vacio, pero bueno, es nada en ese vacio y a veces nos sentimos mas

00:39:56

comodo viviendo en la historia del clon familiar o en la historia de la culpa.

00:40:01

Esta verdad deja lo que estan haciendo ustedes hoy y que seguramente

00:40:06

se ira reflejando cabez mas y mas. La mejor manera de no abandonarse y no dejar
00:40:11

nos de ultimo lugar es reconocer esa verdad.

00:40:15

Pala y realmente ese proceso de crecer y ir en su proceso de evolucion.

00:40:20

constantemente tenemos que ir descubriendo nuestra verdad, yo estoy diciendo, vale, yo voy a
00:40:26

acabar descubrir una verdad que me he tocado, me he dado pues bien, y genial, vale, una nueva
verdad,

00:40:34

entonces cada vez un poquito mas de verdad, un poquito mas de verdad, como casi todos ustedes han
visto

00:40:40

conmigo, han trabajado las sombras, lo que yo no quiero reconocer, hace la sombra y todo lo que pasa
00:40:50

la sombra me consume y termina haciendo secargo. Entonces reconozco a esa verdad para que esto
00:40:59

que esta aqui no se haga realidad. Esta verdad no se haga realidad. Si es la verdad que sali6

00:41:07

de mi, curioso una verdad muy ruda, no me siento su disemplea en el mundo. Mas inédate a esta
verdad

00:41:16
como me pasa, entonces mide esto una nueva verdad para mi, entonces reconocerlo, es como que,
00:41:26

es como al principio como dijeron alguno, esto me da como que susto un poquito luna, pero una
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00:41:33

vez que los sacas es que como ya hago otra cosa, como que estamos desplegando una vanico de

posibilidad

00:41:41

de nosotros. O sea que son para nosotros y nombrate. O sea, pasamos una estancia y conciencia mas

00:41:49

ambrica y cada vez mas. Entonces, a través de adesnudar, ya verdad es importante,

00:41:55

saber por qué, pero lo sé, es humano lo que mas hacemos y en el dia no nos opren. ;Por qué?

00:42:00

Por ejemplo, pues en ese clon. Porque no podemos vivir con la culpa que implica reconocer

00:42:07

esas verdad. Y ya no digo a través de adesnudar, por respecto a clas, sino a través de

00:42:13

no solo un mino, no sé, esa es mi invitacién para hoy, para que no quedemos con €so,

00:42:24

para que lo ensapolemos en nuestro trabajo y para que lo ensapolemos en nuestra vida, ¢ vale?

00:42:32

¢ Qué tal?
00:42:38

¢ Qué tal, chico?
00:42:39

¢, Como se siente?
00:42:45

¢Vuelve a?
00:42:47

Hola.

00:42:47

¢ Movidos?
00:42:48

Si.

00:42:48

Alguien esta hablando, espero que no escucho.

00:42:52

Algo aqui se me desconfiguro y no escucho.
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00:42:56

Ah vale, si, pero un momentito que me desconecto esto, pero un momentito que nos cuyo
00:43:01

porque se me desconecto esto, ¢verdad? No ver aqui.

00:43:09

iOh yes! Ah, ahi se me ha desconfigurado esto, bueno, pero en que no los escucho chicos,
00:43:16

tengo que configurar esto, se me ha desconfigurado esto, no sé por qué, pero un momentito, no me
00:43:26

coge el lado pero no me lo puedo ver aqui creo que es ahora si ahora si ahora si

00:43:44

gusto gracias bueno que esto mueve que ya lo hayamos trabajado y tal pero si y claro
00:43:52

todo la cuatro figuras algo tienen que contar y hay que pueden unir a lo si y integrarlo poquito
00:44:09

de puro. Si, si.

00:44:11

En el. Alguien mas. Gracias, Gustavo. Alguien mas.

00:44:20

No, no, me gusté mucho que la figura de la culto a mi generara sabia oria confianza
00:44:26

y proteccion, pero el perfecto lo hiciste de mi persona.

00:44:34

Lo que hay, toma tu valillas. Entonces, me den un mensaje o culto interesante.

00:44:47

entonces gracias. Gracias a ti. Alguien mas, mas, mas nivel, no sé si hablaron antes,
00:45:07

José, que yo qué lo vas a estar, se ha tardado, no he escuchado. Me puedes me parecié muy
interesante,

00:45:16

muy revelador. Yo en la culpa también habia apuntado ademas que tiene, se ve que tiene mucha
fuerzay

00:45:22
mucho poder, entonces ya es por mi impacto.
00:45:27

Total, pues hacer unos conscientes, solamente.
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00:45:36

Mira, ustedes si aprenden a trabajar desde ahora, desde aqui, es su trabajo desde

00:45:43

a una potencia totalmente diferente, ; me verdad?

00:45:47

Yo, a veces no me trebo a trabajar todas estas cosas con todas las personas, porque sé que
00:45:55

puede generar discorrede sobre todo gente que ya se ha formado en consideracion.

00:45:59

Entonces es bonito cuando lo probamos primero nosotros y lo empezamos a practicar uno de
00:46:06

mas en esos hombros, asi que ponga lo a prueba, con la prueba y de verdad que

00:46:13

sobre todo ustedes. ¢ Use? Me llame mucho la atencién que como lo sentia

00:46:31

ha tenido el 1, 2, 3, que el 4 me por que lo vi o lo que me hablo fue lo que me faltaba

00:46:43

por vivir y se me hace interesante que eso representa lo que es el plan familiar.

00:46:53

¢, Coémo quiero vivir a través de la familia?

00:46:56

siempre no siempre en este trabajo de este que estoy contigo me he identificado como la
00:47:07

la oveja negra y como que me gusta me gusta el papel de poder venir a aportar pero de repente
00:47:22

también digo pero también quiero experimentar lo mio propio no solo si me entiene o sea no solo
quiero

00:47:31

y eso que se me hace en el examen 4

00:47:38

Bueno hay una cosa que decimos en sistémica no lo digo yo lo decia un psicélogo y fancil muy
00:47:46

famoso este que estamos en conflicto si estamos desde otra vez como his palabras estamos en

00:47:57

el mismo conflicto si estamos muy cerquita o si estamos en el rebelde también porque estamos en el

rebelde
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00:48:04

voy contra todo, pero al final es la misma dinamica, si me opongo el hume, porque de

00:48:10

recordar de lo que me pongo, me tira la liga y me trae el centro otra vez, entonces a veces

00:48:16

cuando somos los rebeldes o las hovejas negras, de hecho las hovejas negras son aquellas personas

00:48:22

que llevan mas carga sistémica, por ejemplo, y lo hacen por la alta de amor al al al al

00:48:33

el sistema. Entonces, en la distancia
00:48:37

pronunciar de muy muy ni tanta sino en el
00:48:40

lugar de paz. Si, porque cuando tu
00:48:45

arras de de lealtad sestimica siento que
00:48:49

hay un aspecto de de negacion o de no
00:48:55

querer ver porque por la lealtad, la
00:49:03

palabra lealtad a mi es que pase lo que
00:49:06

pase lo asacto y me incorporo o quiero

00:49:10

ser parte de eso, yo que no lleva un nivel de conciencia pleno.

00:49:17

Exactamente.

00:49:18

Hay cierto negociacion, no?

00:49:21

Si.

00:49:28

Y de verdad lo que yo quiero es subirlo mejor.

00:49:32
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Yo creo que de todo lo que yo he hecho sistémica que ellos varias cosas es desde mi punto de vista
00:49:41

lo que tiene mas importancia, lo que me he dado cuenta a lo largo del tiempo de tanta experiencia.
00:49:47

miren, yo he tenido clientes que han sido clientes dificiles, dificiles dificiles dificiles y que he visto que lo
que realmente le ha cambiado,

00:49:56

asi se ha ido tirando por caso es decir una verdad, decir una verdad, hay casos que no van a nombrar,
pero que decir una verdad que

00:50:06

que marque ese ante yo recuerdo que tuvo un cliente una vez que este cliente

00:50:13

me lo he hecho conmigo por cierto, el cliente tenia su relacién de pareja y en esta relacion

00:50:20

de pareja estaba casado con una mujer que mantenia lo mantenia y pues va, vivia todo

00:50:28

dar y no habia mantenido durante muchos afos, pero el hombre tenia una mante y tenia una mante

00:50:35

y no estaba dispuesto a dejar su amante, no estaba haciendo conmigo con esta relacion

00:50:38

en familiares, entonces yo no me re la verdad, dije, pues nombre a su pareja y le dije, pues mira,

00:50:47

fue la nita de tal, me estoy aprovechando de ti, para esa persona fue como que

00:51:00

explosion total, de que hace fue teniendo puertes, bueno, posible que llegas a decir eso,

00:51:05

en la verdad y me aguanté en me aguanté mucho tiempo decir esa verdad hasta que ya

00:51:10

di que no podia seguir aguantando la verdad que habia aqui no y esa persona

00:51:18

recuerda que en el momento se fue muy molesto y muy moido y recuerdo que al
00:51:23

tiempo como a lo se pasan y dos afios o algo asi y esa persona me escribié y me dice

00:51:31

bueno luz de que en ese momento fue una rabieta que coji pero me di cuenta que en ese momento era

00:51:38
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mi verdad y lo me puder cuentan mi mujer ha muerto y ahora me di cuenta que siempre me aproveche
00:51:47

de que ya nunca puedo ser feliz yo soy imaginense esto de duro de gruesa y que lo aprendio a través
de

00:51:55

experiencia, no fuera su verdad, de no traverse la decir, es fue muy nuro. Entonces, pues me escribi
00:52:01

hace después de dos afios mas o menos y que paso eso. Entonces, de verdad, le digo de lo si yo
00:52:09

una cosa que quisiera, que seguramente los escribirem en algun momento, para que quede, es esto,
00:52:14

importante, decir esa verdad para pasar al siguiente nivel de conciencia. Entonces,

00:52:20

ustedes en su trabajo que sea lo que estan aqui que pasen esa verdad a su trabajo, que primero se
00:52:25

le digan ustedes para que no se dejen del lado, para que ustedes tengan ese primer lugar en su vida y
00:52:33

pasen a ese nivel de conciencia. Bueno, nada chicos, de ser un poco lo que queria compartir hoy,
sorris,

00:52:39
sorrisos, los que estuvieron antes, que estuvieron, cuyo no era ya porque estabamos aqui, yo me
00:52:43

pongaste hasta la CIA, y se me olvidaba que estaba me encantable de estar con ustedes, me sentia
mal, le

00:52:50

curo que decielo se como hasta clasea que estaba muy marillada, tomé a vueltas y bueno
00:52:55

cuando estuve aqui con Gustavo tal que soy yo la verdad que me senti bastante bien. Entonces
00:53:00

siempre ustedes para mi como decimos no nos ayudamos a sanar y pero ustedes son esas personas
00:53:07

vitaminas como eso por alli que me ayudan a sanar y bueno, yo gracias de corazén porque
00:53:13

ya me siento perfecto. Entonces cuando llegué estaba asi que todo me daba vueltas vueltas
00:53:18

el 10, el 10, mi amigo, como estaria viviendo con un equito al si, hasta todos en el
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00:53:22

trau, pues, entonces muchas muchas gracias, que nos llevamos, soy chico.
00:53:28

La realidad.

00:53:30

Eh, gustaba otra vez no te escucho, pues, que, pero, no sé por qué, esto se esta desconectando
00:53:38

y conectando, ahora, dime.

00:53:41

La realidad.

00:53:42

Y te llevas.

00:53:43

La realidad.

00:53:43

Estas.

00:53:44

Mira, ahi.

00:53:46

Pero, a ver, a ver, no, espera.

00:53:48

Ah, no me lo dije, que se volvio a desconectar, se lo pueden creer, que estoy
00:53:51

es sorda ahora, ahora, claridad me llevo claridad que bueno mirad la claridad que no tengo yo con
estos

00:54:00

briculares hoy, no si bastante si, gracias chicos, a ti no tengo que ir luz pero igual me
00:54:11

me siento me encantd, digo que lo que mas me llevo es lo poderoso de la

00:54:19

simplicidad.

00:54:21

Bueno, genial, gracias, gracias a ti.
00:54:24

¢ Alguien mas?
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00:54:31

Pues yo integrando nuevo conocimiento sencillo, pero poderoso.
00:54:41

Vale, lo disculpen.

00:54:46

Gracias, Amaribel.

00:54:49

¢ Alguien mas?

00:55:00

Yo le estoy estable de donde tienes mi crosa.

00:55:05

Pero que me llevé muchas cosas hoy, mucho el momento es de verdad, en el
00:55:14

trabajo de este trabajo, de la explicacidon que he diste previamente y o no de la
00:55:19

conversacion y de iniciar, que habra disco por ese tiempo y ya habra
00:55:28

con los companeros que estuvieron ahi escuchando.

00:55:35

Algo, pues que no tenia que ir con la grasa.

00:55:38

No se grazo.

00:55:39

Pues, Julie, te queremos mucho y queremos que esté a mi y no importa
00:55:42

bastante.

00:55:43

Te lo digo, dablo por mi, te lo porgustavo y seguramente también que por
00:55:48

José.

00:55:49

Si, ella sabe que le dije que cuando regresar a la iglesia,

00:55:52

busca de va a haber la piel.

00:55:54
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Pues eso, eso es lo que quiero.

00:55:56

y mira, Julia, te digo esto honestamente porque yo tenia que aplicarlo mi propia vida, §no?
00:56:05

Este, algunos veces, en nuestro... en el érgano de nuestra vida vamos evolucionando,

00:56:09

vamos a evolucionando. Yo prefiero creer que vamos a evolucionar, a que vamos a evolucionar,
00:56:15

prefiero crearme eso, ¢no? Que vamos a evolucionando. Entonces, que sucede que ya llega un
momento de nuestra vida,

00:56:21

que bueno que vamos estando en lugares y que ya nuestra energia ya no es raria no coincide con
00:56:28

algunos lugares y a veces no es que se cambia. Entonces pues bueno yo te invito a que puedes
00:56:32

hacer un grupo aparte también con tus compafieros de con los comparneros que sientan en esta
00:56:38

vibra en este momento contigo de estos comparieros de aqui de los que sea y pues ir haciendo
00:56:44

grupo con gente que vaya mas con el nivel de conciencia quizas que tienes ahora,

00:56:49

¢ vale? Porque y constantemente tenemos que ir haciendo eso porque a veces tendremos que
00:56:54

darnos en lugares o en situaciones donde ya no estamos, ya no estan nuestra energia alli
00:57:00

y tenemos que seguir avanzando. Entonces es bonito poder seguir avanzando ¢ vale? Aqui es
00:57:05

gente maravillosa, esta gustado para poder trabajar, tiene personas superlindas, tienes

00:57:10

a Vanessa que la separen pasada estuvieron, venezia que la vez la semana pasada estuvimos
haciendo

00:57:15
un trabajo superconinto, este tenés agresia, tiene gente con una energia increible aqui.

00:57:22

Y que quizas se te ocurra a ti de primera y decir, hoy miramos, formar un grupo y trabajemos,

00:57:27
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porque te digo que es una gente con otro nivel de otra cosa, te lo digo en esta mente. Y
00:57:33

quizas eso cuadre mas con el nivel de el arjetico que tienes ahora. Entonces, revisan,
00:57:42

simplemente no quiere decir como no esto que vaya a dejar lo otro, pero quizas es
00:57:47

como observa la energia diferente donde va este es ir observando la vida no va a guiar
00:57:55

y por algo no a veces no entendemos por qué pero bueno, va a guiar, entonces esa es la
00:58:00

invitacion para ver qué tal.

00:58:02

La gente super super bonita y que estoy seguro que estaria encantada de trabajar con
00:58:10

Miren, imagina estas semanas. Es que yo de verdad que pienso en todos y estas
00:58:15

semanas a Marie Bell, estas Julias, son gente que tiene una energia que ni te imagina,
00:58:19

se verdad increible y que te puedo ayudar a un to, un to, un to, un to.

00:58:25

Entonces, y que tu también puedes aportarla mucho, porque es de alguien que yo siempre digo,
00:58:29

cuando toca alguien, yo le digo, wow, ahi le va a dar la caia, pareja, es tienes a Isabel,
00:58:35

tienes. Bueno, que yo se reunen, gustado y saber, esta gente, porque es otra historia.
00:58:41

Es no. Hay una frase que se dice en la antinomérica, hay una religion en Brasil que se
00:58:48

llama, como se llama esto, lo del espiritu Santo, Gustavo, con la frase que decia, para
00:58:53

desfrir. Para eso, frir, si. Para eso, frir. Entonces voy a estar en mas cosas. Yo tengo
00:58:59

una amiga que quiero mucho, lo voy a decir, honestamente tengo una amiga que quiero adoro,
00:59:03

pero la todo lo muchisimo se que es una amiga incondicional y todo lo demas,
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00:59:06

pero es que no puedo estar cerca de ellos, de los juros que no puedo.

00:59:09

¢ Por qué? Bueno, porque una persona que tiene mucho que trabajar grita y yo,
00:59:15

que te hace como grita en que va a cualquier...

00:59:17

que estar pendiente que me mando por ella sobre huevo para ver que estamos hablando
00:59:20

de ella, que la queremos mucho, pero es que nos vamos a estar con ella,

00:59:23

porque es que cualquier cosa que vaya a decir, se vamos a estar y va a alterarse y
00:59:27

armar un dramén, entonces digo mira, yo te quiero, me dijo, vamos a ver,

00:59:32

yo te quiero mucho, pero es que ahora necesito de ese espacio, y ese tiempo,
00:59:36

como para mi, no necesito pagar ahi en su calma. Ya, pero tu crees que,

00:59:41

en China lo llenamos por eso, me dice, ya, pero tu crees que no te voy a cuidar en ese
00:59:45

momento? Ya, ya, me estas cuidando asi de la distancia, perfiero, porque ya estaba
00:59:50

alterado, imagino, a veces pasais, ¢vale? Y eso es también, la conocién nuestra verdad,
00:59:55

el y él. Reconocen en qué momento estas ahora y darte ese amor que necesitas.
01:00:03

Mi alma ya me lo dijo que tengo que acargarte,

01:00:09

a sentar desde enero hasta ahorita finalmente mayo,

01:00:15

creo que trabajé como cuatro costelaciones y no sé cual de todas formas

01:00:26

no me salgo escuchando cierto.

01:00:28
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Voy a querer que otra vez no escucho.

01:00:30

Ahora ya.

01:00:33

Ahora si.

01:00:35

Vale.

01:00:35

Que yo como proceso interno personal,

01:00:39

sé que de diciembre deero tengo muchos temas personales

01:00:44

que debo atender que me estaba haciendo la pendeja.

01:00:50

Pero que la vida es comprada,

01:00:53

la pendeja es que no se va a ser mala pendeja.

01:00:56

Entonces sé que un momento muy profundo, muy fuerte con las cuatro costelaciones que tuve,
01:01:05

es muy corto periodo, si no se ha aceptado y siento que me han estado viendo, es necesario que
01:01:14

te encarges de eso, que parez un poquito como la de hacer, de conseguir, de como se hace esto,
01:01:23

de un estrés de pronto que genera generado por esto y la redes sociales

01:01:27

de mostrarme eso para mi. Es una cosa que hoy ya estoy asimilando, pero mas alla de eso
01:01:36

€S unos procesos personales que yo sé que consciente algunos y otros inconsciente
01:01:44

porque eran muy dolorosos los heritados de encuentarme y que se asienten en entonces
01:01:52

el sé qué es lo que tengo que hacer.

01:01:55

Bueno, un poquito poco sabes que igual nos tienes a todos nosotros para apoyarte en lo que necesitas.
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01:02:03
Ya, todos. Gracias.
01:02:05

Me estamos aqui siempre para ti porque a fin a todos somos uno aqui. Cuando uno se mueve, pues
nada,

01:02:10

que la idea que todos nos tengamos los sonos a nosotros.
01:02:15

Gracias a ti.

01:02:16

Pues nada chicos me he despido.

01:02:17

Ustedes, muchas gracias por estar.

01:02:19

Gracias por haber su corazon, por estar.

01:02:21

Bueno, va a poner esto en practica, a ver qué tal.
01:02:25

Me nombras un muy grande y nos vemos en la siguiente.
01:02:27

Gracias por haberme hecho sentir mucho mejor
01:02:30

porque me sentias fatal.

01:02:31

Bueno, ¢ qué sigue mejorando?

01:02:33

¢ Qué pasa?

01:02:34

Buenas noches.

01:02:35

Igual, un besito.

01:02:36

Vamos, bebé.

01:02:36

Tchau,chau.

Luz Rodriguez Pagina 37



01:02:38

Tchau, a todos.

01:02:38

Gracias.
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