Guia de aprendizaje

Empezando a Constelar: Podemos colocar y consideraciones
familiares

Esta clase desarrolla «<Empezando a Constelar» a través de los bloques «podemos colocar,
consideraciones familiares, dispuesto ayudarte, necesitan consejeros». La transcripcién pone el foco
en objetivo, problema, misién, podemos, y cada capitulo enlaza con su momento correspondiente del
video.

Antes de ver el video

¢ Qué sabes ya de este tema? ;Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integracién
1. ¢ Qué idea de «podemos colocar» puedes explicar con tus propias palabras?
2. ;Qué idea de «consideraciones familiares» puedes explicar con tus propias palabras?

3. ;,Qué idea de «dispuesto ayudarte» puedes explicar con tus propias palabras?

Capitulos

00:00:00 - podemos colocar
00:06:19 - consideraciones familiares
00:12:39 - dispuesto ayudarte
00:18:59 - necesitan consejeros
00:25:19 - tan fuerte

00:31:39 - calidad vida

00:37:58 - recuperar esencia

00:44:18 - ver llevan
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