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Transcripción
PPP Lección 5 Los padres salud, sueños y metas
Transcripción automática revisada para lectura. Los saltos temporales enlazan con el vídeo en la
experiencia interactiva.

00:00:02

Desde el punto de vista sistémico, el trabajo de héliger es muy bonito, pero que pasa con el trabajo de
héliger? El trabajo de héliger, vamos a compartir aquí una pantalla mejor para explicarlo un poquito,

00:00:35

sería como esto, no, aquí tenemos al hijo, a la padre, a la madre, te digo,

00:00:45

andarlos, aunque no debí hacerlo, si no, vamos a dispararlo así, tenemos al padre,

00:00:53

a coge y otro, y tenemos a la hija, y entonces el trabajo dejen ningún,

00:01:02

que se ha pasado por esto, ¿no? De que la persona pues simplemente se girara, mirar al padre,

00:01:10

mirar a la madre los toques, ¿vale? Y se trataba de estar unido, al fianca, ¿vale?

00:01:20

Bueno, y esto se basaba el trabajo principalmente de él, en el vale de que por nosotros para tener
fuerza,

00:01:26

energía para ir a la vida tenemos que tomar a nuestros padres y tomar a nuestros padres a veces

00:01:30

se han malinterpretado, porque se han dicho bueno que es cualquier cosa que los quieren.

00:01:34

Tomar a los padres principalmente es agradecer de esa unión inicial que se formaron este

00:01:42

permoto.

00:01:42

Soy de ese óbulo y pues nada, agradecer la vida.

00:01:46

Pero ¿qué sucede con esto?

00:01:51

Y lo que hemos visto y lo que hemos experimentado en primera mano, muchos de los posteladores.
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00:01:57

Si están viendo la pizarra, ¿no?

00:02:01

Sí, genial.

00:02:02

entonces que pasaba que bueno muchas personas cuando estamos muy enamorados y muy

00:02:08

esto nos quedamos muy encerrado en las costelaciones y nos quedamos allí metido

00:02:14

para esto es bueno quedamos en estas inviosas y nos cerramos y que pasa nos cerramos aquí en

00:02:21

estas inviosas y estamos chulo quedarnos allí no estas genial quedarnos en esas inviosas y

00:02:26

y quedarnos allí metidos.

00:02:28

Y entonces nos quedamos siendo el niño.

00:02:30

Queríamos que papá nos acogiera, que mamá nos acogiera,

00:02:33

o a veces como ya aprendíamos a tomar la vida que ellos

00:02:36

no habían dado, que suceder que bueno,

00:02:39

queríamos devolver.

00:02:41

Y cuando le devolvemos y estamos así,

00:02:43

¿qué pasa con nosotros?

00:02:45

Y esto es para que todos lo tengamos como una dimensión un poquito

00:02:47

más amplia de las cosealaciones.

00:02:49

¿Quién lo que pasa con nosotros cuando nos quedamos allí

00:02:52
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en ese papel?

00:02:53

Buente.

00:02:53

que no crecemos, no avanzamos.

00:03:01

Exactamente, que no.

00:03:02

Nos salimos entonces.

00:03:04

Nos quedamos en algo que se llama.

00:03:07

La villo, ¿qué es el niño?

00:03:09

El niño, el niño, como estamos hablando de la arquitectura,

00:03:13

el inocente, este,

00:03:16

nos quedamos en ese niño, ese inocente que está allí y no crees.

00:03:21

Está en este ámbito una simbiosis total con estos padres.

00:03:25

Ojo, cuidado, porque también cuando nosotros estamos en conflicto

00:03:28

con esos padres también estamos en ese niño.

00:03:31

¿Qué sucede?

00:03:33

¿Qué en trabajos?

00:03:34

Recuerden que es el hínger al principio cuando trabajó la

00:03:37

sistémica había una cosa, ¿no?

00:03:40

Había lo que se llama, voy a escribirlo por aquí,
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00:03:43

que sería la constelación estradicionales,

00:03:58

tradicionales, versos, constelaciones de la.

00:04:02

¿Quién sabe la diferencia?

00:04:08

¿Quién sabe la diferencia entre uno y otro? ¿Quién sabe la diferencia entre uno y otro?

00:04:24

Hola, me quedé en favor.

00:04:25

Yo la verdad no, yo la verdad no lo sé. No pasa nada.

00:04:30

¿Y saber el Gustavo deberían saber? A ver, cuéndeme. ¿Y saber el Gustavo tan aquí?

00:04:40

Sí.

00:04:40

Hola.

00:04:42

Tenía.

00:04:42

No.

00:04:44

Cuéndeme. ¿Cuál es la diferencia entre uno y otro?

00:04:51

Las tradicionales se quedan mucho lo que tú dices en focado en papá y mamá y veis nos

00:04:57

alimos y las del alma respetan el movimiento yo creo que respetan el movimiento de esa persona.

00:05:09

Las costelaciones tradicionales cuando su quieren existieron que yo la llegue a ver porque era lo

00:05:16

lo que se hacían en el 90 cuando yo prendí las cosas a las asiones familiares, yo

00:05:19

aprendí en el 98 por ahí.

00:05:24
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Y luego más adelante salió lo que son las foselaciones del alma en los movimientos del

00:05:28

alma.

00:05:29

¿Qué sucede?

00:05:30

Que las cosas adicionales, que era lo que hacían, es el inger partido del principio que

00:05:34

bueno, que había que decirle sí a los padres, ¿vale?

00:05:37

¿Susurte?

00:05:38

Era lo siguiente.

00:05:40

¿Vale?

00:05:40

que había que decirles si a los padres.

00:05:44

Y entonces, ¿qué pasaba? ¿Qué para eso nosotros teníamos que la persona siempre,

00:05:50

la cosa de la señora de la siguiente manera. Y lo más triste de todo es que todavía

00:05:53

siguen personas poselando de esa manera, lo que se formaron originalmente con Gélior,

00:05:58

no presiden otra cosa sino de esa manera.

00:06:01

Entonces, ¿qué pasaba? ¿Qué la persona estaba allí con... Vamos a suponer que había un
movimiento,

00:06:09

que había conrralar padre, honrar a la madre y la persona tenía que colocarse al final la imagen

00:06:14

en el a la siguiente, el papá la mamá detrás y el hijo apoyado en ellos y esa era la imagen final

00:06:23

y siempre se daba esa imagen final, siempre todo podía darse cualquier movimiento pero el final se

00:06:29
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tenía que terminar así, es era la reconfiguración que se daba y dice era obligado que había que hacerlo

00:06:35

así, mal. Hasta que el hínger enfermó, mal, enfermó y esto es un muy malito que estuvo

00:06:41

a punto de palmar, enfermó justamente en México y entonces en México que se puso en contacto,

00:06:48

estaba muy mal, se estaba muriendo, entonces en México pues simplemente lo llevaran a ver unos

00:06:53

chamanes y lo se lo explicó a los chamanes que algo que hacía, el semane, el semane, el

00:06:56

semane, el semane, el semane, es muy interesante y todas estas cosas y le dijo que él estaba jugando

00:07:00

con algo y estaba dejando por fuera, algo muy importante.

00:07:05

Lo que le estaba abriendo era un campo.

00:07:07

Y ese campo era un campo espiritual y en ese campo espiritual

00:07:11

era algo del alma.

00:07:14

Entonces estaba dejando el alma por fuera.

00:07:16

Y el alma no era dar una forma específica.

00:07:20

El alma tiene un propio movimiento.

00:07:23

Y ese alma vez sin terrumpel flujo.

00:07:27

Entonces ese flujo

00:07:29

pues simplemente entonces en la persona que quiera hacer esto,

00:07:34

porque es como que si quiere el torcer el alma para que se

00:07:37

de esa solución.
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00:07:39

Vale, entonces, ¿sabes, surgía aquello de que el papá va a la

00:07:42

derecha, la mamá lejera y hay que ponerlo siempre sí y esa es la

00:07:46

manera que hay que ponerlo siempre, que era lo que se ha

00:07:49

originalmente antes.

00:07:51

Entonces, luego cuando olvides de trabajo, pues simplemente, por

00:07:54

supuesto, los chamanes, todas estas cosas, le lloraron a sanar y

00:07:58

todo esto y entonces a partir de allí en México exactamente, y él le voy a decir que lo fue en el 2000, un
congreso que había en México,

00:08:07

este ya el géner muestra los trabajos de las coselaciones del alma.

00:08:13

Y entonces qué pasaban esas coselaciones del alma que había el diferente, que entonces ya no había
que dar esa fotografía final,

00:08:20

ya no había que dar la fotografía de que el papá, la mamá y el hijo delante y allí el hijo tenía,

00:08:27

y si la persona se roba los ojos antes de imagen no se le volvía a poner para que se volviera a colocar y
así

00:08:32

tenía que quedar siempre la imagen final y si no, es el ingrescha un rafa polo a la persona que no
tomaba

00:08:38

el padre y todo lo demás o a la madre. Entonces bueno, así eran las poselaciones estructurales,

00:08:45

las poselaciones tradicionales, así eran muy inícien, muy rudas, muy fuerte. Luego su removimiento de

00:08:51

las emociones del alma donde que va a pasar allí, allí no se busca esa imagen, esa imagen

00:08:57

ni nada, fíjense que si aquí era el sí, el trabajo era del sí, ¿vale?
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00:09:09

Es ser el trabajo original, el trabajo original era este, el sí, ¿vale? Es ser el trabajo del

00:09:19

sí, si a los padres, si a todo lo que pasó, si a todos, ¿vale? Luego en las

00:09:25

de la lalma, entonces ocurría lo siguiente, vamos a ver si puedo hacer esto,

00:09:30

podía estar el papa aquí, podía estar la mamá aquí y podía estar el hijo aquí o

00:09:42

podía estar el hijo aquí o aquí, ¿vale? Y esto pasaba. Y entonces bueno se quedaba aquí,

00:09:53

¿vale? Todavía en este ámbito, se podía terminar así la historia, ¿vale? Recuerden que aquí no aquí,

00:09:57

aquí aunque estaba girado para allá el final se tenía que terminar donde se apoya a esto pero

00:10:02

tendría que ver hacia el an, esto era la solución, el dinero en que ver aquí hacia el an,

00:10:06

aquí da igual para donde viera y entonces aquí surge la palabra si por favor gracias,

00:10:26

surge de ese trabajo de movimientos del an, surge el si por favor gracias, que creo que lo utilizan

00:10:34

también hay una donde es que lo utilizan en un polo por lo

00:10:39

algo sí.

00:10:40

Entonces, bueno, empiezas a surgir aquí esto de sí, por

00:10:44

favor, gracias.

00:10:46

Bueno, se le dijo que sí a los padres, valesión, roba los

00:10:49

padres, pero entonces ahora le pedimos por favor que nos

00:10:54

permitan, en este caso, el por favor era lo siguiente, que

00:10:58
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permitiera ser su hijo. Y que luego esto es mucho lo bien o mal, porque bueno, ¿por qué? Porque

00:11:11

por ejemplo, si en el caso de las historias de abuso donde se dice que la madre es complice

00:11:16

del padre en el abuso del hijo, ¿no? Entonces, es por favor, era justamente por eso, ¿no? Para que

00:11:24

que se supiera que yo estaba haciendo algo por amor, estaba ofreciéndome por amor a mis padre que
siempre lo hago por amor a mis padre por social por favor era como para volverme a situar en mis
papeles de niño y poder hacer otra cosa, pero aquí ya no se busca ese imagen, entonces surge esto, si
por favor gracias.

00:11:44

y entonces este trabajo tradicional,

00:11:46

hasta donde lo conocemos y que conocen,

00:11:48

porque en escuela se los empaquetará así.

00:11:53

Este trabajo de conciencia que está bastante bien.

00:11:57

Pero bueno, ya saben que su facilitadora

00:11:59

es una rebelde sin causa.

00:12:02

¿Y qué creemos ustedes?

00:12:04

Vamos a ver desde el ámbito normal de sentío común,

00:12:08

porque yo estoy seguro que ustedes tenen sentío común.

00:12:10

le sentí como tú ¿qué creen que falta aquí? ¿En qué uno de nezco usa? No lo voy a dejar

00:12:29

hablar que no hay muy llagante hoy. Falta qué? No sabuelos, bueno aquí en esta linea

00:12:43

podemos meter a toda la familia que no pasa. A esa linea podemos meter a toda la familia que

00:12:48

llevo a explicar algo con eso. Si podemos meter a toda la familia que ya después le explicó
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00:12:53

eso pero que falta, que falta. El alma del cliente, lo que el cliente quiere y de

00:13:07

ese hace donde quiere ir la vida también falta la vida.

00:13:12

Vale, fíjense una cosa, entonces vamos a ver aquí. Nosotros al principio, antes

00:13:19

de nacer nosotros estamos como por aquí en un huevito y estamos dentro de tu

00:13:30

presupuesto frito pero esto es el embrío, vale? Este es el embrío, vale? Entonces el

00:13:44

en brilón se pudiera decir es una primera etapa. O sea, vamos a hacer que esa etapa se

00:13:48

parece a esta otra etapa que está por allá arriba, ¿no? Asepareces ahí como cierta similitud.

00:13:53

Aquí hay una etapa simbiótica, donde nosotros presivimos cuando nosotros estamos del vendedormal

00:13:57

eterno, percibimos con todo nuestro cuerpo y no consideramos que somos algo separado de nuestra

00:14:07

madre. Estamos allí metidos en esto. Eso sería nuestra primera etapa, esa etapa de

00:14:14

brillo. Luego nosotros nacemos al mundo, bueno, descubrimos que no existe solamente nuestra

00:14:23

madre y existe un mundo allí separado y ese mundo separado, quién es. Bueno, aquí viene nuestra

00:14:34

infancia y nuestra infancia porque viene visto, nuestra infancia viene dado porque ya

00:14:46

si yo estoy allí con mi madre y pertenejo y soy uno con mi madre no somos, bueno, que

00:14:52

ni siquiera tengo conciencia de que no soy, que soy uno, simplemente sé que somos un ser,

00:14:59

pero nada más hay un proceso simbiótico. Algunos autores hablan de cuando se

00:15:06

quita esas simbiosis, algunos dicen que a partir del año otros dicen que a partir

00:15:12
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de los tres años, bueno hay diferentes teorías a acercar a eso. No se sabe

00:15:16

realmente cuando es, depende del autor, dice una cosa, dice otra cosa.

00:15:21

Entonces, la primer proceso es de embrionar, vale, estamos allí en el emplión

00:15:26

luego esa al infancia en el embrío es la madre y el niño exclusivamente luego en la infancia

00:15:31

entonces ahora yo tengo una familia y esa familia yo quiero complacer a esa familia esa familia tiene

00:15:40

unas unas normas unos datos de manera de percibir el mundo y que está bastante bien vale y bueno

00:15:51

muchas veces me guio por este sistema de infancia.

00:15:56

Vale, de qué bueno, vivo allí,

00:15:58

estoy con esta familia, esa muchuló,

00:16:00

vivir con esta familia y esa es mi familia.

00:16:02

Yo tengo que tenerme a su rey.

00:16:04

Sí, así estamos claro.

00:16:07

¿Qué pasa y aquí viene lo que viene ahora?

00:16:10

¿Vale?

00:16:10

¿Qué pasa cuando nos salen granitos

00:16:12

y empezamos a aplicarla pubertar?

00:16:22

Rebellía total.

00:16:24

Rebellía total.
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00:16:25

con la familia, con lo que se sabe, buscar la individualidad.

00:16:35

Vale. Entonces aquí viene a Luguesa llama la, vamos a llamarle, si vamos a llamarle las juventud.

00:16:51

Vamos a llamarle las juventud, vamos a llamarlo de esa manera y pasan las juventud. Entonces dirimos
que viene,

00:16:57

la rebeldía, bien el no me toque en las felotas, yo hago lo que me da la gana, tal y que se

00:17:03

yo, ¿qué pasa? en esa juventud, en esa juventud salimos de este nivel de conciencia donde

00:17:11

pertenezco a mi familia, padre, madre, familia, a querer pertenecer a un grupo, ¿vale?

00:17:19

a pares de iguales. Yo quiero ser parte de, fíjense que todavía yo quiero ser parte de,

00:17:29

todavía ya lo que se llama aquí quiero ser parte de algo, ¿vale? Y esto es porque no

00:17:44

crean que no vamos ninguna parte, vamos a llegar a una parte y porque estoy explicando todo esto,

00:17:47

quiero ser parte de algo, ¿vale? Aquí ya yo era parte, ya yo sabía que yo era parte de mi familia y

00:17:52

y decía todo lo necesario para ser parte, para no perder ese contacto de la familia.

00:17:58

Y aquí en entonces las jóvenes tú pues yo empiezo, me da igual lo que diga mis padres,

00:18:03

me da igual lo que es igual, me da igual todo lo que quieran, yo quiero ser parte de.

00:18:09

Y para yo ser parte de algo diferente, mi familia, que tiene que pasar, que allí donde

00:18:18

las cosas las sean familiares no hacen absolutamente nada.

00:18:26

es una de las cosas por la que surre porgresiva. A ver aquí quiero ser parte de algo que pasó,

00:18:32

que necesito para ser parte de algo diferente a la familia. A ver quién me cuenta.
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00:18:43

¿Qué me cuenta a nadie? Me formó mi pandilla de amigos, o sea,

00:18:48

el tema de para pertenecer a esa pandilla de amigos.

00:18:53

La salida de chico familiar también.

00:18:57

Pero no.

00:18:59

no, no, no y además lo digo una respuesta, no, tenemos que pasar por los no señores.

00:19:13

Fíjense que aquí estamos hablando, sí, por favor, gracias. Aquí entonces ahora tengo

00:19:19

que pasar por el no, yo tengo que aprender y por allí no pasamos en consideraciones,

00:19:27

yo tengo que aprender a decir no a mis padres, ¿quién en consideraciones ha hecho eso?

00:19:36

ese trabajo de realmente de por reciban no nos atrevemos a decir que no y allí viene el asunto.

00:19:50

La juventud fíjense que nosotros el trabajo de Gélinguer pasa por esto.

00:19:55

Mira, solo. Trabajo Gélinguer me parece fascinante y me parece increíble.

00:20:08

Me parece que nos ha hecho grandes aportas a nosotros y es que es súper bonito y todo lo demás

00:20:13

que me parece genial el trabajo de el hínger de las consolas y una general queremos pasar de esto

00:20:23

aquí es posible esto claro si yo en roma y padre está liquece yo pues ya yo estoy listo vamos

00:20:33

dándole por la vida y allí la pata el talón de aquí es nos damos cuenta de esto no quiere decir vamos a

00:20:49

suponer si yo fui abusado no este avanto sabe lo que está acá eso no no no se trata de eso si hay una

00:20:56

de sentimientos y todo lo demás, pero yo tengo que pasar por reconocer cual es esos mandatos y
renunciar a esos mandatos a
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00:21:04

trebirme, es decir, para yo mire, esto cuando le envrion, para poder pasar de le envrion a la infancia
que tuvo que ser.

00:21:19

O sea, que era un símbolo que me lo...

00:21:23

No, hay no, no hay.

00:21:27

Bueno, tiene que haber algo que se llama...

00:21:31

Tiene que haber algo que sea una ruptura para yo pasar de aquí, aquí...

00:21:41

Tiene que haber una ruptura, un gracia.

00:21:43

El envío que vas a ser rompe el huevo,

00:21:46

tienes que salir para afuera donde tienes que pasar para ti,

00:21:48

que salí de moverte hacia aquí, vale, hacia tu infancia, hacia la vida, hacia otros que te acojan,

00:21:56

vale, hacia un campo más grande, fíjense, cammo un campo aquí más pequeño donde estamos
solamente

00:22:00

con nuestra madre, pasamos el campo directamente de la familia del campo de nuestros padres y todo,

00:22:06

vale. Pero que es sucede que no aprendimos a hacer el grache aquí. Entonces a veces, cuándo
estamos en

00:22:15

la postelación, entonces el gráis viene hacia atrás.

00:22:20

Claro que yo ahora, un romiz padre, que yo no lo puedo llevar a encontrar a mis padres,

00:22:24

que yo tengo que decir que sea todo, es que bueno, sí, es que es que honrar a los padres

00:22:28

y es que tengo que decir que sí y en eso estamos, ¿no? Y entonces vamos para adelante.

00:22:34
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Pero una vez que yo tengo que ahorrar a mis padres, porque claro, la sistémica me dice,

00:22:36

yo tengo que aprender el sríquenlo.

00:22:40

solo solo solo para yo hacerme adulto y ahora por ahí uno va a entender un trabajo que hicimos

00:22:47

hace poco que estuvimos por aquí y estuvimos por aquí y que la de aquí estaba sentadita y en

00:22:56

ningún momento se tocó este para yo entender alguien algo que le va a caer la la locha como dicen en
mi

00:23:04

país. Entonces nosotros tenemos que aterevernos a decir y pasar por esta juventud. La mayoría

00:23:15

de los seres humanos, señores, la mayoría casi todos nos salimos, bueno, fíjense que

00:23:21

todavía sigue viene del adulto, viene a la baje, hasta la muerte, una siguiente etapa

00:23:26

que vienen, eso se llama en etapa de conciencia, adulto, este, este, este es la muerte,

00:23:38

la muerte no se más porque bueno todavía no les ha experimentado pero que se ha dado un

00:23:43

poquito más, pero les ha experimentado, este pero bueno, ahí estáis que el momento llegará,

00:23:51

aunque esta mañana está viendo un programa de que aquí la corriente está que hay que no van

00:23:56

hacer inmortal y bueno está bien pero no sé oye no será tan mal o

00:24:05

verdad bueno alguien volvió su grito y se volvió a ir entonces no sé yo

00:24:10

no sabe muy verdad este a ver estas son las siete

00:24:27

lo vemos, etapas de la vida. Son etapas de la vida y está muy interesante que se

00:24:32

haga de la vida, pero también es interesante lo siguiente. Son etapas de la vida que no se pueden

00:24:38
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parar, que son etapas, aunque ahora hay la corriente, que se pueden quitar la muerte, bueno, o la

00:24:44

bejes que se pueden quitar esas dos fíjense, como estamos. ¿Qué pasa que la mayoría de nosotros
nos

00:24:48

no tenemos en nuestra infancia o en un joven, ¿vale?

00:24:55

Un joven que trata de revelarse, pero vuelve, trata de revelarse,

00:25:00

pero vuelve de flecta constantemente, trata de revelarse, pero vuelve y vuelve.

00:25:04

Entonces, es revela contra super ejas, es revela contra el gobierno,

00:25:10

es revela contra las políticas financieras, es revela contra todo,

00:25:13

pero sigue diciendo que sí a esos de que tras. Pero no un sí de un sí de un sí,

00:25:24

sino un sí y yo me mantengo aquí con ustedes, siendo leal a esta costumbre y a esta

00:25:29

situación que es una. Entonces, ¿qué es sucede? Mire, cuando nosotros el proceso de nuestro

00:25:38

nuestra tapa glutiva de la conciencia no podemos evitarla, ¿vale? Algo que bueno,

00:25:43

es algo que va a pasar si o si, aunque bueno, estoy diciendo que hay corrientes que dice que

00:25:48

voy a eliminar dentro de poco la vez, muerto, no lo lo lo vale, estarlo a hablar en el tiempo, pero a la

00:25:53

larga podemos, quizás podríamos elegir. Entonces, ¿qué es sucede? Que si nosotros nos mantenemos
en

00:26:02

este estadio del niño, del niño que está aquí tratando de complacer. ¿Cómo tratamos de complacer?

00:26:08

¿No? Yo otra te he de complacer siempre a mi madre, tengo que decir la verdad y aquí me

00:26:17

voy a hacer muy un esta, vale, como un poquito de personas, bueno, aunque te he agarabado.

00:26:22
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Este bueno, fíjense a algo que me di cuenta hace poco conversando con Rika, que me di cuenta

00:26:31

que yo nunca le dije que no a mi madre, por ejemplo, cuando mi madre me decía a mi yo no

00:26:40

no sé por qué tengo al trato a tanto.

00:26:43

Vale, yo tenía que haber dicho un momento determinado,

00:26:46

o por ejemplo, cuando mi madre la última vez que me dio una

00:26:49

paliza, que mi madre me da paliza fenomenales,

00:26:51

yo recuerdo que lo ultimo es que mi madre me dio una

00:26:53

paliza de tendrían, no sé, como 15 años,

00:26:56

o sea, imagínate, y de los 12 años te cuelta un año que yo tengo.

00:26:59

Y como para darle para a la mano,

00:27:01

mi madre si lo lleva a mi no me peques más,

00:27:03

porque si me pega, te lo voy a devolver.

00:27:06

Vale, eso sería, hubiera sido lo suyo.

00:27:08

Esto es pasar a la fuento.

00:27:12

Pero claro, queremos seguir por tenes cienos, no lo hacemos porque si hago eso,

00:27:18

voy a dejar de por tenes ser que he pecado levantarle la voz, es suerte a mi, mi generación,

00:27:28

que él faltaba refetar los padres era como fin de mundo, o iría, pues no, pero me

00:27:33

es que el entonces era como que, entonces claro, como iba a faltarle cuando mis hermanos,
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00:27:38

dos, se comían y se tragan a mi hermana madre como les ha ganado entre yo, era la niña buena,

00:27:43

que era incapaces, sí, entonces, a los 15 años me dio, sí, 15 años por allí, 15, no me acuerdo

00:27:50

porque me dio la última paliza y recuerdo que como a los 10 y 9 de por ahí, recuerdo

00:27:57

que yo no me acuerdo que era lo que veía yo mi hermano o lo que ya me estaba acostando,

00:28:01

yo dije, pero y me dijo mi hermano esas palabras. No creas que por el tamaño que tengas,

00:28:07

no te puedo volar la caixa de dar una caixa a dar a igualarte toda la cara de una

00:28:12

sala de vez y no frinta pasta decirle nada me quede calladita. A mi padre siempre

00:28:17

dije que no me coño en de cosas, pero mi madre incapaz. Entonces para nosotros poder

00:28:22

crecer y pasar por aquí, claro, por eso entonces pasé gran parte de mi vida revelándome contra

00:28:28

un montón de cosas, pero no contra mi madre. No significa revelarnos contra nuestra madre,

00:28:34

significa es atrever a decir que no.

00:28:38

A decir, por ejemplo, si ha tenido un padre que te ha busado de ti ya se aficicamente,

00:28:43

ya se ama al trato psicológico, ya se ha que atrever, se ha decirle que no.

00:28:48

Si hemos tenido un padre que simplemente nos ha abandonado, vale, pues yo lo he onrotado

00:28:52

de un lugar en mi corazón, tal.

00:28:54

Y que sé yo, pero el llegue un momento que, bueno, tengo que hacerme cargo, lo que sea,

00:28:59

ya tengo que atreverme a decir que no porque eso es decirles si a mi mujer y dar el paso para

00:29:06
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hacer adulto hasta que yo no sea y fíjense y que hace una cosa muy curiosa y recordó que tenía un

00:29:12

caso de una chica que bueno que tenía una simbiosis muy curiosa con sus padres y era muy bonito
cuando

00:29:19

ella habló con su padre y su madre y les digo siempre ella estaba mediándose entre el uno y el otro

00:29:26

porque tenía mucho conflicto, se llamaban fatal,

00:29:28

y ya me dio para que no se mataran en el urnato.

00:29:31

Hasta que un día, buen día después de ser un asesio conmigo,

00:29:34

yo le dije, mira, es importante simulamos en la consulta

00:29:37

que hablará con sus padres, no sé qué, y entonces,

00:29:40

es un bonito lo que pasó con sus padres

00:29:46

cuando ella habló con ellos.

00:29:48

Por primera vez le dijo, mira, yo usted,

00:29:50

los que mucho es tu mira agradecida por toda la vida que me dieron.

00:29:54

pero ella lo que estaba trabajando era que no tenía pareja, no podía

00:29:57

considerar pareja porque obviamente estaba muy cuidada en este asunto y no

00:30:00

podría tener una lección de parejano y entonces ella dijo, yo siento

00:30:07

muchísimo, yo lo quiero bastante pero no puedo seguir siendo un cuento

00:30:10

dentro de ustedes, yo por ustedes me he sentido mucho que este es abusada porque es

00:30:18
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como que cada uno quiere que yo le solucione en el asunto que tengo ustedes,

00:30:21

y ustedes son mis padres y yo siempre lo voy a hacer la hija.

00:30:25

Entonces yo quiero que sepan que sus asuntos son sus asuntos, yo lo quiero mucho,

00:30:31

pero no puedo seguir participando.

00:30:34

Y fue muy bonito porque lo que le respondió tanto el padre como la madre.

00:30:39

Y le dije, no gracias, si, a pensarme, que nunca lo iba a hacer.

00:30:44

Una cosa impresionante.

00:30:48

Eso le dijo el padre, la madre le dijo eso y el padre le dijo, el padre,

00:30:53

al principio se quedó hallado, pero luego le dijo, es lo mejor que podías haber hecho.

00:30:57

Algo así.

00:30:59

Claro, y el final ya tenía que tomar siempre un mando o para el papá, o para el mamá,

00:31:03

en diferente situación.

00:31:07

¿Y entonces seguía aquí?

00:31:09

¿Y entonces decirles, no?

00:31:12

¿Cuánto se pasará aquí darse el permiso para hacer jóvenes?

00:31:16

Fíjense, esto fue un enfoque que yo quisimos trabajar en mi libro de Pido Permiso mis

00:31:21

padres, me da un susto de trabajar.

00:31:22

porque si ya el hecho de pido permiso mis padres, el título, la gente le chocaba tanto,
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00:31:28

porque porque pido permiso y de hecho muchos de mi competencia dicen,

00:31:32

ah, ya es a rediculece pedir permiso mis padres, ¿no?

00:31:35

Entonces al final es que hay que dar permiso de lo, el pido permiso lo saque de analisis transaccional,

00:31:43

porque estoy analisis transaccional y los permisos internos que tenemos que darnos son asombrosos,

00:31:49

porque está muy marcado en el sistema familiar y por eso el permiso, pero claro lo

00:31:55

dice gente si te me lo digo brillí que psicóloga pues me extrañaría porque

00:31:59

ella también estudió analisis transaccional, pero una me lo ves una persona que no

00:32:06

sabe de qué estoy hablando, entonces claro me lo tomo a broma y en su una cosa, entonces aquí

00:32:11

tenemos que entender esto nosotros para nosotros poder realmente alcanzar esa

00:32:16

adultes para luego llegar a esa bejes joven sabia tenemos que atravernos a decir en nuestro

00:32:26

padre y aquí ahora yo quiero quien me digan porque de ahí guarda si nuestros padres están vio

00:32:32

esta muertos este vio en con nosotros no me con nosotros o no nos hablamos o lo que sea yo quiero

00:32:40

que aquí ahora no pena no porque hay una persona que me hubiera gustado que estuviera aquí hoy
este yo

00:32:46

yo quiero que cada uno de ustedes piense aquí ahora, reflexione y escriba, ¿en qué

00:32:55

le tiene que decir que no a su padre? ¿Qué pasa cuando yo no le digo que no a mis

00:33:00

padres? Ok, primero, estoy diciendo que no a todos los que me han enseñado, le digo

00:33:11

que no, no se acuerdo con tal cosa, no se acuerdo con no se que no se y se forman, por
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00:33:15

ejemplo, son personas habituales que se forman con muchos maestros y siempre saben más

00:33:20

que todos los maestros.

00:33:22

Le encanta el legústa de legación, pero siempre hay un punto,

00:33:25

pero yo no se acuelo con eso y se un poquito más que tú.

00:33:28

Vale, ¿por qué?

00:33:29

Porque no se está revelando contra los padres.

00:33:31

Entonces, claro, ¿quién le proyecta a esto?

00:33:33

Los maestros, con lo que no se for.

00:33:35

Otra de las características, una carga pesada.

00:33:39

Yo sé, cargo con el mundo a mí para la no tener energía.

00:33:44

Mi cuesta seguir, mi cuesta seguir.

00:33:47

Porque hay una parte, fíjense, esto es muy bonito.

00:33:50

al final todo es un estado de conciencia, la conciencia realmente está destinado a expandirse, la
conciencia siempre se expande.

00:33:58

Vale, pero qué es lo que sucede que la conciencia se quiere expandir y me quiere estirar hacia esa
expansión más grande,

00:34:05

porque esa expansión venimos de ese embrión de esa simbiosicón, nuestro madre, nos expandimos a
la familia, nos expandimos al grupo,

00:34:12

nos expandimos a esa totalidad, a esta misión sagrada después de adulto, nos expandimos a dejar
nuestra huella al mundo y después nos seguiremos expandiendo
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00:34:18

o una conciencia única, me imagino, pero que eso sabe que entonces esto que está aquí,

00:34:25

mi alma quiere expandirse y yo que estoy haciendo. Entonces que pasa cuando hago esto, estoy
luchando

00:34:33

contra esta exposición de conciencia, no quiero, me quiere llevar la conciencia hacia adelante y yo no

00:34:40

quiero, yo me resisto porque es que no me atrevo y me quedo aquí a la nosotcar. Que pasen ese
proceso,

00:34:47

perdón el día. Otra cosa fue en ese directo, la prosperidad se fuma, la prosperidad realmente no

00:34:53

termina de llegar, porque no termina de llegar, porque obviamente yo estoy resistiéndome a esa

00:34:59

energía, movimiento que me quiere llevar, me resisto, porque no me atrevo. Y mi adulto se queda

00:35:05

allí sin energía, se queda quieta y no danza. Vale, está allí el ser como tal, como adulto, pero no tengo

00:35:14

energía no tengo ganas, no sé qué me pasa y es que no puedo y es que aparentemente si arranco
pero me cuesta

00:35:24

porque no atrevido a verme en estas fuentes. Entonces bueno tu labero como algo esto no puede ser,
esto no

00:35:31

está bien. Entonces como el siguiente paso de la coste de la acción y que queremos pasar con esto
vale,

00:35:36

pues me atrevo a decir ese no. Entonces cuál sería el movimiento natural, el movimiento natural sería

00:35:44

esto. Esto sería la una. Esto sería la propia. En ese proceso de crezco. Sí, tomó la vida que

00:36:07

ustedes me dijeron. No gracias. Dejo de llenar sus expectativas. ¿Cómo me siento cuando digo

00:36:18

eso? Sí. No gracias. ¿Qué cosas el saber? Tú le quieres decir a tu madre o a tu padre. No.

00:36:29
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quiero que cada uno me los diga ahora ya que vemos poquito y podemos conversar.

00:36:38

Pues quizás sea decirle no a la escaseza, a la manera en la que vivieron ellos, al sacrificio,

00:36:45

de que todo es muy sacrificado y todo se consigue con muchos sacrificios y vivir en

00:36:50

esa sacrificio. Pero un veo, mi madre ahora, el inóxido es mi rico, pues que estoy haciendo

00:36:54

lo mismo que ella, un 40 mil cosas a la vez.

00:37:07

Ahora vamos a ver.

00:37:08

¿No sería más?

00:37:13

¿Pake más, ¿sí saben?

00:37:17

Pues ahora mismo a la abundancia también, porque ellos, bueno, viven en las casetas, mi

00:37:23

madre sigue viviendo en las casetas.

00:37:28

Pues ahí vivieron las casetas también a conformarse a que esas creencias que yo creo que ya

00:37:34

he trabajado en este curso contigo, estos dos últimos cursos que estoy haciendo contigo

00:37:40

ampliar la nimente a la abundancia.

00:37:44

Sí, más que mente es dejar de resistirte, dejar de decirles

00:37:49

internamente a lo que se ha creído en la familia,

00:37:53

a lo que se ha querido, pues sí, mamá, este, sé que para ti

00:37:57

este ha sido muy dura la vida, no es esa la vida para mí.

00:38:12

Tentré el último manera de ver la vida.
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00:38:27

mamá yo tengo un buen auto, tengo un buen trabajo, trabajo en lo que me gusta, me paga

00:38:38

a mi impor lo que me gusta, me puedo definir de semana, me puedo definir de semana, tengo

00:38:45

una casa donde definí semana, la playa que tanto soñé a la niña, te imaginas hablando

00:38:58

con tu mamá comentándole ese tipo de cosas, interno, realmente muchas cosas si las si las

00:39:05

y internamente no hay.

00:39:08

¿Era trabajo?

00:39:09

Entonces ahora, ¿sabes cuál es?

00:39:12

De decirse lo.

00:39:16

¿Cómo distiente?

00:39:17

Pensar en decirse.

00:39:20

Bien, ahora sí que podría.

00:39:23

Sí, bueno, siempre nos han dicho que estos internos se dicen internamente.

00:39:28

No se les dice, pues un poco mía los ecos de las postelaciones.

00:39:32

Esa mía.

00:39:32

Eso son cosas de las cosas.

00:39:34

es esa. No se les dice, es eso de internet, me entes, escribis, se rompe, no,

00:39:40

lo hayas escribido. Porque esto lo digo aquí, porque esto lo digo aquí y y oja y que

00:39:46
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pena que que algunas personas del curso no haya entendido de por qué existe este, este curso,

00:39:51

este curso no son costelaciones, hay cosas, yo, la gente que me encontré otra para costeación

00:39:55

es el enseño de costelaciones, el enseño de los principios, el enseño todo, si de vez en cuando

00:40:00

yo le he de un poquito más casi siempre, ya saben, ya me conocen, pero esto es para

00:40:05

otro ámbito, ¿vale? ¿Por qué? Porque si no, a decir a ver quién me enseñó mi

00:40:10

consolación y van a con otras personas, a ver dos cursis, pero dos son las

00:40:14

consolaciones. Quiero que sean conscientes de cómo nos metemos en la conciencia del

00:40:21

niño, de la de la cosa de la gente, tenemos que atrevernos a conferrar, ¿vale? Nando y

00:40:26

y Jelinger lo dijo muy bien, quizás, Jelinger lo pasaba es que fue, era muy,

00:40:31

era un filoso, fue en los ejlaro, él se quitaba las cosas de por medio y va

00:40:36

directamente al grano, ¿no? Y eso está bien, eso es muy, muy le manco, muy,

00:40:40

muy bien, pero claro, la gente que no sabe, que no conoces, es la como tásito,

00:40:44

las cosas. Y esto lo entendía muy bien, él y lo hablaban muy bien, él cuando

00:40:49

decía que el adulto tenía que aprender a vivir con la mala conciencia,

00:40:55

el que ha minuto hacernos de niño adulto lo para que nos tocava el el goven, pero los

00:40:59

jóvenes tienen muy mala conciencia el juego es igual lo que piense los padres totalmente

00:41:02

rebualmente, vale? Entonces simplemente es solamente cuando el niño se hace adulto ante

00:41:13

los padres, entonces tiene energía para ir hacia la vida. Y qué pasa cuando yo tengo energía
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00:41:20

de ir hacia la vida? Bueno, cuando yo soy capaz de hablar con mi padre o mi madre y aprovechar

00:41:26

que la tienes, porque me haremurió.

00:41:29

Y aunque ella me ha tratado hablar el tema, yo no entiendo

00:41:31

porque tú siempre te mal trataba, yo entiendo porque siempre hacía

00:41:33

esto, pero claro, cuando me ponía hablar y yo estaba contando

00:41:36

algo mío, me hablaba ahí que tu hermana no sé qué,

00:41:38

ahí le pasa tal cosa, yo ahí lo mío hubiera sido.

00:41:41

Oye, mi mamá, yo estoy hablando, escúchame por favor.

00:41:44

La mía hacía lo mío.

00:41:46

La mía cuando yo por favor, lo llevaba ella.

00:41:49

Porque claro, eso es su manera de ver.

00:41:54

entonces queremos que hacernos otros expresar y decir,

00:41:58

oye mamá, yo soy la hija, yo quiero que tu me escuchas,

00:42:05

siento que no me escuchas.

00:42:07

Y va a ser interesante para ella, se va a quedar así como timbrada,

00:42:10

porque claro, las nenes buenas no dicen esa cosa.

00:42:15

¿No se va a ser alguna vez?

00:42:18
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Alguna vez y se va.

00:42:19

Ya, vale, pero entonces, lo mejor debo que decirle esto de la prosperidad.

00:42:22

¿Ya tú sabes qué es lo que tienes que negar a ella?

00:42:24

pues decirle oye mamá yo la verdad que me haciendo muy profe pero por tal tal cosa no sé

00:42:30

qué no sé qué no sé qué no sé qué no sé qué no sé qué no sé pero bueno es que no yo no

00:42:33

tenío suerte a no sé qué eso como no yo sé tenía suerte a traverte a decir eso, qué

00:42:38

sientes qué hay que decirlo qué no porque de esta manera nosotros miren de verdad nada más

00:42:46

hacer el ejercicio el que nos llena de una energía diferente y tú no más en pensar en hacer el ejercicio

00:42:52

ustedes deben de dar de una energía diferente, una energía potente. Entonces es ir a otro lugar a ir.

00:43:01

La conciencia no quiere expandir, quiere que nosotros vayamos, pero que somos nosotros lo que no
queremos.

00:43:07

Somos un lo que no retraemos y nos quitamos en el aquí.

00:43:12

Genial, gracias, ¿está bien?

00:43:13

lo gustaba? Una de las cosas que yo, cuando entre aquí en esto de las

00:43:23

contelaciones y de trabajo personal, es todo una de las de los primeros no se lo

00:43:31

dijo a mi mamá, aunque ya estaba muerta, no, pero ya va, yo no estoy traicionando

00:43:39

comer y tomar a mi padre y tomar a mi papá que lo recuerdo

00:43:46

este me existe en medio de la vida yo tengo que también darle amor a él y no te estoy

00:43:52
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tradicionando a ti igualito te quiero los quiero los dos creo que cuando estuvo en Venezuela

00:43:59

ahora en el 2003 antes de que muriera antes de que muriera lo que pasa que tampoco le podés

00:44:06

si mucho porque ya tenía media fallita ¿no? pero sí sentí que yo es que yo lo vi y yo creo

00:44:16

que me dio de igual porque me hablaba en otros tonos que cuando me hablaba cuando yo vivía

00:44:22

allá con ellos en cambio mi hermanos si les hablaba en el torno que siempre les había hablado

00:44:29

y fue muy bonito porque de haber sido yo siempre hay que más regañado no porque se portara

00:44:38

más, sino porque no hacían lo que quería, yo me importaba muy bien, yo no daba que hacer, yo lo que

00:44:45

siempre estaba, él quería que yo saliera para acá, que yo jugara, pero... Sí igual que bien, madre,

00:44:50

también. Y entonces yo estaba en una casa, a adentrar la casa, como una caja de verón prima color,

00:44:55

o como un libro, o hay que yo... Es un chacho de cara, es un chacho de vaza barico cuando sea
grande.

00:45:04

entonces de eso a pasar a que este es y de decirle bueno en este caso le he

00:45:16

sido igual a ti que yo siempre en él y se negar es yo no yo voy a hacer

00:45:22

diferente el final soy igualito que tengo cosas de él este y claro ya yo no

00:45:29

está en pero ahora ese no si lo estoy diciendo mis hermanos mayores inclusive

00:45:34

mi hermano me nota mi mira ya va eso que tú has dicho también mi hermano me llama mi hermano

00:45:39

me gusta va esto te voy a parar aquí porque te está geodidiendo del no que le quieres decir a tu

00:45:47

papa que te que me vas a pasar directamente a tu hermana y a tu hermana no no no no no no no no no

00:45:52
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no es el trabajo es con esos padres cuando mira cuando se lo decimos a nuestros padres somos

00:45:59

como se pasa a Cielcero a cualquiera, si no no te veamos a Cielcero a ellos, difíciles lo decimos otro.

00:46:05

Y porque me atrevió la idea.

00:46:07

Ya sé el no que le tenía que...

00:46:08

Le dijiste a tu madre porque yo estuve presente lo vi bien en el curso contigo.

00:46:12

Ahora no que le dice a tu padre que ya no está, yo lo tengo clarísimo pero esperamos que a ti te llegue.

00:46:29

Yo no soy lo que tú crees que yo soy, una de los no que le diría.

00:46:48

No también que habría decir, yo no soy ideal que tú esperas que sea.

00:46:55

Exacto.

00:46:55

Sí. A ver, la he hecho mira papá, esa también era otra cosa que yo también pensaba.

00:47:04

Yo no soy el macho Bernáculo que tú quisieras hacer así, así.

00:47:07

Yo soy así, simple.

00:47:09

No soy ese macho Bernáculo que tú crees que yo fuera.

00:47:11

Yo soy un hombre, pero soy diferente.

00:47:16

No, yo soy un hombre que soy un punto.

00:47:18

Yo no soy el macho Bernáculo que tú esperabas.

00:47:21

Exactamente.

00:47:22

El lo que yo quería decir la mi madre era yo no soy la mujer que tú hubiera querido que fuera,
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00:47:28

que me ha de comer en el género se empezaba que quería que tenía que ser

00:47:33

sedutor de estas cosas y yo eso tengo un poquito, entonces mira, es que me

00:47:43

llegó fíjate viendo el tuyo me llegó que tenía que yo ser la mía también.

00:47:49

Bueno, a ese trabajo lo hice, creo que en toda

00:48:00

pero quiero que lo digas, Gustavo, no soy ese mayor varnáculo que tú piste que fuera.

00:48:08

Ella no soy ese macho varnáculo que tú piste que yo fuera.

00:48:21

Es inte muy bien, sí. Me reconojo yo.

00:48:26

Claro, allí quedamos nosotros.

00:48:29

Y lo más bonito de todos es que hay algo aquí dentro que te, como que te llevan,

00:48:36

como que hace que fluyas hacia algo es como pasar a otro nivel, ¿vale?

00:48:46

Eso es lo que quiero que sean conscientes aquí y ahora. ¿Qué es? ¿Qué tienes que decirle a papá o a
mamá?

00:48:52

¿Cuál es lo do? Yo no soy esa profesión de él que usted le hubiera gustado.

00:48:57

Que feza. Y bueno, que otro no, porque sacamos siempre un no, que nos hace fácil.

00:49:05

Vamos a sacar diferentes no aquí. Yo tengo que sacar otros no también mío.

00:49:08

Yo creo que a mi papá yo le dije que no lo podía tener en mi casa, no.

00:49:18

Se lo dije desde el alma, no.

00:49:22

Y él lo entendió. Y otro no que sería es no me puedo ocupar de tipo.



Luz Rodríguez Página 32

00:49:30

Ah, genial. Vamos a ver, respiramos esto profundamente.

00:49:33

ese es uno que la me voy a olvidar, no le dije a mi mamá, fíjate. No, no puedo

00:49:42

copar de ti. O sea, si no he librado, no he en el fondo. Bueno, yo lo siempre he

00:49:53

inventado, se siente genial. Sí, de qué bueno. El realidad, ¿no? En cambio, con mi mamá,

00:50:00

pero como sucede tus hombros, tus espaldas, cuando dices no, me puedo copar de ti.

00:50:05

y hoy me voy a ser mucho más liviana, claro que sí, mucho más tranquila,

00:50:11

mucho más tranquila. De hecho ahorita tengo una situación con mi perrito,

00:50:16

se tenía dos perritos. Sí, sigue enfermando.

00:50:20

Sí, hoy me dieron un diagnóstico de fatal, pero bueno, será cuando te

00:50:25

haga que ser, no reaccione el tratamiento de los niños, es muy comprometida.

00:50:31

¿Qué haces?

00:50:31

5 años, me hago un chico.

00:50:35

Pero hay razas que se enferma en 5,7.

00:50:41

Sí, bueno, por ver si es mi verdadero.

00:50:43

Y para que yo me ha llamado a un tome viva.

00:50:46

Tuve un...

00:50:47

O un...

00:50:48
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Sabe, ese impacto cuando me di...

00:50:51

Esto vale.

00:50:53

Sí, espero que no ha llamado a un tome viva, el que me ha llamado a un tome viva,

00:50:57

porque llegó a mi momento de que ella se que no podía tener hijos.

00:51:02

Sí, sí, sí, sí, con padre.

00:51:04

Entonces, ¿por qué es ese Córdoba Milical?

00:51:09

¿Pues es el hijo que se representando?

00:51:11

¿Es ese perrito?

00:51:13

Sí.

00:51:14

¿Tú también hay un montón de hijos en tus proyectos cariño mío?

00:51:18

Sí, sí.

00:51:19

Total, pero si la te queda con el primero, se murió en diciembre.

00:51:25

Yo lo tuve que poner ahora, mira.

00:51:27

o sea lo tuve que cargar resistiéndose y yo tuve que agarrar la fuerza porque no había más nada

00:51:32

que hacer y lo logré, nunca pensé que lo mejor ni de tocar tan rápido por este porque mucho más

00:51:39

joven pero sin embargo fui sincero cuando llegué a casa, soy tanto herya viejito, entonces estaba

00:51:46

tenía como de mil y se se mil y se da contra las puertas, se hacía pipi, yo lo que tenía que cargar

00:51:53

porque subí bajaba las escaleras, se te sientas, reese, pero cuando llegué de que lo
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00:51:58

horni yo lo primero que dije que a niño porque había silencio no más sentía que tenía

00:52:06

ese peso tan fuerte en mis espalda, sabes, porque nadie puede enfrentar la parte emocional

00:52:12

si yo. Entonces, es muy simbólico e iglesia, porque fíjate tú, que es, claro, te tocó desprender

00:52:23

de algo que cuidas se te quedas para entender otra vez de algo que cuida y mirarlo no que estamos
diciendo.

00:52:31

No no, yo lo sé o sea bueno lo que me en el tema de los ecoséquen de casa 5 que son los

00:52:38

hijos están mi papá, están mi mamá, están mi hermana, está todo el mundo en esa casa 5 y

00:52:44

haciendo que ahora en este momento mi vida es lo que la vida me está mandando deshacerme de

00:52:51

el lúo, la luz también con la clase aquí de él, ¿no?

00:52:56

Sí, no, pero es perfecto porque es lo que me está tocando el gobierno.

00:53:00

Me da un inmenso miedo porque es como que yo siento que la vida me está desprendiendo

00:53:05

de todo eso que he llevado mis escuelas mucho tiempo.

00:53:09

Y a veces me ha hecho eso.

00:53:11

saber lo que sucede, es decir, para poder ir hacia adelante, es como que te digo, la

00:53:20

conciencia no es que crees en la conciencia se expande, entonces que sucede que tú necesitas

00:53:27

expandir tu conciencia ya a algo más grande, ya he visto lo que te acaba pasando recientemente

00:53:33

con el exato que tuviste, ya tu alma te está pidiendo otra cosa, te está pidiendo que

00:53:40

suelte en las cadenas. Y esto, recuerden que nuestras mascotas son nuestros mejores maestros,
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00:53:49

vale. Y obviamente la vida no se enseña de muchas maneras y a veces con lo que más queremos

00:53:58

bueno, nos enseña mucho.

00:54:00

Uy, si no, es que lo sé, lo sé.

00:54:02

Y adorísimo, adorísimo, pero lo tengo que enfrentar,

00:54:07

porque me enfoco en el lado positivo de esto.

00:54:11

Y es que no lo decimos, pero es una libi, ¿verdad?

00:54:16

Porque no tiene tu mordina de esas cosas.

00:54:20

No, está perfecto.

00:54:21

Y hay una cosa que se le da los perritos de mucho.

00:54:23

El riqueo, una pregunta, me puedes decir,

00:54:26

¿Qué lo quedaron? Perrito de crecimiento súper activo.

00:54:30

Como se han recletido, que tú tomas el buen a mí.

00:54:36

N-N-M-N.

00:54:39

N-N-N.

00:54:41

N-N-N.

00:54:46

¿Qué?

00:54:48

¿Micotina, mi dad?

00:54:50
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No sé qué.

00:54:51

Sí, a los perritos se les puede dar, pero no se depende de la...

00:54:56

Una de las perrencidas de alguien que le digo porque perrito estaba así como mi malito,

00:54:59

pero que sucede, este le da como mucha energía a esta cosa,

00:55:05

simplemente para ver un poquito, no mucho, y además que escaron,

00:55:09

pero un poquito, si el perrito está desanimado,

00:55:14

si el perrito está como débil y todas esas cosas,

00:55:17

este es bueno que como para que esté mejor,

00:55:21

pero también ingresa,

00:55:23

recuerda que toda la vida es como toda la vida, tiene un aprendizaje, entonces quizás

00:55:32

puede ser que indiferentemente, pero no soy con el perrito, quizás si tú aprendes a decir

00:55:37

que estos pequeños no, en tu vida de terrecudadora, quizás pasa otra cosa, quizás en el perrito

00:55:48

no tenga que, la vida no se te va a enseñar a San Duro, porque mira, mi la vida me ha enseñado

00:55:53

para golpear ser limpia algunas cosas. Entonces a lo mejor es eso, a lo mejor es que bueno si hago

00:56:02

esa transformación en mí, quizás no tengo que seguirlo viendo de esa manera ya lo vi,

00:56:08

ya me hago conciente, ya lo sumo. Y entonces aprender a decir, es eso no, a papá no me encargo de
ti,

00:56:17

¿Vale? ¿Ya mamá?

00:56:21
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Mamá, como que también. Lo que pasa es que con mamá, si es verdad que yo tengo algo

00:56:28

que lo he analizado. Cuando me mamá sea con sus amigas o algo así, me están en la casa.

00:56:34

Pues esa necesidad de saber si está bien, si no está bien. Y yo mismo me regalo y digo,

00:56:40

¿pero bueno? Y vas a seguir.

00:56:42

gracias porque quiero ser una madre por todas las cosas, las cosas carino bien. No, que cosa tan

00:56:51

fuerte, luce, yo digo, pero ¿qué me pasa? Tanto que yo he trabajado en mi sigo todavía con esto.

00:56:58

Bueno, tengo esa truca en casa cinco. Bueno, yo también. Esa turno no me deja en paz. Qué fuerte.

00:57:06

Claro, claro, pero cariño, pero que sucede que allí, que es lo que vamos a hacer, pues

00:57:14

simplemente, bueno, ya tu sabes, yo estudiaste a estos generos guíavales, es que está

00:57:18

turno, este que representa dentro del sistema está turno, quien representa, y me lo dio en lugar

00:57:25

a esta persona, ¿vale? A esta persona que está allí, que sufrió y que no tuvo que no tuvo

00:57:34

realmente unos padres, mal. Y entonces, a partir de eso de hacer eso, cuál es el siguiente paso?

00:57:46

El siguiente paso, como sé que tengo eso, no, como sé que tengo que ser maternar.

00:57:53

Qué materno, Grecia. Que puedo maternar, que no sea por el momento, lo provejo más

00:57:59

cosa. Lo provejo con las hijas de mi prima, lo provejo con mi hermana, lo provejo con mi mamá.

00:58:04

lo he probado muchas veces con mis estudiantes también no te creo entonces con

00:58:11

qué lo hago ahora fíjate tú y encontro como cierta libertad es también

00:58:16

lo hice con mi pareja en tiempo apreniendo a maternarme a maternarme yo para
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00:58:31

poder maternar luego mis propios hijos ahora no son hijos quizás que pueda

00:58:40

tenerlo aquí en Brasil y estar por los amigos proyectos.

00:58:44

El primero me materno yo y luego mis propios proyectos.

00:58:53

Ese es por eso es que constantemente estamos teniendo

00:58:58

personas a las que maternar porque esas personas sus almas

00:59:03

me tienen un buen día a venir a este plano, a enseñarnos,

00:59:09

a maternarnos.

00:59:14

No sé si me estoy explicando.

00:59:15

la salmas nos reunimos con acuerdos previos a venir aquí y a veces cuando valía

00:59:22

su mumpa pelea en nuestra vida es porque nuestra alma se lo pidió por favor y nos ayudara

00:59:27

al señal eso nos vinieron a enseñar eso mi madre era agresiva porque venía mi madre

00:59:32

agresiva porque mi alma le pidió un momento antes de venir a este plano mamá por favor

00:59:37

en mamá o como se llama la que entonces ayudaba por favor a aprender a poner límites saludables

00:59:44

a respetarme a mí mismo. Entonces a Libino mi madre hacía el papel perfecto y muchas otras

00:59:51

personas que más adelante también miren un enseñarme eso. Hasta que no lo comprendí, no dejaron

01:00:00

de aparecer ese tipo de personas en mi vida. Yo recuerdo que una de las primeras cosas que es
bueno,

01:00:07

es que tenía muchas experiencias donde he sabido poner límites claro y es que más nunca en la vida
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01:00:13

de estar repetido su mi vida. Y ahora con lo del cáncer,

01:00:18

el tróno de más y la muerte. Fíjate tú cuando me alcance

01:00:22

con su madre, en el en el en el lado izquiergo justamente,

01:00:28

que justamente de un y la pérdida de un hijo, no?

01:00:31

El dolor de mi hijo de la materna aquí,

01:00:34

me alternaba mi madre. Puedes la perdizaje niña,

01:00:37

materna de tú, cuídate tú.

01:00:41

Ya no tiene que cuidar, más nada, cuídate tú, materna de tú,

01:00:45

abrazate tu a patichate tu da de tiempo para que no sea ahora todas mis

01:00:50

mañana que no te imaginas para la obsesiva y sobre todo por el trabajo de

01:00:54

en la hora. Este obsesiva dedicarme toda la mañana porque me voy desde la

01:01:00

mañana y regresó al mediodía entre yoga, baile, este que siempre lo quería, que

01:01:05

yo sé que tengo toda la semana completita.

01:01:09

¿Qué? Entonces, no te imaginas lo que es para mí hacer eso todos los días, pero esa

01:01:15

mañana me va dando la cama y digo, no, porque yo le he salido la cama todo, yo decía

01:01:20

Dios, y salió viendo pero acá andare yo decía Dios mío de herer, que me ahorita yo

01:01:23

gana, me gusta el yoga, pero y el hermerita el yoga, esa lluvia cita, dos segrados, no sé

01:01:30
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qué, fu, fu, pero diga esto es maternarme, esto es y cuando están en el pece, yo como le

01:01:35

de frutemás que todas por esto es maternarme, esto es cuidar. Y eso es lo que yo tengo que aprender

01:01:44

en mi día a día, porque para eso están, mira, eres el juro que cuando tú aprendas,

01:01:52

que ese cuidado que quieres esa atención que quieres tener sobre más por la atención

01:01:57

de los hijos que quisiste tener y ella simplemente es una hija sustituta, se os aprendan a

01:02:05

a suci a maternarte a ti misma que es tu alma cariño decidió no venir tu voz a esa

01:02:12

tornó de través a igual que yo. En casa cinco porque porque nuestro trabajo no es tener

01:02:18

hijo, nuestro trabajo es aprender a cuidarnos como hija, aprender a maternarnos a nosotros.

01:02:28

Sí, por eso tenemos esto por eso creamos esa carta perfecta para que nos pasara así claro

01:02:33

y con todos los almas que están en nuestro alrededor que querían venir porque aquí yo necesito una
mamá

01:02:40

ya que estamos nosotros las mamá. La mamacita aquí un trabajo votador. Claro, pero de

01:02:50

quién tengo que ser la mamacita. Me he aclaro. Entonces, ¿qué estoy haciendo yo con mi tiempo?

01:02:58

¿Qué hago? ¿Cómo necesito maternarme aquí ahora? ¿Por qué tu perrito también lo que enseñando?

01:03:05

en el precio de todos los

01:03:07

heitos, fíjate, tú, me ha sido seguido y son todos perritos,

01:03:10

lo estoy enseñando. Y sabes que porque te lo digo ahora,

01:03:14

por claro, yo era por en día, realmente cuando sabes cuando,

01:03:20
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cuando yo mi mamá y luego me dio cáncer,

01:03:23

y siquiera cuando murió mi mamá, bueno, fue el efecto

01:03:25

inmediato, no, ya murió un marzo que ahora el 29 de marzo

01:03:28

por cierto cumbra aniversario, murió el 29 de marzo y,

01:03:32

Y a final de año este tenía casa de mamá ni siquiera fue con la muerte mi mamá fue

01:03:41

luego con la casa de mamá.

01:03:43

Ya el muerte de mamá remover muchas cosas pero ya nos pere, ya la hará eso.

01:03:47

Nos pere que muera mamá o que muera mamá o que fern.

01:03:53

Tú tienes la sabiduría ahora que te la está diciendo a alguien de que había pasado por eso.

01:03:57

Entonces tiene la sabiduría ahora para ser consciente.

01:04:04

¿Se considera que escribe, numerar, cuáles son las cosas de cuidado de auto-cuyo que

01:04:10

tienes que hacer para ti? Aquí y ahora. Y eso tiene que ser por ahora tu prioridad. Dime

01:04:18

tres cositas de auto-cuyo que tú no hagas por lo demás y que sabes que tienes que hacer

01:04:34

y las. Yo doy, bueno, también me ocupo del de la casa y ya no quiero ni si queda limpiar,

01:04:40

sabe, genial, no limpiar, más aje, me voy a hacer que más. Y sí, dármelo el permiso

01:04:48

de salir de la casa y no querme, igual que tú quedarme y trabajando de ti cuatrocientos.

01:04:58

y me permiso divertirme.

01:05:01

Gemia.
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01:05:03

Vale.

01:05:04

Entonces quiero que programes de aquí a la semana que viene, esa actividad es

01:05:09

médica. No, no quiero hacer todos los días.

01:05:11

Repende, puede ser una hora.

01:05:12

Así, después tú vas a ganando yo fin, pese a ser con una ahorita y luego

01:05:15

quedando ya tengo un medio día todas las mañanas.

01:05:18

Eso sí, me quedo un poquito más tarde a través de hasta ahora

01:05:20

trabajo, todavía no lo me decico trabajando como hasta las 10 de la noche me

01:05:25

cocharon, a noche me pase hasta las 12, pero me cocharon hasta las 10, antes me quedaste

01:05:29

hasta las 1 o 2 y estaba desde la mañana hasta la noche, entonces ahora no,

01:05:35

vale, ahora simplemente hasta las 10, pero claro, yo sé que todas mis

01:05:38

mañana son para mí, todas mis mañana hasta el medodía, estoy, a veces más

01:05:43

remordiante, este mañana les digo que siempre tengo todo el trabajo y quiero que

01:05:47

siempre o si eso es un regalo para mí. Eso es parte de la autocuidad. También he

01:05:56

pasado por etapas donde me da un mensaje a la semana, donde me lo he disfrutado, me

01:06:00

la he pasado bien, todas esas cosas, eso es lo importante. Entonces, ¿qué cosas? Cuando

01:06:06

tú aprendas a dar de ese autocuidad o que eres de eso lo prenderás, de cubán, poco te demandan

01:06:13
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no sé más. Entonces, sentiría rara que es raro que mi mano quiere de algo, es raro que

01:06:19

no quiero dar algo, que es raro que me perrito, te sentirás rarísima, que es raro que mi pareja no quiere
dar algo.

01:06:27

Porque entonces allí tú empiezas a abrazarte, estas armas simplemente están mostrándote lo que
tienes que hacer contigo.

01:06:36

Eso no es reunión, eso es de mi familia.

01:06:42

Sí, totalmente, totalmente.

01:06:45

Eso hacemos que esa adulta vaya levantando.

01:06:52

totalmente. Sí, es que así y la fama sí, ¿sabes? No para, no para el teléfono.

01:07:00

Ah, que chula, ven en un mundo. No, es que es que usó un impacto impresionante y se

01:07:06

de la semana pasada como cuatro constelaciones y fueron una exita total.

01:07:14

Entonces, lo siguiente es planificar la estrategia que hacemos para que eso crezca

01:07:21

y los gestiones mucho mejor en lugar de uno, uno en más de tu, más cosas, con

01:07:27

nuestro futuro mucho mejor. Sí, tengo un retiro en mayo, en tu lume y...

01:07:33

Sí, lo bien. Nos ha ido buenísimo, se ha apuntado cualquier cantidad de gente, entonces

01:07:37

está super contenta también por ahí.

01:07:39

Claro, esa es la idea en inglés, pero para allí tiene que estar

01:07:44

en su energía, pero no puede estar en su energía con todo lo demás,

01:07:47

más eso.

01:07:48
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Claro, porque la final sea reventa.

01:07:52

Y ahora tienes que ser un ejemplo porque ya hemos hablado de con quienes

01:07:57

estás trabajando, un ejemplo también de plenitud para los demás y esa plenitud

01:08:03

empieza por lo otro cuidado, lo que te comenté.

01:08:05

no, la prosperidad no es obtener mucho o estar o no tener tiempo, el tiempo es parte de la

01:08:11

prosperidad. Sí, totalmente. Sí, hay que agenda lo que te hace bien también, es sumamente importante

01:08:19

como un cliente nuevo, ¿no? Me ha hecho así. Y es que esa prioridad de esta manera,

01:08:25

tú eres coherente con si tú estás enseñando disfrute, plenitud, tal que si yo tienes que ser coherente

01:08:31

con ese disfrutía de esa feliz.

01:08:33

Total, claro que sí, así es.

01:08:36

Pero bueno, gracias.

01:08:38

Luf, no lo había visto.

01:08:39

Voy de dejar el punto de vista de mi mamá

01:08:41

que quería hacerle un mano y mamá.

01:08:43

Es verdad, no lo había visto así.

01:08:46

Vale, entonces, la cosa es que digo mamá

01:08:49

ya no soy tu madre,

01:08:51

yo solo soy tu día.
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01:08:54

Exacto.

01:08:55

Pero en algún momento,

01:08:57

en algún momento,

01:08:59

cuando mamá tenga alguna de sus demandas,

01:09:03

cariño, eso más que ver, me voy a decirlo, vale, pues en algunos de esos momentos tengo que

01:09:09

treberme a decir, mamá está bien, tú vives aquí, oye, eso es pero no tal cosa.

01:09:16

Claro, eso creeme que he aprendido bastante, cuando yo tengo mi papá está cerca, mi mamá

01:09:22

y todo, pero tu padre no tiene esto, pero tu padre no tiene lo que tu yese, señor, solo,

01:09:26

yo te lo digo mamá, si tú quieres, yo te para...

01:09:29

Se encarrega.

01:09:30

Esa, si es el que pago, tu barrio le corte las uñas y todo.

01:09:34

Y tú vas a hacer lo que te dejes.

01:09:35

Yo no puedo más con lo que tengo, tengo suficiente.

01:09:39

Entonces, esa que ha caído ya, porque también me genera presión y que tengo que hacerlo.

01:09:45

Y me perguno mi papá porque el pobre ha un brasta suave.

01:09:48

No, no, no.

01:09:48

Mira, hace poco, yo tengo un tío y ese tío que el ser...

01:09:54
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bueno este tigo es literalmente el doble de mi padre, no?

01:09:56

Este tío no ha sido el mismo día que mi padre, este tiene Facebook, curiosamente,

01:10:01

tiene Facebook, el Facebook recuperó el Facebook de mi padre.

01:10:06

Yo se usa el no, el Facebook de mi padre, imagínate tu,

01:10:08

una se oferta de lo que son la sistema y que no utiliza el mismo nombre de él,

01:10:13

sea casano, pero es con sus hermanos, no lo que es una cosa curiosa, no?

01:10:17

entonces encima él se ha casado con la esposa de su de otra

01:10:23

hermano que murió a mi tio francio que murió así muy joven y rápido

01:10:28

sus imagínense usa el nombre de mi padre se calza con la hermana del otro

01:10:33

y entonces llega y me me dice a no me dice a mi hija voy a España no

01:10:37

esa mena se le vi por la más y entonces llegue me dice este

01:10:41

que voy a España del cuando es que me dijo el 29 de marzo no el 29 de abril a 19 de mayo

01:10:48

porque un plan yo el mismo día que mi padre lo sé bien hacer una cumpleaña aquí lo sé

01:10:51

tiene una lista en Barcelona y entonces dice bueno y yo digo a mira que viene por nada disfrutan

01:10:57

o sea que bueno mi plan es eso estar en Barcelona este y de unos días a Madrid y de arpen y

01:11:04

de unos días a Bilboa para verte no por claro como mi padre múnero se quería sumir padre

01:11:08

y me dice, ah, y toda esta cosa, no? No es algo muy raro. Y entonces llega y y y me dice,

01:11:17

yo le digo bueno, si bajaba en Nidio, no tengo ningún problema, vale? Pero eso sí,
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01:11:21

a vistarme con 15 días por lo menos de anticipación porque obviamente yo tengo una agenda y no me

01:11:27

gusta, yo soy muy estructurada para mi cosa y me gusta que me avisa con tiempo para organizarme,

01:11:33

porque obviamente si yo tengo tu a mis actividades todos los días, pues nada tengo que organizar,

01:11:37

además que si este donde se va a quedar bueno pues ahora en el

01:11:41

instrucción buena figura y me gusta tendrá probar bien vale entonces a ver

01:11:44

cuenta también eh como vamos a hacer ya entiendo este pues no mirar a

01:11:51

mí no me gusta nada de estrés no me gusta yo ya estas a tures mi vida que

01:11:55

vivir relajado que vivir bien o sea que pues ya te visitaré como hasta yo

01:11:59

le digo no a mí si no me avisa son 15 días de disipación no miras a

01:12:05

a mí no me vaya a llamar, diciéndome, voy para Bilbao,

01:12:09

yo un día para otro, porque no es que no me vas a ver, te lo

01:12:12

puedo garantizar. Y entonces yo de verme a decirle su

01:12:16

admitido, que claro el señor sentido súper dolido, pero le dije

01:12:20

que no, para mí fue como una saña de hija, pero aún por mí

01:12:23

porque claro con esa cosa que él tiene, yo saldo a mi

01:12:26

baba que compre el mismo día, que nos parece, me dice hija,

01:12:30

no sé qué, es como que a ver, no, y a traerme decirla que no,

01:12:34
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o por a mí es como fue dije, bueno, cuando le estoy diciendo que no a esas

01:12:42

demandas, familiares a veces, me estoy diciendo si a mí misma, porque claro,

01:12:46

tú no te vas a trezar, pero yo sí, tú no te vas a trezar porque lo eres capaz de

01:12:51

de ver si es de planificar qué vas a hacer en entrese man, pero yo sí tengo que

01:12:56

planificarme y organizarme un día para otro porque tú viene, entonces es decir,

01:12:59

te aplaste, para las clases, decir porque se me surgió una emergencia, si tengo

01:13:03

baile no tengo que hacer no sé qué decir, tengo otro compromiso tengo

01:13:06

cita médica no puedo lo que sea no así es simple por maquete que era que

01:13:13

para ti sea relajante vale pues si relajante 20 mil baos relajante y a ver si es que

01:13:19

me llera más inmediato pues no me muñe hacia caso porque no puedo organizar

01:13:23

nada más entonces eso de esa traversa así que no eso es pasar de esa juventud a

01:13:32

a traberte a disfrutarla para realmente pasar al adulto.

01:13:36

Por cierto, si estamos aquí es que no nos traemos y ese es el verdadero trabajo.

01:13:41

Esto yo estoy diciendo, este es un trabajo diferente, es como el siguiente paso de las

01:13:48

constelaciones, donde nos llevan y cómo nos tenemos que ir llevando.

01:13:53

Sin nosotros y por eso es interesante y aquí esto no me trabo decirse lo a los grupos

01:13:59

de coste de la acción es porque aunque tú eres a esa grupo de coste de la acción en

01:14:02

iglesia, no me hace algo de hacerse lo por el nivel de conciencia, si yo le digo una persona
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01:14:05

de coste de la acción es, pueda realizar varias coste de la acción a una persona, va a

01:14:14

costeler todos los días el papá y la mamá y por eso le digo que no, porque todos los días

01:14:20

y cada cosa la semana, un costeler el papá y la mamá y eso no ayuda el persona porque hacía

01:14:24

la persona, depende de la coste de la acción, por decirle cosa al papá y la mamá, no,

01:14:28

te pueden costilar y si pueden costilar capas y capas de

01:14:34

consolación siempre cuando lleven a que la persona vaya

01:14:39

expandiendo su consciencia.

01:14:41

Tomando acción.

01:14:43

Bueno, a mí está progresando.

01:14:44

Sí, a mí está.

01:14:45

Y si está ahí, me lo primero que me te cuesta.

01:14:48

Sí.

01:14:49

Justamente.

01:14:50

Para ir tomando acciones y llevando, pero tú empezaste a

01:14:54

revés. Yo me he empezado a rarar. Para ir y tomar

01:14:56

adopciones, pero claro esto lo lo puedo hacer en un grupo de

01:14:59

constelación porque sino que que me van a hacer, todos los

01:15:01
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día me van a estar considerando papá y mamá y papá y mamá y

01:15:03

papá y mamá y toda la vida papá y mamá y no doy ninguna acción,

01:15:07

pero todos los días te considerando papá y mamá que le pasan

01:15:09

mucha gente, que es de hacer dictada, porque claro que

01:15:12

si se siente bien y suelta la energía que suelta todo lo que

01:15:14

tengo que soltar y sigo una constelación.

01:15:17

Entonces esto es otra cosa y tengo que acompañar y esto para

01:15:20

para todos. Por estos recursos en este nombre, esto es ir acompañando la persona a avanzar,

01:15:28

que sea capaz de decir si no, gracias. Mi lugar es si, por favor, gracias. Es ir avanzándonos

01:15:36

para llegar ese adulto, cuando nosotros estamos adultos completo, si somos capazes de decirle

01:15:41

que no a nuestros padres, ya empezando por allí somos capazes de decirle que no hay poner

01:15:46

el límite saludable es nuestra vida, empezar a maternarnos, empezar a cuidar que nosotros

01:15:53

para hacernos ese adulto, porque si no estamos todavía aquí queriendo parten ESE y a veces

01:15:59

cuando estamos también tenemos una técnica y no queremos salir la técnica porque queremos

01:16:03

seguir paranaciendo, vale, si yo por ejemplo tengo a mis estudiantes y digo a no luz dice

01:16:09

que se hace así, no lo tengo que hacer diferente, no, porque entonces quedan en lo mismo que

01:16:14

en ese nivel de conciencia limitada, no. Yo quiero que se atreven a hacer las cosas también

01:16:19

en su manera, ¿vale? Porque eso es lo que yo incentivo constantemente para que puedan seguir,
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01:16:24

porque si no es constantemente lo que dice estas cosas de los maestros, por eso, por ejemplo,

01:16:29

y saberlo, saberlo, saberlo, me conoce, y gustaba también, y fíjense, ¿están ustedes

01:16:32

justamente aquí? Yo, la relación que tengo hoy en una relación de que a yo sé, tú sabes, no,

01:16:38

yo me han visto en personas, saben que yo soy la cosa más normal como y corriente del mundo,

01:16:43

no estamos como en eso de que yo que lo veo yo en yo soy la maestra me retiro voy a

01:16:52

meditar en merrero uno con tal no no no yo soy la cosa más que creo que lo he visto

01:16:57

lo he habido en primer plano de primera persona con persona que son maestras no no

01:17:02

yo no puedo reunir no sé qué estoy no no sé aquí soy la cosa más decilla más normal del mundo
vamos a

01:17:08

tomar no nos viene vamos así para ya saber vamos a reírne o vamos a disfrutar de un

01:17:12

la vida, ¿vale? Entonces, porque tenemos una relación de igual, igual, igual, igual,

01:17:16

es una relación cómoda, que aunque yo me puedo poner un momento a hablar en

01:17:20

signa de otras cosas porque, bueno, son cosas que ha aprendido, que he estudiado,

01:17:24

lo que sea, pero tenemos una relación de igual, igual,

01:17:28

¿vale? Esa relación igual, igual, es cómoda de mantener.

01:17:31

Es agradable, es como no las disfrutamos, pero cuando una relación

01:17:35

de yo me extra tu discípulo es una relación muy dura porque porque esta

01:17:45

relación es yo tengo que mantener el porte de la mesa que ya es otérica y entonces



Luz Rodríguez Página 52

01:17:52

lo otro está aquí abajo y lo otro no puede llegar a mi nivel no vamos a

01:17:56

intentar nos muy guardamos tardando su amigo pues nos pasa esto no sé que yo

01:18:01

estaba cuando me mueve algo de algo de saber tu ha visto otra cosa no sé que es que

01:18:04

que parece tu creer que los hay no tranquila que no es eso es normal.

01:18:09

Entonces, pero eso es una relación de igual igual.

01:18:11

Para no es esta cosa de que yo aquilla el tu aquí, no,

01:18:16

entonces eso es lo que tenemos que entender que en algún momento no

01:18:19

esta relación con nuestros padres, ellos se dan capaces de vernos como los adultos

01:18:24

y nosotros, un cosa si no tenemos con ella también como los adultos,

01:18:27

pero primero obviamente tenemos que pasar el fácil,

01:18:32

y lo primero que ahora cuando no hemos aprendido a decir que no tenemos que pasar los

01:18:37

aumentos con ellos por lo que han tenido muchos no aquí y ahora.

01:18:41

Vale, muchos muchos no y a través de decirlo y lo puedo garantizar que en ese momento cuando

01:18:48

ustedes le diguen que no de su alma le alma de esa persona es muy livio para ambos.

01:18:54

Vale, y al alma de esa persona se calmará y dirá que el livio tengo ya no tengo que cumplir

01:19:00

más este rote, porque esas almas no quisieran hacer eso, somos nosotros que tenemos pedido.

01:19:07

Así nuestra pareja de ganar su mire papel de niño, este, nuestro perrito de este raro

01:19:13
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mucho mejor, este, nuestras amigas también dejaron a su mire papel de niño y así nuestro cliente

01:19:20

esta mía.

01:19:21

Vale, sí me es fríquita o bien.

01:19:24

Sí, me da brilloso, sí, gracias, no lo había visto así.

01:19:30

entonces este es el camino que necesitamos acompañar a nuestros clientes, un nivel más de
constración y si

01:19:36

podamos hacer varias consideraciones siempre y cuando ayudamos a expandir la conciencia que
ayudamos a que

01:19:44

esa conciencia pueda seguir avanzando en lugar de resistirse a quedarse.

01:19:51

O la persona a mí lo esté increíble cuando vemos una persona que supuestamente avance y de
repente

01:19:56

de fondo de un giro y otra vez estamos a mi Gustavo. Acababa a cortar de ti a mi mi padre

01:20:05

y de una estudiante en una de las formaciones graciosísimas. Que Gustavo le dijo, le dijo,

01:20:11

4 barbaridades horrorosas una vez, se volvíe. Entonces una chica que tenemos una formación que ya

01:20:17

estamos ya prácticamente estamos en mitad de formación, ¿no? Ese Gustavo que era otro, ¿no?

01:20:23

una formación y te juro que toda la clase se llamó toda la cosa de la cena nos

01:20:27

crea. Y justamente ya cuando estamos el tres minutos para que se acaba la

01:20:32

primera última que hablaba de ella y entonces empezaba a ir que mis padres es

01:20:38

que yo no puedo dejar a mis padres solo no sé qué no sé qué no sé qué

01:20:44

justamente tres minutos donde que se mira la clase. Hasta que hubiera gustado los
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01:20:49

teníamos todo el tiempo yo te voy a probar juntos, hasta que me gustaba le dijo mira

01:20:53

Fulanita que lo que te está diciendo luces no sé qué no sé qué luces que

01:20:57

y se armó aquel bueno eso de todo lo que me he hecho de cosas por ahí pero

01:21:02

fue impresionante pero es que realmente lo vemos y si vemos en talleres

01:21:07

cosa la zona es gente que estaba en una chica que bueno que la

01:21:11

milintión su dinámica no una chica que sus padres habían estado todo el dinero

01:21:15

y obviamente, en una casa vivían bien, vendieron, gastaron todos su dinero por su padre,

01:21:20

que quieren irse a viajar por el mundo y se gastaron todas las cosas.

01:21:24

Entonces luego sus padres vienen a la equilada y como en día los padres,

01:21:27

ella estaba empezando a la nueva relación de pareja, donde ven con un piso con su pareja.

01:21:32

Y entonces, que sucede que los padres estivieran a la equilada y entonces los sacaron,

01:21:37

el querían que tenían que irse de la casa del clípio,

01:21:42

Pero los padres, imagínense si no tenían dinero,

01:21:45

no tenía casa, qué va a ser.

01:21:48

Entonces, yo siempre lludo mis padres y la super hija.

01:21:50

Le decía cómo te vas a hacer a tus padres aquí a la casa

01:21:52

ni loca.

01:21:53
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Estamos aquí comprasamente un pequeño.

01:21:55

Lo acabamos de comprar, estamos pagando hipótesis,

01:21:57

no vamos a hacer a tus padres aquí, estas loca.

01:22:00

Pero es que mis padres, cómo no lo va a ayudar, cómo no sé,

01:22:02

yo le sé, mi cariño, si tú quieres mantener su relación de pareja,

01:22:06

tienes que dejar que tus padres resolven yo solo.

01:22:09

Y entonces era verdad, gustado, toda la clase y saber

01:22:12

estaban, toda la clase era una cosa impresionante al final reiterativamente, reiterativamente,

01:22:19

hasta que bueno, ya llegó un momento que yo estaba al borde de los borde, hasta que se

01:22:23

le gustaba como mi mi alteregos por ahí, respondiendo, ¿no? Y de, y no sé, y siempre tengo que

01:22:29

buscar ropa decir que borrar todo ese, eso sí lo hago pero no, en la clase está ahí. Pero

01:22:35

no me parece que por ese momento nos dio un calorón fenomenal.

01:22:40

ella era Canaria y recibe si no digas el nombre de Gustav Ninalo pero siempre lo que

01:22:46

haga por ejemplo en mi caso y ese día ella extendió y extendió la clase y se quedó pegada

01:22:55

y se quedó pegada y entonces el lúz le preguntaba la pregunta, casi que mira de que color es

01:23:00

caballó blancos y mamboliva y seguía y seguía hasta que le dimera, contenta los que

01:23:08

lo que quieren que le digas esto, esto, este cuesta mucho de ser, se lo den,

01:23:14

se lo dice, no vamos a pasar todo a noche aquí.
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01:23:16

Y ya se toma.

01:23:17

Fue a pregistaje para todo.

01:23:19

Toito el música, va así.

01:23:20

Y sabes, no tengo dar vinte.

01:23:23

La otra dijo, esto, y no le dio gracias, Gustavo.

01:23:30

Claro, que yo dije, la gracia gustaba para el grupo, fue fatal.

01:23:34

Su tu uso consecuencia, por supuesto, ¿no?

01:23:37

Entonces, bueno, por lo que ustedes vean, lo que es y eso también para mi

01:23:42

funaprenisaje, porque con todo ese grupo fue aprender a poner límites en muchos

01:23:46

aspectos de mi vida, muchas cosas que es a pasar por algo, por alto, entonces aprender a poner
límites,

01:23:52

¿no? Entonces a eso me refiero, ¿no? De que constantemente tenemos que estar, es que cosas

01:23:57

me están diciendo esto, que cosas me están diciendo, porque eso también era una parte de

01:24:01

entonces a veces las costelaciones se utilizan para eso y ese grupo haya mucho de esa historia
también

01:24:08

entonces yo digo pues porque necesitaba eso en este momento como para ponerlo muy claro, para
seguir, seguir, seguir

01:24:15

retorciéndome y justificándome en la historia de los ancestros y eso es una la costelación que yo

01:24:21

siempre quiero transmitir, ustedes están difundiendo costelaciones y el trabajo de costelaciones es

01:24:27
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el siguiente es me giro a mis padres, me giro a mi historia familiar, un romí sur de familiar

01:24:34

y ahora doy la vuelta, lo que es energía y me voy a hacer la vida, no me quedo allí.

01:24:44

El proceso de expandir la consciencia implica diferentes paraciones como salir de las

01:24:50

parones. Salgo de asembrón, voy a la infancia, me meto en el huevo de la familia, huevo

01:24:56

salvo del huevo de la familia para meterme en el huevo del grupo, luego a un trabajo muy bonito

01:25:02

luego en el adulto fíjense hasta ahora aquí yo he recibido, aquí recibo de mi madre, mi madre

01:25:10

me alimenta por el coro público al aquí recibo de mi familia, mi familia me mante, me sostiene

01:25:16

la experiencia, los mandato, mi grupo de alguna manera también me sostiene, me retroalimenta, me
siento

01:25:22

yo parte, nos vestimos de tal manera, nos comportamos de tal manera, hablamos con tal jerga y nos
mantenemos

01:25:27

allí en el grupo, ¿no? Y luego, y aquí yo recibo este grupo, recibo aprobación, recibo ser parte de algo,

01:25:34

no sé qué, pero a partir de aquí es cuándo ya no recibimos sino que damos desde aquí damos,

01:25:44

si no damos cuenta, este es el mismo momento donde empezamos realmente a dar, porque ahora
estamos al

01:25:49

servicio de de nuestro hijo, de nuestros proyectos, de la vida, de algo más aquí, por aquí no podemos

01:25:58

que estamos aquí, ya lo estamos. Entonces, ese llamado que está pasando ahora es un llamado a
esto,

01:26:06

Iglesia, igual Gustavo, igual y Sabén. Ahora tenemos, y yo creo que la sociedad está

01:26:12

cambiando muy rápido, muchas cosas y tenemos un llamado ahora a ese estado de adulto,

01:26:17
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a hacernos cargo de nosotros mismos ahora, hacernos responsables y empezar a compartir,

01:26:24

porque cada vez más se necesita.

01:26:29

Entonces, como he llamado de aprender,

01:26:30

yo fue el acuerdo que yo no es al alma.

01:26:34

Sí, hay muchas cosas que se están enviendo ahora.

01:26:36

Entonces, ese llamado no está para estar

01:26:40

ahí, para dar, para...

01:26:42

Y es que eso, ¿no?

01:26:43

Es que el movimiento de la conciencia es expansivo.

01:26:46

Entonces, es como vamos, que allí llevamos todo,

01:26:51

no resistirnos a ese movimiento natural. Eso es uno de los aprendizajes que tomó a

01:26:58

dos veces. Desde yo nos acuerdo desde 2015, igual que sí, yo hablaba de esta conciencia,

01:27:06

miéculas, desde acá flipando de conmigo lo ponía por ruedras y va explicando y bueno,

01:27:12

yo soy casi segura que no todo mundo entendía, pero yo explicando de cómo caminamos a través de

01:27:17

todas las circunstancias. Y son las etapas voluptivas. Esa conciencia no se puede evitar

01:27:22

esa conciencia. Es la antenatura no pasada de este llote. Estamos resistiendo nuestra fuerza

01:27:30

tan grande, el mismo campo lleva. Cuando nosotros permitimos una constelación, que la constelación

01:27:36

sea, que la constelación sea ahora. Ahí estamos simplemente en este campo de conciencia. Pero
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01:27:46

cuando yo quiero decir cuando yo veo al ni una consideración a ver y que pasa si lo ponemos aquí y
que pasa si pulanito se ponerlo

01:27:54

otro lado no de lo usted deja que siga su propia movimiento no intentes ponerlo la no intentes poner
alijo delante elijo

01:28:04

pequeñito elijo grande no deja los css la conciencia que le está dirigiendo que sea que lo que lo que es
que lo que es que lo que

01:28:16

los trabajos de Helen y el final de su vida eran mucho trabajo así donde simplemente

01:28:23

estaba creo que llegó a ese nivel de dejarlo dejarlo estar, de dejarlo estar no intentes

01:28:31

modificar nada porque si esa persona ya se te debió dar ese paso ya lo ha visto, fíjense

01:28:38

una cosa, yo trae algo en cocelación, yo tengo que también una de las cosas que tenemos

01:28:43

que hacer es que yo tengo que hacer y tenemos una lucha interna contra esa esa esa

01:28:50

aprendizaje no y del mismo es de verlo tomarlo y decir, asecto esto es suficiente

01:29:01

es de verdad que muy se nos dormir una de las cosas que a mí me ayuda mucho mucho mucho

01:29:06

mucho es lo digo en la personal con el sunto del canal cerito es aceptar aceptar lo que es reconocer

01:29:14

y decir pues sí, esto es lo que es. Obviamente no digo soy una persona con cáncer, no?

01:29:21

Eso no. Estoy un estadio. Ahora mismo está pasando, mis células están pasando a

01:29:30

luz con ellas y en ella digo si a eso asientos. Me da una paz fenomenal. Me lleva a no tener miedo, me
lleva

01:29:38

hasta tranquila, a disfrutar, a entusiasmarme por la vida, que creo que realmente es el aprendizaje,

01:29:45

eso es, no para entender, vamos a suponer a alguien que me hago una cosa y de que me quiero
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01:29:52

yo recuerdo que es una cosa y una vez una chica que por cierto también tenía, y era incapaz,

01:29:58

incapaz, incapaz de verlo, es que es una realidad hay que verlo, obviamente no vamos a quedar
mirándolo

01:30:05

ahí no, pero hay que verlo hay que reconocerlo pues mira yo sé que estás allí lo reconojo vale pues

01:30:11

mira me giro mientras y veo la vida, esto es que se acusé, cada día, cada día, cada día,

01:30:20

a sentir a lo que es, a sentir a esto sentir un momento de términos como para mi yro infantil,

01:30:25

vamos otra vez que no tengo que decir a qué hora y de esta manera recupero mi energía, mi fuerza

01:30:31

habitalmente, tu sean muy ante la vida. Y yo lo que quiero como le he dicho más de una vez,

01:30:35

y quiero que cada uno estáis le vaya a vivir y sobre todo con sus clientes, ¿vale?

01:30:39

Creo que estamos en un momento en que la terapia en general, la terapia tiene que cambiar, la terapia

01:30:46

tiene que ser una terapia, una conexión entre lo que existe y lo espiritual y el expandir esa

01:30:56

conciencia. El crecer en esos niveles de conciencia y un libro que les recomiendo a todos

01:31:02

a un autor general, creo que ya se les ha comentado. Si llama David Hackin que habla de los

01:31:07

niveles de conciencia, que está muy bien, es muy bonito, me gustan mucho de sus niveles

01:31:12

de conciencia, me encanta este autor, ya murió, pero me gusta mucho sacar a los niveles de

01:31:16

conciencia. Entonces yo creo que el verdadero trabajo etraplutico hoy día es ayudar a las

01:31:22

personal difiero en él en algunas cosas, ¿vale?

01:31:26

En que el habla acerca de que nosotros podemos aumentar la
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01:31:32

consciencia, ¿vale? Yo no creo en aumentar la consciencia,

01:31:34

en el caso de que la la la consciencia es un todo un

01:31:38

de unidad, somos nosotros que nos resistimos.

01:31:41

Entonces, cuando nos resistimos, pues de alguna manera vamos

01:31:46

contra esa consciencia, ni que aumenta nada, simplemente aceptar

01:31:51

este flujo natural que pasa a través de nosotros.

01:31:55

Obviamente, vibrar el amor, siempre en armonía, siempre

01:31:59

el hablar de la universidad de conciencia, que está la culpa,

01:32:02

que está el miedo, que está orgullo.

01:32:03

No sé qué, hablar de niveles de conciencia,

01:32:05

que eso es por como se llama esto por bioenergética,

01:32:09

se puede saber que el nivel de conciencia,

01:32:10

bueno, no me gusta quedarme en eso, que si un número no sé qué,

01:32:14

no, me gusta es, vale, que es la nueva terapia,

01:32:18

se diría, eso se diría, expandir esa conciencia,

01:32:21

que no se trata de crecer, que no se trata de que tengo que llegar porque al final es como

01:32:25

me termé más en una lucha, sino más bien es fluir, dejar que el amor fluya dentro de mí.

01:32:31
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Como dejo que el amor fluya dentro de mí diciendo les decía a todo y se no le no, a las

01:32:36

cosas que lo que es, es cosas que no son cobrugentes como mi alma, como por ejemplo, dejarme
manipular,

01:32:44

que me agredan, el llevar sobrecar,

01:32:48

todo ese tipo de cosas va contra esa misma conciencia,

01:32:53

más grandes, esa misma conciencia que todas,

01:32:55

plenitud que todas harmoníen.

01:32:57

Vale, entonces, les recomiendo que lo lean

01:32:58

porque está bastante bien y ayuda como a ver,

01:33:02

simplemente, de fiel del proyecto,

01:33:03

con los autores tengo amor o Dios, no?

01:33:05

Bueno, por decirle a alguna cosa,

01:33:07

no es amor o Dios, pero es cuestión,

01:33:09

por ejemplo, ahora estoy liando el libro,

01:33:10

entonces, mira, inscribilla,

01:33:11

un libro que me llegó hoy,

01:33:12

lo se escribía a todas las preguntas aquí. Las preguntas me surgen tal y que sé yo no sé qué y los

01:33:17

puntos que no se me acuerdo y todo lo demás, no sé, hago las preguntas, a ver si a lo largo del libro

01:33:23
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este es el otro torno. A lo largo del libro, este, claro, esas preguntas, no, a ver si, si no, pues

01:33:30

aunque estoy de acuerdo a alguna cosa con el torno, a alguna cosa aficidad, entonces pues eso a mí
me

01:33:36

gusta a él, eso es lo que no creo, es que hay que forzarse para llegar al nivel, no, yo creo que

01:33:41

simplemente se dejamos ser el amor entonces es mucho más sencillo, si no me

01:33:46

fuénde que todos somos unidad está bien y a veces creemos que porque somos

01:33:51

todo unidad entonces yo tengo que aceptar todo lo que las personas me van a

01:33:55

decir, si alguien me ne me agrede yo tengo que decir, si alguien me pide un

01:33:59

presta, me voy a decir que sí porque yo soy pasamo, no si estas almas están aquí

01:34:06

y ahora conmigo me están trayendo algo porque mi alma se los propuso con anterioridad y están
convidóse papel.

01:34:14

Cuando yo le he quito ya ese papel y tomo la permisa, entonces ya esas personas no cuentan nada y
entonces asume, siguen con su vida y siguen con todos los

01:34:24

aprendizaje que tienen que haber como trajalme.

01:34:26

Ese es el trabajo, liberarnos muy nuevamente.

01:34:29

En esta gran inconsciencia, liberarnos no es decirle que sí

01:34:34

a todo lo que hizo, sino liberarnos, dejar de necesitar

01:34:38

que esa persona cumpla ese papel.

01:34:42

Porque ya yo he tomado, de que mi mamá convierta el papel de yo

01:34:48

maternarme, dejo que el cáncer ocupe el papel de recordar
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01:34:53

me refiero que maternarme, entonces, si nos vamos a aguantar, no sé si me explico, si? Bueno,

01:34:59

chicos, no le dediquito más su tiempo, porque nos llevamos hoy, sorrío.

01:35:04

Por supuesto, sabiduría, luego gira la manera que tienes para hacernos entender, pues, siempre

01:35:10

me quedo de verdad. Y la verdad, que no me vengo.

01:35:15

Gracias a ti, este, saber, gustado que sí llamo. En cantar, que hemos estado nosotros solo

01:35:21

Pero nada más y bueno, todo perfecto.

01:35:25

Pues, decía no, más aún y como siempre sabiduría, aprendizaje y un gusto estar

01:35:33

siempre aquí, yo estoy encantada.

01:35:36

Gracias, esa bella.

01:35:38

Gustavo?

01:35:39

Yo también me llevo mucho aprendizaje.

01:35:42

También reforzar esa acertividad que tengo que decir no.

01:35:50

porque lo digo me siento yo bien pero la otra persona que le digo que no me hace sentir

01:35:57

culpable de que dije que no. Bueno, bueno, pero es que hay no de no gustado,

01:36:02

eres gobernante y el gobernante tiene una manera de decir no, ruda.

01:36:08

Si bueno, sí, yo lo reconozco, pero me siento en paz a decir no. Y cuando...

01:36:13

Claro, pero se un cobernante, manánimo, su gobernante,

01:36:18
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a ser tiboy centrado.

01:36:21

Sí, sí, trataré.

01:36:26

Trabato, tratado, tratado, tratado.

01:36:28

Yo sé que yo hablo muy golpeado, de verdad.

01:36:30

Me han dicho varias personas.

01:36:33

No, pero fíjate tú, Gustavo, donde viene eso.

01:36:37

Ya no sé ni qué.

01:36:38

Ya no sé ni qué.

01:36:38

Yo soy el macho vernáculo que mi cocaquería.

01:36:41

No.

01:36:42

No, no, no, no.

01:36:44

Miren, de los golpes que te has atimismo, porque ya tu papá no está ahora.

01:36:48

Ah, bueno, sí, es también.

01:36:50

Esa es golpear, hablar golpeado, no es que le hablas golpeado,

01:36:53

lo demás, que te hagas lo golpeado, te mismo.

01:36:55

El que no hago esto, como es posible que no haga esto,

01:36:58

si no me sale perfecto, es que no lo hago bien,

01:37:01

si es como es posible, eso que como todo eso,
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01:37:03

que hablas golpeado, los demás es atimismo.

01:37:05

Y los demás, simplemente se molesta,

01:37:08

es porque constantemente el tutoros está haciendo el mismo.

01:37:12

¿Cómo lo sé?

01:37:15

¿Por qué de allí ven?

01:37:20

Ah, porque de allí ven.

01:37:22

Y por qué de allí ven.

01:37:24

¿Sí?

01:37:25

Entonces eso es golpe, que damos hacia fuera, no estamos dando también hacia

01:37:28

dentro.

01:37:31

Bueno, sí, esto es.

01:37:32

Habla consciente.

01:37:33

Cuando vayas a hablar de golpe, damos de personas, piensa que esa persona eres tú.

01:37:38

¿Cómo quisiera que te lo dijera?

01:37:41

Esa no que dije lo dijera de una manera muy consciente y muy suave.

01:37:45

pero era algo que no quería yo para mí, eso te lo tengo en banda, me dieron la patica y de aquí me
agarro, pero bueno, me lo tomaron mal.

01:38:00

Se dieron, pero se dieron cuenta como él, cambió su tono de voz del golpeado, es que se nota en los
acentos que hace que gustaba, como se nota la diferencia ahora cuando lo dijiste.
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01:38:12

Ahora te lo creíste es mana y no te golpeaste.

01:38:16

Sí, bueno sí.

01:38:17

Y a veces que he dicho que no hay gente que por supuesto se resiste y hay gente que lo

01:38:29

acepta y se desaparece.

01:38:31

O sea que entra en kilo como vuelvo al tema de mi hermano.

01:38:37

No, ya va, de buena manera, no.

01:38:41

eso no, primero sí, oye que has cambiado que tú no eres el mismo que la de, pero después

01:38:50

lo aceptan y se tenías razón, Gustavo.

01:38:54

Venía.

01:38:57

Me refuerzo a esa serpiridad que tengo que tener.

01:39:00

Es el gobernante, acertigo y centrado.

01:39:04

Sí.

01:39:05

Venía.

01:39:06

Vale.

01:39:07

Bueno, nada chicos, muchísimas gracias por estar aquí.

01:39:10

Me encantó compartir con ustedes en este pasito sí íntimo y delicado lo que es decir,

01:39:15

que soy fanática de los glópitos así como bien es así pequeñitos y más

01:39:20
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estemos en confianza, vale. Entonces, gracias de corazón por estar aquí, espero que

01:39:26

puedan aplicar esto primero su vida y luego a su cliente, ¿vale? Y pues bueno, no vemos lo que

01:39:35

están por ahí conmigo seguimos y lo que no, pues simplemente crece, no sé si mañana, por

01:39:41

vamos a reunir para ver cómo seguiste si tienes tiempo no haya tu mavisara vale y pues

01:39:47

los demás pues nos vemos en la siguiente sigan con Lucía y pueden darme la opinión,

01:39:53

vale, no vale, porque me interesa.

01:39:56

Hay esta oportunidad de verte que hace tiempo que no coincidíamos.

01:40:00

Es verdad que sí, saber gracias, me encanta.

01:40:05

Un besito, hablamos entonces, chau nos vemos en la próxima.

01:40:08

Bueno, nos vemos en el próximo video.


