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Guía de aprendizaje
Clases adicionales: miedo, deuda y exclusión
La práctica muestra cómo identificar el miedo, expresarlo mediante el movimiento, observar posiciones
familiares, reconocer deudas e incluir a quien quedó fuera del sistema

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Qué idea de «Identificar el miedo principal» puedes explicar con tus propias palabras?

2. ¿Qué idea de «Expresar mediante movimiento» puedes explicar con tus propias palabras?

3. ¿Qué idea de «Observar la posición del hijo» puedes explicar con tus propias palabras?

Capítulos
00:00:00 · Identificar el miedo principal

00:08:53 · Expresar mediante movimiento

00:17:46 · Observar la posición del hijo

00:26:39 · Diferenciar grande y pequeño

00:35:32 · Reconocer una deuda familiar

00:44:25 · Incluir a quien quedó fuera

00:53:18 · Observar la configuración familiar

01:02:11 · Acompañar sin forzar


