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Guía de aprendizaje
Ruta de logros: compromisos concretos para avanzar
Una meta deja de estar en el aire cuando se traduce en una acción de siete días, se comparte y se
convierte en un compromiso verificable con clientes, precios, testimonios o visibilidad.

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Qué resultado puedes lograr en siete días?

2. ¿Con quién vas a compartir tu compromiso?

3. ¿Cuál es la acción mínima que harás hoy?

Capítulos
00:00:00 · Elegir un logro cercano

00:00:29 · Conseguir el primer cliente

00:00:59 · Hablar con personas reales

00:01:28 · Pedir reconocimiento o testimonio

00:01:58 · Revisar el precio

00:02:28 · Definir una fecha

00:02:57 · Compartir el compromiso

00:03:27 · Dar el primer paso


