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Guía de aprendizaje
Acción mínima para validar un proyecto terapéutico
Un proyecto se valida al definir una oferta sencilla, hablar con personas reales y dar pasos pequeños y
repetidos antes de invertir energía en logotipos, estructuras o perfeccionismo.

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Cuál es la versión mínima de tu oferta?

2. ¿Con qué tres personas puedes validarla?

3. ¿Qué tarea estética estás usando para posponer la acción?

Capítulos
00:00:00 · Reconocer el avance actual

00:08:19 · Definir el producto mínimo

00:16:39 · Elegir tres personas

00:24:59 · Plantear una meta posible

00:33:19 · Realizar entrevistas

00:41:39 · Escuchar problemas reales

00:49:59 · Actuar antes de perfeccionar

00:58:18 · Revisar compromisos


