Encontrar tu voz y crear formatos que te
representen

Idea principal

La presencia en redes se construye experimentando con guiones y formatos hasta encontrar una voz
propia que transmita el mensaje, la personalidad y la manera singular de acompanar.

Recorrido de la clase

00:00:00 - Reconocer el mensaje propio

Hay una cosa que yo siempre les invito, esto es mas como una conversa del dia de hoy, yo
principalmente les invito a que piensen en esas personas que ustedes pueden ayudar, porque la
mayoria de las veces nosotros pensamos en nosotros, pensamos a vale, mira,...

00:10:43 - Encontrar una voz auténtica

hablandoles de que el que se aquel que se victimiza se queda en el niflo pequefio ¢ vale? el que se
victimiza se queda en nifio pequefio, de repente lo grabo aqui a camara, vale, genial. Me voy para el
salon o estoy caminando y digo, y me grabo en otra parte,...

00:21:27 - Escribir antes de grabar

yo tengo aqui el guion y lo tengo escrito, vamos a suponer tengo aqui un guion que seguramente si
tengo guiones aqui vamos a imaginar videos en redes aqui hijo unico varon, vale esto es mas largo de
Poculebra A ver, te voy a contar tres verdades que los...

00:32:11 - Probar camara, pédcast y apoyo visual

Vale, fijense, esto es un video cortito, esto es un Facebook, lo exportan y ya directamente tiene su
video. Fijense que no tiene que forzarse absolutamente nada. Cuando tardé en hacer el video, nada.
Bueno, tenia el audio, ;no? Pero es una cosa sencilla....

00:42:55 - Organizar ideas y guiones

Entonces aqui, fijense esto, no? Estos son los guiones que yo tengo, ¢ vale? Entonces estos son
guiones borradores. ¢ Qué significan guiones borradores? Que son guiones en crudo, ¢,vale? ;Cémo
busco yo esos guiones? ;Vale? estan guiones borradores guiones a...

00:53:39 - Evaluar qué formato funciona

Vamos a suponer, si yo tengo un video de Mario Alonso Pui, que me encanta, pero o sea, es Mario
Alonso Pui, yo no puedo hablar como él, ¢,vale? Yo no puedo tener, sale todo el tiempo encorbatado,
todo ese tipo de cosas, pero bueno, tiene una autoridad ganada,...

01:04:23 - Mostrar rasgos personales

persona, sino la intencién de moverla para que esa persona pueda transformar su vida, ¢ vale? De, oye,
mira, reacciona, ¢ vale? Entonces eso es algo que es inherente a mi. Entonces yo quiero que ustedes,
cada uno, busque ese punto que es inherente a ustedes,...

01:15:07 - Sostener una practica constante

entonces en algun momento hay que hacerlo seguramente esos primeros videos van a ser pero pues
tienes que ver los mios que todavia estan en YouTube te cuento Dios santo Dios santo, no tienes idea
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pero me voy contenta es decir y me voy contenta y ahora que tu...
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