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Guía de aprendizaje
Leer el dibujo terapéutico: potencial, hogar y avance
El dibujo realizado en sesión ofrece indicios sobre potencial, emoción, pertenencia y movimiento; se
explora con preguntas y contraste con la persona, no como una interpretación cerrada.

Antes de ver el vídeo
¿Qué sabes ya de este tema? ¿Qué deseas comprender o aplicar?

Preguntas de integración
1. ¿Por qué conviene dibujar durante la sesión?

2. ¿Qué pregunta usarías para contrastar una observación?

3. ¿Cómo evitar que una lectura se convierta en diagnóstico?

Capítulos
00:00:00 · Pedir el dibujo en el momento

00:06:15 · Observar mente y emoción

00:12:30 · Leer brazos y capacidad creadora

00:18:46 · Explorar casa y deseo de hogar

00:25:01 · Mirar árboles y pertenencia

00:31:16 · Atender piernas y avance

00:37:32 · Contrastar cada hipótesis

00:43:47 · Reconocer la evolución


